
ÖKA DEN BIOLOGISKA MÅNGFALDEN-

HÄSTVERKSAMHETER 
  

Pollinatörer som bin, humlor och fjärilar får allt mindre plats i vår natur. Men 

tillsammans kan vi hjälpa dem genom att erbjuda mat och bostäder. I 

anslutning till stall, hagar och betesmarker finns mycket vi kan göra för att 

rädda våra pollinerande insekter.  

 
 

Stallet och stallområden med paddockar mm 

• Klipp inte gräset! Låt delar av gräsmattan växa. Maskrosor och klöver uppskattas av våra 
pollinerande insekter. Bin suger i sig nektar och samlar pollen till sina larver samtidigt 
som växterna pollineras.  

• Plantera perenner med mycket pollen och nektar. Och låt rabatterna blomma hela 
säsongen. Eller växter med lång blomningstid, som tex kantnepeta. Tips finns här: 
Främja biologisk mångfald i trädgården - WWF.se  

• Behåll och värna om blommande buskar och träd. Eller kanske till och med plantera! Sälg, 
nypon, rönn och hagtorn kan vara några bra alternativ. Dessa buskar, liksom fruktträd 
ger också mat till fåglar under vinterhalvåret. 

• Låt en sandhög i söderläge och gammal ved ligga kvar. Detta blir bra hem för skalbaggar 
och vilda bin bland annat. 

• Sätt upp insektshotell och fågelholkar. Alla behöver någonstans att bo och någonting att 
äta.  Bygg ett bihotell – Naturskyddsföreningen i Skåne (naturskyddsforeningen.se)  
 

Hela anläggningen eller gården 

• Behåll gödselstacken, förutsatt att den är på godkänd platta. Stackar med hästgödsel 
fyller funktion som kläckningsplats för insekter och snokar.  

• Anlägg en liten eller stor damm med slänter och vegetation. En damm lockar till sig 
grodor, salamandrar, trollsländor, skräddare, ryggsimmare, dykarbaggar och många 
andra. djurarter. Ekologisk Skötselplan för Golfbanedammar  

• Skapa holmar i form av vegetation eller plantering på stora grusade ytor. Många insekter 
kan inte flyga långa sträckor och därför behöver de någonstans att mellanlanda.  

• Alléer, stenmurar och åkerholmar är värdefulla miljöer för många småkryp och även av 
kulturhistoriskt intresse. De är också skyddade med ett särskilt biotopskydd. Om detta 
finns på din anläggning är det toppen! Var rädd om dem och ta hand om dem på bästa 
sätt. Råd och instruktioner kan fås via Länsstyrelsen och Naturvårdsverket. Vägledning 
om biotopskydd (naturvardsverket.se) 

 

Naturbetesmarker och odling av foder 

• Om du har möjlighet att låta hästarna beta på naturbeten under sommaren är det en 
väldigt viktig insats som kan göras för den biologiska mångfalden. För att hitta lämpligt 
bete i närheten av din gård kontakta kommunens mark- och exploateringsenhet för 
kommunal mark eller din lokala kommungrupp på LRF. 

• Om du odlar eget foder kan du dels använda en fröblandning med fler olika sorters gräs 
och örter (dubbelkolla att de är okej för häst), dels anlägga blommande kantzoner med 
växter som är ätliga för häst. 

 

https://www.wwf.se/biologisk-mangfald/pollinering/pollinatorsvanlig-tradgard/#forslag-pa-vaxter
https://skane.naturskyddsforeningen.se/2023/01/23/bygg-bihotell/
https://golf.se/contentassets/f8ee0cb07bc648b28b8e9c7f35e6ce73/golfbanan-som-vatmarksresurs-rapport-2009-colding.pdf
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/skyddad-natur/biotopskyddsomraden/#E-894021559
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/skyddad-natur/biotopskyddsomraden/#E-894021559

