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BLEKINGE RIDSPORTFORBUND

Styrelsen for 2024

Ordférande Annika Andersson - Karlshamns RK Press - utbildning
Vice ordférande Kristina Printzlow - Karlskrona L-RK Ridskola-utbildning
Ledamoter Lena Freden - Olofstrém RK Tavling - bestksverksamheten
Emelie Hugosson - Yxnarums RF Ungdom och utbildning
John Andersen — Sporren Sakerhetssamordnare
Malin Hakansson — Snapphanarnas RF Tavling - utbildning
Sofie Hellberg - Karlshamn RK Tavling - utbildning
Maria Bruno - Yxnarums RF Ungdom - utbildning
Carl Gustafsson — Blekinge KS Sekreterare - hemsida

Miljo — Hallbarhet - Sakerhetsomrade / styrelsen.

Representanter fran DUS utser sjalva sin representant till styrelsemdétena.

Grenledare och Parasport

Malin Valdenas Karlskrona RK Grenledare dressyr
Vakant /Carl ar samordnare BKS Sportkorning
Philippa Magnusson Sporren Grenledare félttavlan
Malin Hakansson Snapphanarnas RF Grenledare hoppning
Lisa Gustavsson — Md&rrum RF Grenledare Working Equitation
Kristina Printzlow- Karlskrona RK Para samordnare
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MEDLEMSFORENINGAR AR 2024 BLEKINGE RF

Klubb 11 st. Medlemsantal rostlangd
Blekinge Korsallskap 25 2
Karlshamns Ridklubb ® 325 3
Karlskrona- Lycka Ridklubb ® 576 4
Kristianopels Ryttarforening 64 2
Morrums Ryttarforening 115 2
Olofstrom Ridklubb © 293 3
Rid o Korséllskapet Sporren 77 2
Ronneby Ryttarforening © 288 3
Snapphanarnas Ryttarférening 111 2
Sélvesborg Ridklubb 38 2
Yxnarums Ryttarférening 118 2
Totalt 2030

® betyder Ridskola - 4 ridskolor i Blekinge 2024.
Medlemsantalet ar fran rapport i IdrottOnline 31/12-2024

Medlemsantal for 2021 = 2717

Medlemsantal for 2022 = 2463

Medlemsantal fér 2023 = 2164

Medlemsantal fér 2024 = 2030

Rostlangd fran stadgarna: enligt foljande tabell:
25 - 249 medlemmar = 2 roster

250 - 499 medlemmar = 3 roster

500 - uppat medlemmar = 4 6ster
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2024 Blekinge Ridsportforbund

Styrelsen har ordet.

Nar vi ser tillbaka pa 2024 sa ar det forsta vi tanker pa hastvalfard. Avsléjanden runt hur val erkdnda
aktorer inom hastvarlden anvander sig av oforsvarliga metoder i sin traning av hastar har fortsatt och 6kat
medvetenheten om vikten av hastvalfard.

Vi ar manga som valkomnade dialogerna till féljd av avsldjandena, och att dessa dialoger fortsatter pa
olika nivaer. Vi hade aran att fa besok av forbundets hastvalfardtour under hosten. En lyckad kvall i
hastvalfardens tecken som 6ppnade upp for bra diskussioner.

Héastarnas valfard och hallbarhet maste vi alla ha med oss i vart dagliga agerande runt vara héastar.
Utbildning och forskning kopplat till hastvalfard behover synliggoras och diskuteras sa att vi 6kar vart
kunnande och var forstaelse inom de fem olika domanerna utfodring, fysisk miljo, halsa, beteende och
mental halsa.

Vi tar oss vidare i tanken mot manniskans valfard i ridsporten, trygghetsfragan. Den maste vi alla arbeta
med dagligen pa alla nivaer. Genom att vara redo i tanken for OM nagot hander. Krisplaner och
forutbestamt agerande skapas sdkerhet.

Det ar ocksa viktigt att ha ledare inom ridsporten som kan uppmarksamma och lyfta oegentligheter,
forebygga och stotta da nagot ar fel. Att vaga fraga och finnas dar det behdvs.

Precis som for foregaende ar sa har 2024 praglats av en oro for ekonomin. Fortsatt 6kade kostnader for
bransle, foder, strd, el och mat har gjort att mangas privatekonomin har blivit negativt paverkad vilket nu
ger utslag.

En trolig foljd av hushallens férsamrade ekonomi som vi ser i distriktet dr att medlemsantalen i vissa av
distriktets foreningar har gatt ner, ridskolor som tidigare haft ké ser minskad efterfragan och
tavlingssektionerna har sett minskat deltagande vid tavlingar.

Under 2024 har anslagen minskat fran SvRF och RF.

2024 var 0S-ar och forhoppningarna var stora pa svenska medaljer, men tyvarr sa uteblev de denna
gangen. Vi far fortsatt gladjas att Henrik von Eckermann behaller sin forstaplats i varldsrankingen, en plats
som han haft sedan augusti 2022. Varldens bdsta ryttare, och ldngst tid genom alla tider! Helt fantastiskt!
Flertalet utbildningar, centrala konferenser och traffar har genomforts under aret. Vid de flesta sa har
distriktet deltagit, antingen via digitala kanaler eller fysiskt.

Enkelheten i att delta digitalt och att samtidigt spara in restid och varna om miljon gor att flera traffar kan
tackas upp av distriktets fortroendevalda.

Under aret har vi ocksa pratat en del om distriktets anlaggningar. Flera anldggningar ar gamla eller
numera placerade pa en ej 6nskad plats. Hur arbetar man framat for att skapa ratt placerade
anldggningar i ratt storlek? Samverkan med kommuner, finansiering och planering.

Nagot vi i Blekinge Ridsportforbund har diskuterat under aret ar en férandrad syn pa ideellt arbete, och
svarigheten i att fa gemene man engagerad i det arbete som behdvs for att behalla ideella féreningar
aktiva. Vad som ligger bakom fordandringen kan vi bara sia om, men kanske ar det en del av hur hela
samhallet forandrats ver tid.

Styrelsen 2024
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Vision
Svensk Ridsport — Varldens bastal

Verksamhetsidé
| kraft av ideella foreningar utvecklar vi ridsport med kvalité, for alla — hela livet.

Utga fran de har punkterna for att stdmma av att du arbetar
utifran verksamhetsidén i vardagen:

e Jag kénner till hur demokratin inom Svenska Ridsportforbundet fungerar, bade den formella som
styrs av vara stadgar och den informella dar delaktighet skapas i verksamheten.

e Jag sprider kunskap om vilka mojligheter vi som medlemmar har att paverka inom ridsporten och
paminner om att vi har ett gemensamt ansvar for att driva ridsporten framat.

e Jag utvecklar mig sjalv och dem jag leder pa ett bra satt. Oavsett pa vilken niva jag ar, ar jag som
ledare en forebild och har ett inflytande 6ver ridsportens utveckling.

e Jag bemoter alla manniskor pa ett positivt satt. Mitt bemotande &r avgorande for om andra
kdanner sig vdlkomna och stannar kvar inom ridsporten.

o Jagreflekterar 6ver vad som gor att nagon inte kdnner sig vilkommen. Jag stottar dem som ar
osdkra och behover hjalp.

e Jag arreflekterar 6ver vilka normer och begransningar som kan finnas inom ridsporten och vagar
utmana dem. Det kan handla om vilka som rider och hur, vem som bestammer och vad som
premieras.

e Jaginspirerar dem som slutat rida att stanna kvar i andra funktioner inom ridsporten. Deras
kunskap och engagemang ar viktigt och ska tas tillvara.

Barns och ungas traning och tavling

En stor del av ridsportens aktiva ar barn och ungdomar. Darfor ar det viktigt att var verksamhet ar
anpassad till och tillgodoser deras grundlaggande behov och férutsattningar. Svenska Ridsportforbundets
policy for barn och ungdomars traning och tavling ligger till grund for all verksamhet for barn och unga.
Policyn sakerstaller att vi stravar mot var gemensamma vision och har sin utgangspunkt i FN:s konvention
for barns rattigheter (barnkonventionen), Riksidrottsforbundets anvisningar for barn- och ungdomsidrott
samt Svenska Ridsportférbundets vardegrund, ledstjarnor och Tavlingsreglemente (TR).

Ridsportens utvecklingsmodell

Vi ska arbeta med att vidareutveckla rid- och hastkunnandet hos varje medlem. Vi vill ocksa att
verksamheten i foreningarna ska skapa forutsattningar for manniskor att utvecklas, saval fysiskt och
psykiskt som socialt och kulturellt. Utvecklingsmodellen bygger pa forflyttningen fran den traditionella
bilden av idrottsrorelsen som en triangel med en bred bas av barn och unga och en spetsig topp av
elitidrottare, till en rektangel dar idrotten hittar former sa att alla kan vara med och trana och tavla pa
olika nivaer hela livet. Forflyttningen gar fran specialisering och ensidig traning, talangjakt och utslagning
till fokus pa egen utveckling utifran en bred grund av tréaning som ger kunskap och sjélvfértroende.
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Vill du lasa mer Strategi och vardegrund
(lank till SVRF:s hemsida)

Ridsportens styrdokument hittar du HAR
( 1ank till SVRF:s hemsida)

FOTO: MIKAEL SJOBERG SVRF

FRAMTIDSSTRATEGI -RIDSPORT 2025 och 2030

lank till SVRF:s hemsidan

Svenska Ridsportférbundets strategiarbete Ridsport 2025 och
2030 stakar ut vagen mot framtiden och samlar kraften i

ridsporten sa att vi ska bli battre och starkare tillsammans.

Ridsport 2025 (PDF) och Ridsport 2030 (PDF)
|&s mer har.

TRYGGHET INOM RIDSPORTEN
FRAMJA — FOREBYGGA - UPPTACKA — ATGARDA

ALLA SKA KANNA SIG TRYGGA | RIDSPORTEN!
Svenska Ridsportforbundet jobbar systematiskt for en trygg och schysst ridsport, i stallet och pa natet
Bland annat genom att utbilda trygga ledare och vacka samtal kring svara fragor. Alla kan bidra till en
trygg ridsport. Men vuxna bar alltid ansvaret.

Trygghetsfragan ar ett arbete som hela tiden maste arbetas med i verkligheten, pa alla nivaer,

det ar en viktig del att forebygga, stodja och ta hjalp om man behdver.

Har kan du lasa mer om TRYGGHETSARBETET inom ridsporten (lank till SVvRF: s hemsida)

RAD OCH STOD - behéver du eller din forening hjilp. Stod och rad i en svar fraga?

HAR finns information

BLEKINGE Blekinge Ridsportférbund
RIDSPORTFORBUND Visangsvagen 10
372 38 Ronneby


https://ridsport.se/om-oss/strategi-och-vardegrund
https://ridsport.se/om-oss/strategi-och-vardegrund
https://ridsport.se/om-oss/strategi-och-vardegrund/ridsportens-styrdokument
https://ridsport.se/om-oss/strategi-och-vardegrund/ridsport-2025
https://ridsport.se/om-oss/strategi-och-vardegrund/ridsport-2025
https://ridsport.se/download/18.210c8f2d181d1e5667c3/1657084195485/ridsport2025webb.pdf
https://ridsport.se/download/18.7952b75c18ea7d3a47d32ebd/1712560840262/Strategidokument%20Ridsport%202030%20April%202023%20korrad.pdf
https://ridsport.se/om-oss/trygghet
https://ridsport.se/om-oss/trygghet/rad-stod

BARNKONVENTIONEN FOR BARNS BASTA

e Barnkonventionen finns for att skydda barn och innehaller manskliga rattigheter som varje barn
ska ha. Fran den 1 januari 2020 ar barnkonventionen lag.

e Alla barn och unga har en mangd viktiga rattigheter och barnets basta ska alltid komma i framsta
rummet. Det handlar om till exempel att bli lyssnade p3, slippa ma daligt, uttrycka sin mening och
inte diskrimineras. Alla barn har ratt till en framtid, ratt till lek, vila och fritid. Och att alltid bli
tagna pa allvar och lyssnade pa. Bland annat.

Alla barn ar lika mycket virda och har samma rattigheter. Inget barn far diskrimineras och alla har

ratt att alltid skyddas mot fysiskt och psykiskt vald.

Barnkonventionen vilar pa fyra grundpelare som alltid ska beaktas nar det galler barns rattigheter.
Det ar alla vuxnas ansvar att se till barnens rattigheter blir tillgodosedda och

alltid agerar for barnens basta!
Inom idrotten och ridsporten har barnkonventionen lange varit en stark och sjalvklar utgangspunkt.
Ridsporten liksom all idrott, ska vila pa lek och gladje dar alla har ratt att delta pa sina villkor.
Alla far vara med pa sina villkor!
Artikel 3 Barnets basta

Barnets basta ska beaktas vid alla beslut som ror barn.

Artikel 2: Barnets lika varde

alla barn har samma rattigheter och lika varde.

Artikel 6
Liv, 6verlevnad och utveckling

Alla barn har ratt till liv och utveckling. Artikel 12

Alla barn har réatt att uttrycka sin mening
och fa den respekterad.

Blekinge Ridsportférbund
BLEKINGE

RIDSPORTFORBUND Visangsvagen 10
372 38 Ronneby



VARDEGRUNDEN -SKAPAR RIDSPORTANDAN

o VITAR ANSVAR
Vi tar ansvar for vara hastar och ser till att hasten finns i en sdker miljo.
Vi agerar om hasten far illa.
e VI RESPEKTERAR
Vi respekterar alla och lever som vi lar.
Vi star upp ndr nagot ar oratt.
o VIENGAGERAR
Vart engagemang for hdasten och medmanniskor ar var drivkraft.
e VI SPRIDER GLADJE
Vi sprider gladje och gemenskap i trygg miljo.
e VI AR BAST TILLSAMMANS

Vi ar schyssta och skapar forutsattningar fér varandra att lyckas.

RIDSPORTENS LEDSTJARNOR

Hasten.

O Jag hanterar hasten pa ett sdkert satt som jag kan sta for och
som jag ar stolt 6ver infor omvaérlden.

0 Jag behandlar alla hastar med respekt.

0 Jag ser till att hasten finns i en trygg- och sdaker miljé och jag reagerar om den far illa.

0 Jag tranar och tavlar i samspel med hasten och kraver inte mer an vad vi har foérutsattningar att
klara av.

O Jag ansvarar sjalv for att 6ka min kunskap och kompetens om hasten.
Manniskan

Jag visar respekt for alla manniskor.
Jag bekréaftar och berommer andra.
Jag berattar oppet och tydligt om jag har olika uppdrag och roller.

Jag ar en god forebild for ridsporten

O O O O O

Jag tar ansvar och agerar om nagon bryter mot vara regler.

BLEKINGE
‘W RIDSPORTFORBUND



HASTENS VALFARD - VART ANSVAR

Hastens valfard ska alltid sattas framst i allt vi gér inom var sport.

Kunskapen om god, sdker och hallbar hasthallning ska genomsyra ridsporten.
Gemensamt ansvar

Vart gemensamma ansvar ar att behandla vara hastar med respekt och alltid vara lyhérda for deras absolut béasta.

Vi far aldrig sluta ifragasatta vad vi gor med vara héstar, hur vi gér det och varfor.

Vill du ldsa mer om detta HASTVALFARD / Hastkunskapssajten (ldnkad till SVRF:s hemsida)

HASTVALFARD (lank till nya kunskapsarenan)

Vara tavlingsregler och uppférandekod (code of conduct) finns till for att sdkra djurskyddet vid tavling och for att

gobra tavlingarna sa rattvisa som mojligt for bade hastar och manniskor. Tank pa att TR ocksa ska vara normgivande

vid all form av ridning, traning och hantering av hastar.

Fem domdner

Hastvalfard handlar om bade hastens fysiska och mentala hélsa. En modell for att mata hastens valfard kallas

”De fem domanerna”, utfodring, fysisk milj6, halsa, beteende och mental hélsa.

Kom ihag

Var kallkritisk och faktagranska de kéllor du hamtar information fran. Beslut kring hastens valfard ska
alltid vila pa forskning och beprdévad erfarenhet (flera yrkesverksamma personers kunskap som ar

dokumenterad och granskad 6ver tid). Och ta garna hjalp av sakkunniga.
Tank pa

Manniskan kan omedvetet fora over sitt tillstand till hdasten, exempelvis om vi ar arga eller mar daligt. Nar

vi ar tillsammans med hastar ska vi alltid strava efter att vara lugna och harmoniska.

10
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https://utbildning.sisuforlag.se/ridsport/utbildning/hastkunskap/hastkunskapssajten/hastvalfard/fatta-beslut-om-hastens-valfard/
https://www.kunskapsarenan.se/ridsport/hastvalfard
https://ridsport.se/tavling/tr---tavlingsreglemente-/code-of-conduct

KUNSKAPSTOUR OM HASTENS VALFARD - 18/9-2024 BLEKINGE

Sju fullmatade traffar runt om i hela Sverige, nu ar kunskapstouren om hastvalfard i mal!

Malet var Géteborg under GHS feb 2025.

Den startade hos oss i Blekinge den 18/9 pa Ronneby Brunn, manga deltagare var pa plats samt manga var med via
webben, webben skéttes alldeles utmarkt av Sofia Swartz fran RF-SISU Blekinge — Stort Tack! Deltagarna var mycket
noéjda med kvallens pass. Finns alltid ndgot att Iéra sig!

Kvéllen inledes med generalsekreterare Johan Fyrberg med att prata om varfor hastvalfard ar viktigt och fortsatter
sedan energiskt att moderera resterande talare.

Temat for alla foreldsningar pa touren dr de fem doménerna, en modell fér att mata hastvalfard,

och hur man kan omsiétta den i praktiken.

Né&sta foreldsare var Goran Dalin, ordférande i Svenska Ridsportforbundets Hastvalfardsrad.

Vad g6r Svenska Ridsportférbundet - Héstvdlfdrdsrad? -Hur paverkar vi

ridsporten? Goran beréttar ocksa om ett intensivt arbete med bland annat

ytterligare forbattring av TR, riktlinjer for hastens inlarning och utveckling av

kunskapssajten. Och planen ar att fortsatta satta press och ga i braschen for

Okad hastvalfard aven internationellt.

Darefter var Andrea Bath sportchef Svenska Ridsportférbundet med via

webben. Framtidens ridsport? Hur kommer framtidens tavlingar att se ut ? Pa alla tréffar har deltagarna fatt Iamna
sina asikter och forslag avseende sportens framtid och stark hastvalfard. Svaren visar att framtiden for tavling ses
som bade lovande och utmanande, med mer harmoni i dressyren som en viktig faktor. Hastvalfard uppfattas som
en kombination av individuell anpassning, hastvanlig miljo, balanserad traning och kunniga manniskor.

Sist ut for kvallen var Sofie Viksten (Fil Dr Husdjursvetenskap med specialisering etologi och hastvalfard).

Hur kan man anvénda de fem domdénerna for hdstvdlférd?

Med levande exempel fran sin egen vardag forklarar hon hur vi omedvetet lar vara hastar oénskade beteenden.
Hon beskriver ocksa skillnaden mellan positiv och negativ forstarkning. Positiv forstarkning handlar om att tillféra
nagot som beléning. Negativ forstarkning innebar att man tar bort ett palagt tryck.

-Bada metoderna fungerar, dven om positiv forstarkning visat sig nagot mer effektiv. Man kan ocksa anvanda
metoderna ihop, berattar Sofie, och fortydligar att problem med negativ forstarkning uppstar férst om trycket blir
for hart. Sofie pratar ocksa om “One Welfare”, det vill sdga att manniskans och hastens vdlmaende hanger ihop,

III

och hon betonar vikten av hastens ratt till “ett liv vart att leva”.

- Hastens tillvaro ska inte enbart vara fri fran negativ inverkan. Den ska ocksa vara fylld av positiva saker.
“Grupp, grds och galopp”, “paradigmskifte” och “One Welfare” ér uttryck som anvdnts flitigt

under tourens framfart.

Sponsorer av denna Tour ar europeiska jordbruksfonden fér landsbygdsutveckling och Stora

Enso samt samverkan med distrikten i landet.

11
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HUR BLEV 2024?

Har kommer en del information om utbildningar, kurser, teamsmote, foreningsbesdk, och
digifysiska traffar som vi har genomfort under 2024.

VAD AR BASUTBILDNINGEN?

Basutbildningen bygger pa bade webbstudier samt en fysisk traff.

Under 2024 har vi haft utbildningar med det kursmaterialet

Basutbildning 2.0. Ett gott ledarskap bygger pa gemensamma véarderingar.

Hur varderingar blir verklighet ar kdrnan i ridsportens basutbildning som riktar sig till

ledare pa alla nivaer.

- Det hér dr en jatteviktig utbildning som alla som haller pa med héastar och ridsport
borde g3, sédger elitryttaren och A-trdnaren Jens Fredricson.
Basutbildningen ger ridsportens ledare en gemensam och stadig grund att sta pa och ar ett satt att inspirera fler att
utvecklas som ledare. Utbildningen, som ar unik i sitt slag, vander sig till blivande och verksamma ledare i alla
grenar och pa alla nivaer, fran lagledare till landslagsledare, fortroendevalda, ridlarare, ridledare, ungdomsledare
och manga fler. Basutbildningen dir obligatorisk och ett behérighetskrav for flera av Svenska Ridsportférbundets
ledarutbildningar.
Under aret har vi haft tdvlingsmote och planerat terminerna. Paratavlingarna har gett mersmak, nu finns det
paraklasser pa dressyrtavlingarna i Blekinge. Under aret har lagtavlingarna kunnat genomféras i allsvenskan, mest i
hoppning, dressyren ar det lagt intresse for. Andra storre tavlingar har kunnat genomforas.
GRONTKORT kursen bestar av en webbdel som man ska gora sjilv,
kunskapsintyg, och fysiska traffar ca (9) lektionstimmar samt ett skriftligt slutprov. Det

ar ett “maste ” att ha ett eget grontkort nar man fyllt 14 ar och ska borja tavla.

ULK - Ungdomsledarkursen, har vi inte kunnat arrangera under 2024 pga. for fa
deltagare.
FULK - Forberedande kurs arrangerade vi pa Hallevikslagret, ungdomarna tycker att

vistelsen pa Hallevikslagret ar toppen!

Nya plattformar for ridsportens kursmaterial och kursplats.

Under 2025 kommer allt utbildningsmaterial fran SISU forlag / ridsport att byta plattform till KUNSKAPSARENAN

Det andra delen ar LEARNIFIER dér finns ridsportens kursmaterial, dar loggar man in med

FREJA ID+ f6r att komma till kursmaterial / ndr man gar en kurs, detta géller dven grontkort.

12
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https://kunskapsarenan.se/
https://kunskapsarenan.se/

Folksams ryttarutveckling varen 2024.

Under 2023-varen 2024 har vi fatt beviljat projektmedel fran SVRF som FOLKSAM star bakom. Det var 8 deltagare i olika
aldrar, fran olika grenar. Mycket n6jda deltagare med hela utbildning utvecklingen pa avslutningen, dér alla fick en jacka

eller ridvast. Nagra delar som var med:

Vad ar SVRF — hur ser organisationen ut?

® Teoripass om sitsen — vad och hur paverkas hasten

® Teoripass, hallbarhet — Hur haller jag hasten frisk och hallbar?
e Dressyrpass, enskilt - Catarina A.

® Tomkornings grunder, med Anders Eriksson.

e Fysisk aktivitet med teoridel- varfor ska vi trana oss sjalva?

o Markarbete med hast hos Emma Odervall

e Clinic med Per Wahler - dressyrens grunder

Folksams ryttarutveckling hosten 2024 — fortsatter varen 2025

Under hosten 2024 var det en ny grupp FOLKSAMS ryttarutveckling, Nytt beviljat stod men en lagre summa denna
omgang for hosten 2024 och var 2025. Nu ar det 14 ungdomar som ar med i ryttarutvecklingen. Utbildningspaketet
med fokus pa att ge 6kad kunskap och forstaelse for tranings- och tavlingsplanering, bestar av bade teoretiska
traffar och uppsutten traning. Hallbara hastar, hur fungerar SvRF, ledstjarnorna, Ryttarutveckling 2 pa webben har
varit ett av kursmaterialet. Mental traning av Sophie Karpe, en mycket givande dag.

Bangang - hindertyper -vad ska jag tanka pa vid Bangang-kurstillfalle for banbyggaren Fredrik Malm

Olof Hellberg var tranare for teoripass och ridningen, vi har nagra tillfallen med fystraning kvar varen 2025.
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Inspirationsresa till Ostergotland

En helg fylld med lardomar och inspiration

Forsta helgen i februari var ridskolornas ledare och alla ridklubbarnas styrelser inbjudna till en inspirationsresa till
Ostergotland. Det var en resa fylld av insikter och nya idéer som syftade till att utveckla var egen verksamhet och ta
lardom av andra framstaende ridcentrum i regionen.

Under resans gang dgnade vi oss at ett arbete om Hallbar Ridsport dar vi tittade pa hur vi kan forbattra vart
miljoarbete i féreningarna.

Besok pa Skogslotten

Vart forsta stopp var Skogslotten, en ridanldggning kand for sin starka gemenskapsanda och sina framgangsrika
tavlingsryttare. Vi hade mojlighet att traffa bade tréanare och elever som delade med sig av sina erfarenheter och
framgangsstrategier. Besoket gav oss manga nya idéer om hur vi kan starka var egen gemenskap och forbattra vara
tavlingsresultat.

Studiebesok pa Bjorkviks ridskola

Nasta destination var pa Bjorkviks ridskola, en anlaggning som kombinerar traditionella varderingar med modern
teknik. Vi fick se praktiska demonstrationer av lektioner for olika nivaer. Denna del av resan var sarskilt
inspirerande och gav oss vardefulla verktyg for att forbattra var egen undervisning.

Avslutning pa Smedstad Ridcenter

Resan avslutades pa sondagen med besok pa Smedstad Ridcenter, kant fér sin moderna anlaggning. Vi fick en
detaljerad rundtur av anlaggningen, dar vi kunde se deras toppmoderna faciliteter, inklusive rymliga ridhus,
vélutrustade stallar och avancerad utrustning for bade hastar och ryttare. Deras fokus pa hastvalfard och hallbarhet
imponerade sarskilt pa oss.

Sammanfattningsvis var inspirationsresan till Ostergétland en fantastisk upplevelse for oss. Vi dtervinde till var
egen ridskola med mangder av nya idéer och insikter som vi ser fram emot att implementera for att fortsitta

utveckla och forbattra var verksamhet.
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Det ar FOLKSAM

som har hand om medlemsfdérsakringen

i vara foreningar.

Har du |6st medlemsavgift i din férening?
Da har du en olycksfallsforsakring.

HAR pa SVRF hemsida - ldsa mer.

Arbetsmiljéutbildning via Teams, Hastsportens folkhdgskola Det ar mycket bra utbildningar for féreningarna.
Vill du utvecklas som arbetsgivare och ledare, ldra dig mer om arbetsmarknaden och vdgen till schyssta villkor?
Ett arbete innebdr bdde rdittigheter och skyldigheter, bade fér arbetsgivaren och arbetstagaren.

Vi erbjuder tillsammans med HNS flera olika arbetsmiljéutbildningar. Arbetsmiljé och arbetsrdtt, Grundkurs i
arbetsrdtt, Grundkurs i arbetsmiljé LAS MER HAR

Grundkurs for Paraledare har ett upplagg med en webbdel samt fysiska traffar.

Hur vi kan bedriva var verksamhet mer inkluderande och 6ka erfarenhetsutbyte mellan deltagarna och ledare?
Hur skapar vi en harlig upplevelse i stallet med hastarna for ryttare och kuskar?

Hur anvander man lift och olika hjalpmedel? Hur bemdter vi deltagarna?

Ar ni intresserade av att
ga denna utbildning -

kontakta kansliet blekinge@ridsport.se

eller sla en signal 0708-92 90 20.

Véilkommen!
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https://www.folksam.se/
https://ridsport.se/om-oss/forsakringar
https://www.hastsportensfolkhogskola.se/utbildningar/arbetsmiljoutbildningar/
mailto:blekinge@ridsport.se

Har ar lite information om kurser - moten - utbildningar - konferenser och annat som vi deltagit/
genomfort under 2024, vissa delar i samverkan med RF-SISU Blekinge.

JANUARI

8 jan. SVRF Teamsmote

10 jan. Mote RF-SISU Karlshamn

13 jan. Teams Mote arbetsmote med styrelsen

16 jan. Arbetsmote med styrelsen via teamsmote

17 jan. Styrelsemote BLRF via teamsmote

22 jan. Mote om Folksams Projektet teams

28 jan. Ekonomi genomgang av 2023 Ronneby

28 jan. Dus Mote med styrelsen Ronneby

30jan. Arbetsmote med styrelsen

31jan. Kurs Folksams projekt samt Hallbar hast Ronneby - valbesokt
FEBRUARI

3—4 feb. Inspirationsresa “Hallbar férening” - 3 ridskolor bestkta i Ostergdtlands Ridsportférbund.

7 feb. Idrottsveckan Kreativum “Utveckla Blekinge visit”

9 feb. Stjarngala, Ronneby Brunn

10 feb. Arsméte Karlskrona Lycka Ridklubb

13 feb. BLRF styrelsemote Brakne-Hoby

18 feb. Arsmote Snapphanarnas Ryttarférening

18 feb. DUS medverkat pa US arsmoéte RRF

18 feb. Arsmote Olofstroms Ridklubb

20 feb. Mote YHS teams- Olofstrém Ridklubb

22 feb. SvRF mote Ordf-Kansli-uppdragsbeskrivning

25 feb. Blekinge Korsallskap arsmote pa Naturbruksgymnasiet Brakne-Hoby
26 feb. Sporren arsmote Naturbruksgymnasiet Brakne-Hoby

27 feb. Arsmote Solvesborgs Ridklubb

28 feb. Arsmote Yxnarums Ryttarférening

28 feb. Arsmote Ronneby Ryttarforening
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MARS

1 mars Teamsmote om att uppdaterade stadgar

2 mars Omg 1 lagtavling Div 3 hopphastar hos RRF

3 mars Arsméte Karlshamns Ridklubb

6 mars Verksamhetsmote for verksamhetschefer vid ridskolorna RRF.
6 mars RF-SISU Sponsring moéte Solvesborg Svarta led

7 mars Frukostmote SvRF Peter Kalling veterinar

7 mars  Utbildning: Arbetsmiljo via Hastnaringens folkhégskola (HNS) Mycket bra!
Dessa utbildningar dr verkligen att rekommendera till alls féreningar, bade med anstdllda och
utan. Mdnga féretag inom ridsporten har unga anstdllda och det dr viktigt att vi jobbar fér
schyssta arbetsvillkor, fér att vi behéver personal inom hdstndringen.
Kurserna dr samverkan med HNS — Héistndringens nationella stiftelse

LAS MER HAR om HNS - Hastnaringens nationella stiftelse
LAS MER HAR HASTSPORTENS FOLKHOGSKOLA

10 mars Arsmote Morrums Ryttarforening
13 mars Extrainsatt teamsmote kvallen for DO samt TS om akuta handelser som hant

16 mars Dusgalan och Dus Arsmote Brunnen, Anna Lindqvist forelasare. Distriktets ungdomssektion (DUS)
genomférde DUS-gala pa Ronneby Brunn ddr festklddda 52 ungdomar var med om en kvill med god mat,

prisutdelningar och drsméte. Lds mer under DUS verksamhetsberidittelse.

19 mars Kurs del 1 Sekretariatskurs Brakne-Hoby. Tillsammans med Norrbottens Ridsportférbund genomférde vi
denna sekretariats kurs, “fran start till mal med att arrangera tévling” kunskaper om TDB och Equipe
systemet. Den var digifysiskt, ndgra féreningar satt tillsammans i Brikne Hoby fér att utbyta erfarenheter
mellan varandra och andra via teams.

21 mars Kansli fika centralt teams / arbetsbeskrivningar for distrikt / centrala kansliet/ genomlysning.

21 mars Blekingearkivet arsmoéte Brakne Hoby

23 mars Arsméte BLRF Ronneby Brunn

Ett annat uppldgg pd drsmétet som vi gjorde férra dGret var populdrt, att vi samlades efter
métet och ddr vi bjéd pd middag, samtliga féreningar var representerade.
Madnga bra diskussioner och erfarenhetsutbyte var det under kvdllen.

24 mars Ridskoleserien omg 2 Olofstroms RK
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https://hastnaringen.se/
https://www.hastsportensfolkhogskola.se/
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2 apr.
3 apr.
4 apr.
4 apr.
4 apr.
6 apr.
7 apr.
9 apr.
9 apr.
10 apr.
15 apr.
15 apr.

18 apr.
21 apr.

APRIL
Styrelsemote BLRF och konstituerande mote, Brakne-Hoby
Kvarkautbrott Ronneby provsvar 8/4 anlaggning stangd fran 3/4
Morgonmoéte via teams -Doping SVRF Margareta Roden
Kansli fika Teams Uppdragsbeskrivning - genomgang med uppdatering.
Kurs for tavlingssekretariatet del 2, Deltagare pa plats samt via teams
Div 3 Ponny Lag 1:a omg hoppning ORK
Div 3 hastlag 2:a omg hoppning ORK
Teams utbildning grundkurs Arbetsratt Hastsportens Folkhogskola. Bra utbildning
SVRF central traff om WE och grenledare
Teams utbildning grundkurs Arbetsratt Hastsportens Folkhdgskola
Fortbildning for diplomerade ridlarare och B- C trdnare heldag i samverkan med SvRF, Ronneby Brunn.
Ordféranden deltagit i ett Webinarie om hastvalfard i Europa.
Det dr EEF som har sammankallat till métet fér att 6ka kunskapen och synliggéra problemet.
Internationellt sa tittar man mycket pa hur vi i Sverige gor for att vi ligger i framkant i att hantera.
Teamssmote med SvRF och distrikt om Administration samt basuppdraget

DUS mote, Karlshamn

18-22 apr. Besoksverksamheten central konferens med SvRF och alla distrikt i hela landet, plats Gotland.

23 apr.
25 apr.
25 apr.

28 apr.
29 apr.
29 apr.

RF-SISU Distriktsstamma Karlshamn

Avstammningsmote med konsulenterna i RF-SISU, Karlshamn.

Karlskrona Petra Sérling RF-SISU

Mycket bra méte och intressant att lyssna pd hennes uppdrag inom idrottsvdrlden.

Om Petra Sorling Petra Sorling dr en av Sveriges maktigaste idrottsledare. Vi var med och horde nar Petra
delade med sig av sitt ledarskap, engagemang och sin resa i en mansdominerad varld.

Petra Sérling har som ledamot och sedermera ordférande fér Svenska Bordtennisférbundet varit med och lett
svensk bordtennis till en position som en av de stérsta och mest framgdngsrika nationerna inom
bordtennisvdrlden. | november 2021 valdes hon till den férsta kvinnliga presidenten ndgonsin i det
internationella bordtennisférbundet, ITTF. Sett till anslutna medlemsférbund dr ITTF stérst i vérlden med sina
227 medlemmar. Petra Sérling dr dessutom ledamot i Internationella Olympiska Kommittén (I0K), och Svenska
Olympiska Kommittén (SOK) samt hedersordférande i

Svenska Bordtennisférbundet. PG ett méte med som hon

deltog i kdinde hon sig vildigt ensam.

Inkluderad - Exkluderad?

Tavling KLRK final Div 3 hoppning, hastar

Verksamhetsmote ORK 9-12.00

Foreningstraff med féreningar utan ridskola med RF SISU
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MA]
1 maj Tavling KLRK Omg 2 ponnylagen Div 3
6 maj Teamsmote om Basutbildning ny webb
6 maj Styrelsemote BLRF Brakne-Hoby
8 maj Heldag Basutbildning Olofstrom
9maj  Folksams ryttarutveckling - dressyr - Catharina Almrot, Mérrum
13 maj Tavlingsarrangorstraff Brakne-Hoby, - medverkade gjorde Angelika Berntsson -dressyr- Emma Odervall-
hoppning - Vikten att anvénda hjéim.
15-16/5 SVRF - Tjanstemannatraff med distrikts anstallda samt centrala kansliet. plats: Stromsholm
18 maj Final dressyr Div 3 Moérrum
19 maj Final Hoppning Div Il plats: Snapphanarna RF ponnylag (inverkan)
20 maj Mote med Dus Karlshamn
20 maj Foreningsbesdk med RF SISU Karlshamns RK Evelina- CS
21 maj Skattetraff och Forsakringsfragor Folksam Karlskrona- RF SISU
21 maj Ungdomsinflytande traff i Ronneby, dar ungdomar fran ridsporten
deltog RF-SISU, arrangor for traffen.
28 maj Mote med YHS Olofstrom.
28 maj Lunchmote med region via Zoom, RF SISU Jeanette Andreasson,
ordforande for RF SISU Blekinge.
28 maj Foreningsekonomi med RF SISU, Karlshamn
29 maj Folksams projekt Fyspass Vaggbandet med samverkan med ledare fran RF SISU.
30 maj Foéreningsmote i Olofstroms Ridklubb samverkan med RF-SISU P-H L
JUNI
2 juni Saker hastkurs, med Ulla-Karin Carlsson ”U-C Saker hast” heldag RHC Mycket bra dag och larorik dag.
3juni  Teamsmote planering infor kursdag augusti 2024 Ekonomi 2,0 Lotta H
3 juni Mote RF SISU Hallevikslagret, Karlshamn.
3juni  Styrelsemote for BLRF, Solvesborg.
9 juni DUS mote kvallen via teams
12 juni  SvRF, distriktsordférande (DO)-mote pa plats i Stockholm Annika A deltog.
12 juni Teamssmote SvRF dressyrkommittén.
12 juni  Gront Kort Utbildning for nya handledare Brakne -Hoby.
15juni Distriktsmasterskap, (DM) i WE hos M&rrums RF
16 juni  Folksams Ryttarsatsning Clinic med Per Wahler ORK samt avslutning av Folksams projektet.
16 juni  Foreningsbesdk hos SRK fér medlemmar i férening.
17 juni Teamsmote med ungdomar, infor Hallevikslagret.

19 juni  YHS examination av eleverna pa ridlararutbildning i Olofstrém, heldag.
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24 juni

25 juni

25 juni

26 juni

1juli
10 juli

25juli

Christina deltog pa minnesstund hos MRF tragisk bilolycka med en medlems bortgang -

ridit i laget for MRF.

Besoksverksamheten heldag med féreningsradgivare fran SvRF,

Markku S SVRF KnRK- MRF- ORK -SRK, besdksansvariga Lena och Christina i Blekinge deltog.
Teams mote med SvRF Mia Thun foreningsanslutning

Besoksverksamheten heldag med féreningsradgivare fran SvRF, Markku S SVRF KLRK- KRF- YRF och
besdksansvariga Lena och Christina i Blekinge deltog, samt sammanfattning av besdken i REQS.

JULI

DUS mote via teams och fysiskt pa RHC

Falsterbo resa heldag Ungdomsresa med DUS

Vi anordnade en bussresa i samarbete med RF-SISU Blekinge och DUS,
ddr vi i bussen gjorde ett arbete om ungdomars inflytande i klubbarna.
DUS hade dven gjort olika aktiviteter i bussen. Léds mer i DUS
verksamhetsberdittelse.

Ekonomi, uppfoljning i distriktet.

Den 2/6 gastades vi av Ulla-Carin, fd.polisryttaren till Utter. Vem ar Ulla-Carin Carlsson Lindkvist?

Ulla-Carin Carlsson-Lindkvist (U-C)och har néstan 30 drs erfarenhet som ridande polis i Stockholm, varav
22 ar tillsammans med min tjdnstehdst UTTER som frGn bérjan ansdgs vara tjurig och lat men som skulle
visa sig bli Sveriges bdsta polishdst. Jag har haft ansvaret for den polisiéira utbildningen av
stockholmspolisens hédstar samt utbildat brandmdn i hdsthantering. U-C dr numera pensionerad fran
polisen men hdller sedan mdnga Gr Séker Hést-kurser och féredrag runt om i landet.

Hon héll en mycket bra féreldsning och Clinic i émnet “Séker Hédst” Ryttarna som deltog i Folksam

projektet hade méjlighet att deltaga. Ldrorik trdning i ridhuset efter teoripasset for ryttare och hdstar.
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4 aug.

AUGUSTI
Akut omhandertagande kurs, for ledarna RF SISU — Hallevikslagret

5-7 aug. FULK kurs och Héllevikslager. Vistelsen pa Hallevikslagret ar toppen!

12 aug.
13 aug.
14 aug.
20 aug.
20 aug.

21 aug.

21 aug.

23 aug.
25 aug.

Arets Hdlleviksldger varade i 4 dagar dér véra FULK-deltagare Vi hade férvéntansfulla tjiejer som under
ndgra intensiva dagar fick ldra sig grunderna i bla, vdrdegrundsarbete, trygga ledare, kost och trdning.
Delar av kursen var férlagd pa Olofstréms ridklubb ddr de fick trdna sin ridning. Under ldgret

var “ Vidrdegrundsarbete" for att ma bra och att fa rdtt férutsdttningar for sin idrott. En hdrlig vecka av
gemenskap, ldra sig nya saker och tréffa nya kompisar!

Dustraff 17,00 for alla ungdomar i lanet hos KLRK med Evelina fran RF SISU medverkade

Teamsmote SvRF féreningsanslutning, grupparbete med andra distrikt.

BLRF Styrelsemote pa RHC

Teamsmote om foreningsaktivitet - processarbete med SvRF Mia Thun

Besoksverksamheten av tva foreningar BKS via teams och Sporren pa Naturbruksgymnasiet-
Brékne-Hoby med foreningsradgivare Markku S SVRF och bestksansvariga Christina och Lena.
Besoksverksamheten av tva foreningar Ronneby RF och Snapphanarnas RF med féreningsradgivare
Markku S SVRF och besdksansvariga Christina och Lena.

Lunchmoéte med KnRK kommun om ridsportsanlaggningar

Foreningsmote med RF SISU hos KLRK med P-H Linderson

Kursdag heldag 8-17,00 Ekonomistyrning och verksamhetsplanering i férening kursledare Lotta Hillbom
Vi hade planeringsméten tillsammans med RFS-SISU Blekinge innan denna trdff, alla féreningar var
inbjudna till utbildningsdagen. En heldag som var uppdelad i ett férmiddagspass och eftermiddagspass i
ekonomi och verksamhetsplanering med féreningsrddgivare Lotta Hillbom frdn SvRF.

Férmiddagen var uppféljande kurs fran férra darets kurs, med en "éverldmningsbar férening”

Amnen som alltid ér aktuella var - hur organiserar vi oss for att det ska vara héllbart att vara ideell och
yrkesverksam i var férening? Vi fick tips och inspiration till att utveckla och skapa en hallbar verksamhet
och ekonomi i er forening. Olika delar under dagens kurs var, Hur leder och férdelar vi arbetet i var
férening? Styrelsens arbetsgivaransvar? Det ideella engagemanget - vad bidrar du med i féreningen?
Hur far vi en hdllbar ekonomi och arbetssituation i var forening / ridskola? Hur fungerar vér anléggning
inom féreningen? Deltagarna var mycket néjda, det var mdnga bra diskussioner och erfarenhetsutbyte

mellan alla medverkande. Det var ett uppféljiningsméte via teams pd hésten fér deltagarna.

26 aug. Teamsmote med SvRF ULK handledning med nya och gamla ledare

27 aug. Teamsmote med SvRF ULK fortbildning for ledarna om det nya systemet.

29 aug. Teamsmote planering om Folksams Projekt

30 aug. Kommunsamverkan méte med Ronneby kommun.
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1 sept.
2 sept.
3 sept.
3 sept.
4 sept.
8 sept.
9 sept.

10 sept.
16 sept.
16 sept.
18 sept.
18 sept.
18 sept.

22 sept.
24 sept.

SEPTEMBER
DUS mote pa RHC digifysiskt
Mote med Ronneby Kommun -Brand - Besoksverksamheten.
Mote YHS Olofstréom
Verksamhetsmote digifysiskt ORK
Foreningsmote i Olofstrom, med SRK om uppstart av ridskola dar ORK gav lite tips och tankar.
Heldag forenings process i samverkan med RF SISU for KnRK, Best Western Karlshamn
Digifysiskt mote med flera foreningar om inkludering inom ridsporten, pa RF SISU:s kontor
Uppstartstraffen Folksams projektet BA
Mote pa Brunnen i samverkan med RF SISU om planering av kursen 18/9 data-teams.
BLRF Styrelsemdte Brakne-Hoby
Teamsmote med SVRF Regs — nya férslag pa uppdateringar med SvRF, Anna R och Markku.
Méte pa Brunnen - forberett Kvillens besék HASTVALFARD
HASTVALFARDS touren i samverkan med SvRF, fem foreldsare fran férbundet och HNS,
En mycket intressant och valbesdkta kvall, som var digifysiskt.
Tavlingen “ Vi i Stallet” kunskapas tavling for yngre medlemmar. Lyckad aktivitet och glada deltagare!

Idrottens dag Ronneby vackert vader ak 4-6

24 sept.Folksamsprojekt teoripass — Vardegrund, tavlingsplanering och tavlingsplatsen.

25 sept.
26 sept.
26 sept.
29 sept.

Brakne-Hoby Ledare Olof Hellberg

Teamsmote med dressyrkommittén SvRF

Centralt DO teamsmote med alla distrikt och SYRF — Annika deltog pa motet.
Foreningsmote med RF SISU och RRF

Distriktsmasterskap (DM) hoppning hast KnRK, Annika delade ut priser till DM — mastarna.

Hastvalfard touren borjade sin resa i Ronneby den 18/9.
Det var en valbesokt kvall som var digifysiskt
Kvallen var i samverkan med RFSISU med hjalp av teams

med deltagarna via webben.

Duktiga Sofia Swartz fran RF -SISU Blekinge skétte webbens

deltagare alldeles utmarkt bakom sin dataskarm!
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4 okt.
7 okt.
7 okt.
8 okt.
9 okt.
10 okt.

OKTOBER
Teamsmote liten grupp med Anna R om foreningsbesdk - REQS
Mote med Blekinge Arkivets styrelse, Christina medverkade.
Foreningsbesok méte med KLRK -RF SISU
Folksams ryttarutveckling Sélvesborg uppsutten traning Olof Hellberg
Teamsmote med SRK om uppstart av ridskola -Markku- Per-Henrik pa plats i S6lvesborg

Central utvardering av Para Kursen om den nya webbplatsen Learnifier.

12-13 okt Distriktsmasterskap (DM) i falttavlan Brakne-Hoby

12-13 okt Ridsportforum - 2024 - En avstamning mellan forbundsstamman i Malmoé.

14 okt.

16 okt.
22 okt.
24 okt.
24 okt.

27 okt.
30 okt.

1 nov.
7 nov.
7 nov.
8 nov.
9 nov.

9 nov.

10 nov.

11 nov.

Ridsportforum 12—13/10 Stora delar av styrelsen dkte gemensamt ner till Malmé och deltog pd drets
Ridsportforum. Det blev en fullproppad helg dér mdnga olika fragor togs upp till diskussion.

Ridsportforum hdlls vartannat Gr och dr ett tillfélle att félja upp de beslut som fattades under den senaste
férbundsstémman och samtidigt blicka framdat mot ndésta. Likasd i ar dd stora delar av I6rdagen handlade
om att félja upp stimmobesluten frdn 2023, medan séndagen dgnades dat verksamhetsinriktningen 2026—
2027 utifran temana stérkt hdstvdlfdrd, 6kad attraktivitet for fler medlemmar, ekonomiskt, socialt och
hdllbara féreningar, samt stdrkt elitverksamhet. Nu fortsdtter arbetet infor férbundsstimman som sker i
maj 2025. Det var mdnga givande diskussioner, ddr man anvande Al fér en sammanfattning av alla inspel
frdn grupperna, intressant att se detta pad plats.

Lunchmote om Inkluderande ridsport-fritidskortet Inbjudna deltagare RRF, KnRK, KLRK

om Para-dag den 17/11.

Teamsmote om ytterligare svar till Ridsport Forums fragor till SVRF

BLRF Styrelsemote Brakne-Hoby - digifysiskt mote

SvRF teamsmote om gront kort SvRF

RF SISU utbildningskvall om Parasportens grunder: "Vad ar parasport och hur dr den organiserad?”
Vaggaskolan Karlshamn

Distriktsmasterskap (DM) dressyr Ronneby Ryttarférening Manga starter pa tavlingen- roligt!

Teamsmote om gront kort nya plattformen Learnifier- SvRF

NOVEMBER
Ridskolemasterskapet for ridskolorna hos Olofstroms Ridklubb
Teamsmote Vardskap med SVRF Mia T
Anna Reilly foreningsradgivare SvRF, foreningsbesék hos KLRK om kvalitetsmarkning
Anna Reilly foreningsradgivare SvRF, Foreningsbesok hos ORK om kvalitetsmarkning
Teamsmote formiddags med Besdksverksamheten centralt SvRF
Folksamsprojektet banhoppnings-teori med Banbyggaren Fredrik Malm hos ORK
Folksams Projekt med Mental traning med Sophie Karpe "Life with a horse"

Tavlingsarrangorer traff for alla foreningar i Blekinge, Brakne-Hoby

23

BLEKINGE
‘W RIDSPORTFORBUND



16 nov. Konferens heldag, for alla foreningarna i Blekinge. Tema “Trygg ridsport och krisplan i foreningen”

17 nov

18 nov
19 nov
22 nov
25 nov
26 nov
26 nov

30 nov

2 dec.
4 dec.

9 dec.

12 dec.
12 dec.
13 dec.
19 dec.
29 dec.
30 dec.

en av forelasare var Sophie Jahn, hon som skrivit “Pappa flicka p& HASTGARDEN”.
Denna utbildningsdag var i samverkan med RF SISU Blekinge.

Dagen inleddes kl. 8:00 med frukostbuffé for de som ville och kl. 9:00 bérjade vi arbetet
med att diskutera hur vi kan jobba reaktivt och proaktivt fér en trygg ridsport och dér
féreningarna fick ta fram en egen handlingsplan for just sin férening. Efter lunchen var
det Sophie Jahn som hade en féreldsning baserad pa sin bok ” Pappas flicka pd
Hdstgdrden” dér hon berdttar sin historia om att bli utsatt fér psykiskt vald och hur det ér
att inte fa hjdlp av ” vuxenvdrlden”. Sophie Jahn har med sin berdttelse 6ppnat upp fér en
viktig diskussion om barns rdtt till trygghet och vuxnas ansvar att se och agera pd deras
behov. Hennes erfarenheter pa hdstgdrden dr en pdminnelse om att alla barn fértjénar
att bli sedda, hérda och omhdndertagna av vuxna som dr villiga att st kvar och strdcka
ut en hand ndr det behévs som mest.

Féreldsningen avslutas med en fragestund ddr deltagarna fick méjlighet att stélla fragor till Sophie

. Inkluderingsdag- Paratraff hos Karlshamns Ridklubb samverkan med RF SISU. En inspirerande dag, som var
valbesokt av bade gamla och nya intresserade elever till ridskolan.

. BLRF styrelsemdte och valberedning inbjuden

. Medlemsdialogen teamsmote om "Medlemsforeningarna projekt” med centralt SvRF.
. Teamsmo6te med SVRF och RF chefsjurist Elin om foreningsmedlemskap i distriktet.

. Foreningsinformation, kommuntraff

. YHS mote Olofstrom

. Samverkansmoéte med SDF med andra idrotter, pa RF SISU kontor Karlshamn.

. Basutbildning heldag pa Ronneby Brunn

Kvarka konstaterad pa KLRK och Provtagning ndgonstans i Ronneby Kommun — detta prov var negativt i

Ronneby kommun. 3/12.

DECEMBER
Grenledare traff hos Philippa M - Djupadals gard, Kallinge.

DUS mote via teams

Julkonferens om framtidens ridskola for verksamhetschefer och ridldrarna i Blekinge
Best Western-Karlshamn

DO teamsmote SVRF Annika A deltog

SVRF teamsmote inkludering foreldasare Gabriella Fagerlind - SvRF Catrine Hermansson Mkt bra
Foreningsutveckling teamsmote med alla distrikts Mia Thun - SvRF

Teamsmote SVRF Dressyrkommittén -om tavlingar och framtiden inom dressyren.

Folksams deltagare grontkort kurs

Folksams deltagare grontkort kurs
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Lite statistik for ridsporten i Blekinge 2019-2024

> 11 klubbar fordelade 6ver hela lanet
Ca 50 funktionsnedsatta som rider varje vecka

elevantalet varierar mellan 4 - 10 deltagare pa

lektionerna
medlemsantalet har minskat under 2024

4 ridskolor

66 tavlingsdagar-2019
34 tavlingsdagar -2020
28 tavlingsdagar 2021
63 tavlingsdagar 2022

68 tavlingsdagar 2023

Folksam

4 installda tavlingsdagar 2019

24 instdllda tavlingsdagar 2020 F{:’r ullt du bryr dlg OIm

27 installda tavlingsdagar 2021

V V V V V V

3 installda tavlingsdagar 2022

12 instéallda tavlingsdagar 2023

YV V V V¥V V V

7 installda tavlingsdagar 2024

5423 starter-2019
3809 starter -2020
2564 starter 2021
4695 starter 2022

4939 starter 2023

vV V V V V V

3893 starter 2024
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2360 kvinnliga medlemmar 2019
2381 kvinnliga medlemmar 2020
2343 kvinnliga medlemmar 2021
2305 kvinnliga medlemmar 2022

2023 kvinnliga medlemmar 2023

YV V V ¥V V VY

1839 kvinnliga medlemmar 2024

218 manliga medlemmar 2019
178 manliga medlemmar 2020
188 manliga medlemmar 2021
158 manliga medlemmar 2022

141 manliga medlemmar 2023

V V ¥V V V V

143 manliga medlemmar 2024

e Folksam

Ca: 3357 deltagare -2020 . ;
g For allt du bryr digom

Ca 3046 deltagare 2021
Ca 2 950 deltagare 2022
Ca 2512 deltagare 2023

V V ¥V V V V

Ca 2479 deltagare 2024

Ca 5956 utb - timmar 2019
Ca 5830 utb -timmar 2020
Ca 4050 utb - timmar 2021
Ca 4318 utb - timmar 2022

vV V V V V

Ca 3644 utb - timmar 2023

A\

Ca 3346 utb - timmar 2024
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FUNKTIONSNEDSATTNING- FRITIDSKORTET

Det erbjuds FU-verksamhet pa samtliga ridskolor i distriktet, i olika former.

Vi har under hosten-24 fatt ta del av projektstod om det kommande fritidskortet fran (RF ) Riksidrottsforbundet
genom SvRF till en mer inkluderande ridsport, dar vi har olika utmaningar inom var sport. Inom fritidskortet hart vi
samverkat med RF SISU Blekinge, for att kunna delge det basta stodet till foreningarna.

Planen att infora Fritidskortet ar att ge barn och unga mellan 8-16 ar 6kad tillgang till idrott, kultur, friluftsliv och
annat foreningsliv. Vi ska forsoka rusta foreningarna infor fritidskortet och genom olika insatser fér barn och unga i
speciellt socioekonomiska svaga RegSo — omraden.

Vi har samverkat framfor allt med ridskolorna som bedriver bland annat pararidning. genom att utbilda ledare,
rekrytera medlemmar och forma verksamhet som gor att ridsporten blir tillganglig for fler, sa att de ar redo att ta
emot ungdomar som vill anvdnda sitt fritidskort inom ridsporten.

Vi har haft planeringstraffar och en heldag under hésten som blev en Para-dag hos Karlshamn ridklubb.

En givande och engagerade dag fér oss alla!

Kursdag 17/11, dagen borjade i ridhuset dar pararyttaren Linnea Henrysson fran

Ronneby RF, red pa sin egen hast Marocko, som hon rider regelbundet for sin

rehabilitering ocksa. Hon har tavlat pa SM niva och vann sin grad 2024! En

uppskattad inledning, darefter fortsatte vi i stallet med rundvandring i stallet,

borstning och skotsel, sadling och transning av hastarna som deltagarna skulle

rida. Manga glada minder var det hos deltagarna! Efter ridpasset var det

skotsel igen och slappa ut hastarna i hagen. Samling i cafeterian for lite samtal

och lunch, Vi gick igenom vilka utbildningar det finns fér ledare och hur man

kommer i kontakt med foreningarna att anmala sig till verksamheten. Under

aret har féreningar fatt projektstod fran SVRF som var riktad mot

Paraverksamhet i klubbarna. Det finns dven ridning pa “recept”.

Tank att bara fa mysa och borsta, lukta pa hasten,

det starker en som méanniska! Ar man intresserad eller vet négon som vill

bérja ldra sig om hdstar, rida -och dka vagn — hér av er till ridskolorna i ldnet.

Grundkurs for paraledare — bra kurs for alla som ar kring hastar och

pararidning.

Ar ni intresserade av en kurs i er férening? Hor av er till distriktets kansli.

blekinge@ridsport.se
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LOKSTODET FOR KLUBBARNA

* siffor endast for varen 2023

RF- Riksidrottsforbundet har Tabeller och information om LOK-stéd i Blekinge. Uppgifter hamtat fran RF:s hemsida

LOK-stodet finns for att stodja foreningsdriven barn- och ungdomsidrott LOK-stod (statligt lokalt aktivitetsstod)
kan sokas av varje idrottsforening, ansluten till nagot av de specialidrottsforbund som tillhér RF och som bedriver
verksamhet for deltagare i aldern 7-25 ar.

AnsoOkan: 25 augusti respektive 25 februari, varje ar.

Aktiviteter bedrivna under varen ska redovisas senast den 25 augusti samma ar och aktiviteter bedrivna under
hosten ska redovisas senast den 25 februari ndstkommande ar.

Det som ar viktigt att man rapporter i tid for lokstodet den 25 februari och den 25 augusti for respektive period,

Nar man har andra system ar det viktigt att man "laser éver” i god tid.

HAR kan du lisa om LOKSTODET fran RF

Foto SVRF
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DUS Verksamhetsberittelse 2024

DUS (distriktets ungdomssektion) har foljande ingatt:
Ordfoérande: Oliwia Osiecka — KnRK, vice ordf. Felicia Nilsson — KLRK, sekreterare Greta Arwedahl| — KLRK
vice sekr. Maya Wilke — KLRK, ledamot Hannah Hiller — KnRK, ledamot Thilda Braun — KnRK, ledamot Saga

Wickstrom — MRF, ledamot Elvira Petersson — KLRK

DUS-gala

DUS-galan 2024 holls den 16 mars pa Ronneby Brunnen. Vi bérjade

kvéallen med lite mingel och en bingo som gick ut pa att hitta manniskor

pa galan som har utfort olika hastrelaterade upplevelser till exempel

traffat en ridsports kandis, ridit barbacka, hoppat 1m, mm.

Senare under kvallen serverades huvudratten och efterrdtten som

senare foljdes upp med aktiviteter som Musikquiz och foreldasning med

Anna Lindqvist, internationell hoppdomare.

Under arsmotet fick vi hjalp av Emma Ahlford och Andrea Johansson som ordféranden. DUS egna Ordférande Jennifer
Johansson och ledamot Kevin Pousette avgick vid arsmotet, deras insats for DUS har varit fantastisk, deras engagemang
och dedikation till DUS:s verksamhet har varit mycket uppskattat av oss alla i styrelsen. Felicia Nilsson, Oliwia Osiecka,
Maya Wilke och Hannah Hiller stannade kvar i DUS och Greta Arwedahl, Elvira Petersson, Thilda Braun och Saga
Wickstrém blev invalda i DUS 2024.

Introduktion av DUS pa sociala medier

Vi i DUS la ut presentationer om oss sjalva pa Instagram och Facebook under maj och juni manad. Presentationerna

inneholl information sdsom vara namn, alder, position i Dus, vad vi gor pa fritiden och en rolig fakta om oss.

Falsterboresa for ungdomarna i foreningarna.

Onsdagen den 10 juli 2024 anordnades en bussresa till Falsterbo Horse Show
for ungdomar i Blekinge, i samarbete med Sisu! Eftersom var bussresa till
Falsterbo ar mycket popular, hyrde vi for tredje aret i rad en buss och akte ner
tillsammans! Inbjudningar skickades ut till alla ridklubbar i Blekinge. Tidigt pa
morgonen, kl. 06.00, rullade vi i vanlig ordning i vag fran Ronneby, pa vagen

stannade vi for att hdmta upp fler deltagare i Karlshamn och Sélvesborg.

Pa bussen anordnade vi i Dus Blekinge olika aktiviteter, s som Musikquiz med mera

Vil pa plats méttes vi av ett riktigt solsken! Under dagens gang fick vi manga timmar med hoppning, dressyr, Hunting
(terréng), shopping och en massa annat skoj!

Dock fick resan ett handelserikt avslut — bussen hade pa nagot satt laddat ur under dagen, vilket gjorde att vi fick dgna en
stund at lite trix och fix, det var en snall busschauffér som hjalpte till for att kunna ta oss hem fran Falsterbo igen.

Trots detta blev det en otroligt rolig dag, som inte hade varit mojlig utan fantastiska Sisu och Blekinge Ridsportforbund!
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Hallevikslager
| somras genomfordes FULK - forberedande ungdomsledarkursen i samband med Hallevikslagret av distriktets
ungdomsansvariga. Manga hastintresserade ungdomar deltog i kursen och dagarna var fyllda av kunskap,
gladje och gemenskap
Grillkvall
Den 12 augusti anordnade Dus en grillkvall pa Karlskrona Lycka Ridklubb.
Evelina Kihlbert fran RF SISU medverkade. Efter en namngenomgang sa lekte vi lekar
for att man skulle lara kanna fler. Darefter holl Evelina ett féredrag med ungdomarna
om deras arbete och man fick aven chansen att stalla fragor till Dus.
Det hela avslutades med grillad korv. Under denna aktivitet larde vi oss vardet av
planering, da det tyvarr brast lite for oss denna gang. Trots det blev aktiviteten lyckad tack

vare Evelinas insats och vi lyckades fa till en rolig kvall.

Vi i stallet
Den 22 september holls finalen i “Vi i stallet” som &r en kunskapstéavling fér ungdomar pa Ronneby Horse Center.
Deltagande lag var fran Yxnarum 3 lag, Morrum 2 lag, 1 lag fran Karlskrona. Alla lagen gjorde ett fantastiskt
jobb i tavlingen, och samarbetet hos deltagarna var verkligen pa topp.
Vi ar sa glada att ungdomarna i Blekinge fortsatter att delta i aktiviteter kring
teorin i stallet och om hasten, da det ar sa himla viktigt. Lagen var valdigt jamna
i resultatet, det var bara 1 podngs skillnad mellan lagen men ett lag var lite
vassare i sina svar, och det var ett av Yxnarums lag med hela 72,5 poang.
Rosetter delades ut till alla deltagare samt fina priser skdankta av CUS (Centrala
ungdomssektionen) och BLRF (Blekinge Ridsportférbund). Vinnande lag fick ett
presentkort pa 2500 kr till klubbens ungdomar!
Grattis Yxnarums Ryttarforening som vann arets Vi i stallet tavling
Sammanfattning
2024 har varit ett ar dar det varit svart for oss i Dus Blekinge att fa tiden att racka till
allt som man vill gora.
Distriktet valjer att prova ett annat arbetssatt under 2025 f6r Dus och ungdomarna i
Blekinge. Vi har efterfragat en kontaktperson i varje forening for ungdomarna.
Tillsammans anordnar vi traffar, dar vi gemensamt kommer fram till vilka aktiviteter
som ungdomarna vill genomféra i distriktet.
Vi ser fram emot ett fartfyllt 2025 och tackar 2024 for alla erfarenheter, resor, roliga

minnen och skoj vi har fatt ha med varandra och ungdomarna i Blekinge.
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Arets ungdomssektion 2024 - Karlskrona Lycka Ridklubb US
KLRK US bestar av tio glada och engagerade eldsjalar till ungdomar som skapar gemenskap fér hela klubben.
Anordnar valplanerade, varierande och roliga aktiviteter fér bade stora som sma. De ar en sammansvetsad grupp
med ett gemensamt mal: - att skapa en trygg gemenskap for de unga pa klubben. Héjdpunkter under aret var
Vardagen for hela klubben, dar de involverade bade ridskolan, klubbens styrelse och privatryttare i roliga aktiviteter
som tipspromenad, ansiktsmalning och ponnyridning. | december holl de en 6vernattning i klubbens cafeteria med
jultema, med ambitionen att skapa en harlig julstdmning, att alla ska fa chansen till trygga och positiva julminnen.
Hela US styrelse akte till BLRF:s Trygghetskonferens, och malet med konferensen var att 6ka sin kunskap om hur de
ska framja gemenskap, trygghet och 6ppna samtal pa klubben. Deras engagemang driver hela klubben framat och
de ar ett gott foredéme for alla unga inom ridsporten.
Arets Ungdomsledare 2024 - Hilda Petersson Bolin RRF
-Ar en riktig stottepelare bland ungdomarna i var férening.
-Ar den som alltid staller upp vare sig det behdvs hjalp i stallet, i ridhuset, pa aktiviteter inom féreningen eller mot
sponsorer. Hilda andas foreningsengagemang! Hon &r ordférande i var ungdomsstyrelse, hon ar teorildrare for
ridskole-eleverna 1-2 kvallar i veckan, hon hjalper till i helgjouren, hon har hoppat in som ledare pa lektioner nar
det har saknats, hon har hjalpt till som funktionar pa alla tavlingar som har arrangerats pa RHC — om nagon ber om
hjalp sa stottar hon alltid. Hilda har ett bildningsintresse som dven stracker sig utanfér féreningen och deltar géarna i
aktiviteter och fortbildning som exempelvis DUS- arrangemang som grillkvall pa KLRK, resa till Falsterbo och dven
som representant for Blekinge RF pa CUS-traff i Goteborg i november.
Vi vill verkligen lyfta Hilda och denna utmarkelse skulle ge henne en enorm bekraftelse som ung féreningsledare.
Arets Ridskolehist 2024 Llechryd April RRF
Ar man ny pé ridskolan finns det ett snallt och lugnt ansikte som alltid valkomnar en.
Ar man gétt pa ridskolan ett tag har man férmodligen henne som favorit. Hon stéller alltid upp oavsett om det ar
hoppning, dressyr eller uteritt. April fungerar dven som FU-(funktionsvariations)-hast i var forening da hon ar lugn
som en filbunke. Hon lar de yngre ryttarna allt de behéver och ge de lite dldre ryttarna en utmaning for att testa
deras kunskaper. Ar man ledsen s& gar man in till henne i boxen och hon ger dig en puff och sprider en trygghet
som ger dig kraft att ta nya tag. April ar en hast for alla i var forening! Llechryd April — &r ridskolans trotjanare.
Hon &r 21 ar och har funnits pa ridskola sedan 2012 och snart &r det hennes tur att ga i pension.
Arets Eldsjil 2024 Jenny Lilja
Jenny tvekar aldrig till att stracka ut en hjalpande hand, henne kan man alltid rakna med.
Hon brinner for att alla pa klubben ska kédnna sig inkluderade och delaktiga. Jenny sitter i KLRK:s styrelse, ar
kontaktperson till klubbens ungdomssektion och &r dven en engagerad ridskolemedlem Med ett konstant leende pa
lapparna stannar hon alltid och hjalper till i stallet och pysslar sadar lite extra med klubbens héastar. Jenny har dven
varit ett fantastiskt stod till ungdomssektionen och som outtrottligt svarat pa fragor och funnits dar till hjalp.

Med sitt stora engagemang och driv nominerar jag darfor henne till arets eldsjal 2024.
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Stort grattis till er alla!
Bilder fran
Arets Ungdomssektion
Arets Ungdomsledare
Arets hist
Arets Eldsjil 2024
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RIDSKOLOR I BLEKINGE

Under 2024 har verksamhetsledarna traffats tre ggr under aret. Pa dessa traffar diskuterar man
aktuella amnen och andra delar inom verksamheten. Till exempel kostnader for foder, strodelen, hitta
ratta ridskolehastar, personalfragor samt lektions idéer. Man planerar tillsammans med distriktet
vilka kurser och utbildningar som det finns behov av i lanet. Dessa traffar tycker deltagarna ar
mycket givande och ger energi for arbetet pa ridskolorna.

Under februari manad deltog vi pa en Inspirationsresa till Ostergétland, tre féreningar med varierande
storlek och anldaggningar. Mycket givande resa med erfarenhetsutbyte och samtal.

Vi hade uppfdéljning av féreningsutveckling och Ekonomi 2.0 med foreningsradgivare Lotta Hillbom

i ar som var mycket uppskattad och larorik kurs, for bade ridskolor och 6vriga féreningar.

| december var det traditionella julmotet, en givande formiddag, dar samtliga ledare pa ridskolorna
var inbjudna. Pa agendan var att diskutera framtidens utbildningar for ridlararna, utmaningarna for
ridskolorna, samt utbildningar under 2025.

Ridskoleserien har varit lite haltande i ar pga. av olika orsaker, och gruppen kommer att se

over upplagget for 2025. Vi vet att det ar uppskattat av ridskoleelever, att fa traffa andra och

prova pa att tavla.

Ridskolemaésterskapet ar genomfort hos Olofstroms ridklubb, det blir inget stod for genomforandet
2025 fran forbundet. Vi vet att det ar en rolig tavling pa hostlovet for ridskoleelever, hoppas att vi kan
anordna den under 2025.

Foto; CS Lotta Hillbom kurs i aug.

Dessa kursbocker Ekonomi 2.0, Var Ridsportforening och Driva Ridskola finns att kdpa pa SISU nya
Kunskapsarenan. lank till sidan Mycket bra litteratur for foreningarna, manga bra mallar och andra
dokument som ar anvandbara i féreningens arbete, bade for ideella och personal.
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LITE OM FORENINGARNAS VERKSAMHET I BLEKINGE UNDER 2024

BLEKINGE KORSALLSKAP 2024
Vi ar en liten skara medlemmar som haller liv i sportkérningen i var klubb. Vi har haft
nagra styrelsemoten under aret och deltog pa arsmotet for distriktet, trevligt att
traffa andra medlemmar fran andra klubbar. Vi deltog med korning med héast och
vagn for besdkarna den 20/4 pa Naturbruksdagen med Ko-sléppet, alltid mycket folk
stora som sma. Under varen hade vi en omtyckt “tapp-sko”-kurs, fem tillfallen det var en
uppskattad utbildning. Styrelsemotet i maj anordnades det grillkvall med tipsrunda.
Den traditionella nationalkérningen 6 juni, dar kan man bada rida och kora sin hast pa en langre runda med
fikapaus. Véadret &r inte alltid som man tankt sig, det kom 22mm regn den 9/8 under vart banbygge infor tavlingen
10/8. Tavling med dressyr och precision genomfordes pa Naturbruksgymnasiet Hoby.
Aret avslutades med Hubertusjakt dar flera red en runda, rundan anordnades av Sporren uppe i Strangamala.

Under kommande ar far vi satsa pa att bli fler medlemmar i var forening och 6ka intresset for sportkorning.

Bilder fran Cathryn och Helena BKS
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SOLVESBORGS RIDKLUBB 2024

Styrelsen for SRK har under aret arbetat med att hitta en form for en fortsatt
verksamhet och aterstart av ridskola. Samtal och féorhandlingar med kommunen om
overtagande av anldaggningen har tagit tid. Vi har haft ett stort antal moten for att
diskutera kommunens 6vertagande av anlaggningen och for att diskutera drift och
fortsatt verksamhet pa anlaggningen. | april beslutade kommunen att ta 6ver dgandet
och darefter har planen for aterstart av ridskola har statt i fokus.

Vi har tagit stod av Ridsportforbundet, Blekingedistriktet och SISU for att skapa en plan. Vi har ocksa fatt stod av
andra klubbar, som Olofstroms ridklubb, i utformande av en plan for aterstart. Vi har under hdsten sokt arrendator
till ridskolan och fatt nagra svar men bedomt att de sékande inte hade den erfarenhet som kravs for att starta upp
en ridskola. Styrelsen valde da att tillfraga Sara Karlsson, hippolog och erfaren ridskolechef, om rad for hur en
uppstart skulle kunna genomféras, och har fran december 2024 anlitat henne som konsult for aterstarten. Ytterligare
ett antal personer, bland annat utbildade ridinstruktérer, har efter annonstiden hort av sig och anmalt intresse av att
engagera sig i en kommande verksamhet.

Vi har olika arbetsgrupper som arbetat med olika omraden. Vi har arrangerat traningar, t ex med Emma Odervall och
Pia Sohl. Tre utbildningstillfdllen/Clinic har arrangerats. Cecilia Svensson féreldste om sitsens betydelse, Hanna Berg
holl en Clinic om falttdvlan och Yasin Haj Abdo, berattade och demonstrerade vilken betydelse hastsporten fatt for
honom, trots att han ar blind.

Vi har arrangerat 6ppna banor vid sex tillfallen och en pay & jump
under verksamhetsaret och varit medarrangér vid en ponnytavling
arrangerad av Olofstréms ridklubb. Vid nagra tillfallen har
barnaktiviteter arrangerats, i samband med sportlov, pasklov och i
december. Narmare 50 barn med féraldrar har kommit vid dessa
tillfallen som uppskattat aktiviteterna och sett fram emot aterstart av
ridskola. Sju privatryttare har hastar uppstallade pa anldaggningen.
De har skott manga praktiska fragor som dykt upp och medverkat till
en betydande upprustning av stallmiljon genom malning och
reparationer. Vi har kunnat hyra ut lagerstugor pa anlaggningen i
samband med Sweden Rock och idrottsevenemang, uthyrning som
genererat intdkter till klubben.

Vi har varit flitiga med att soka bidrag for att mojliggora aterstart av ridskoleverksamhet, hos stiftelser,
Ridsportforbundet, SISU och foretag. Vi har under aret fatt generosa bidrag bla fran Sélvesborg Mjallby Sparbank
for inkdp av hastar. Flera ansokningar har varit inriktade pa breddad verksamhet “en ridskola for alla” och ror
aktiviteter for personer 65+, barn-unga med psykisk ohélsa och personer med funktionsnedsattningar.

Styrelsen SRK
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RONNEBY RYTTARFORENING 2024

Ronneby Ryttarférening ar en ideell forening som bedriver sin verksamhet pa Ronneby Horse
Center sedan 2011. Anldggningen, som ags av Ronneby kommun, bestar av 2 stall (med plats
for 60 installade hastar), 2 ridhus samt en paddock. Klubbens medlemsantal under 2024 var
ca 300 medlemmar, dar féreningens stérsta dldersgrupp bestdar av barn och ungdomar
(flickor och pojkar) i dlder 6-20 dr.
Foreningen ar uppdelad i 3 verksamhetsomraden

e Ridskoleverksamhet

e Medlemsuppstallning

e Traning /Tavlingsverksamhet
Ridskoleverksamheten erbjuder lektionsridning for barn, ungdomar samt
vuxna (i alder 4-70 ar). Ridning for personer med funktionshinder erbjuds 2 dagar i veckan
dagtid. Genomsnitt 170 elever/vecka 18 lektionshastar.
Ridskoleverksamheten har forutom lektionsundervisning anordnat flera aktiviteter:
Blabarshoppning, lingondressyr, ridlager, fri ridning, privatlektioner i hoppning och dressyr,
prova pa ridning, klubbmaésterskap i bade hoppning / dressyr, teoriveckor, Lager och kurser
(prova pa for vuxna) och andra aktiviteter. Vara duktiga ungdomar har dven deltagit i
Ridskoleserien samt RSM-Ridskolemasterskapet som anordnas av Blekinge RF.
Medlemsuppstallning finns att tillga pa anldaggningen och hyrestecknande samt bedrivande
skots huvudsakligen av foreningen och dess anstéllda. Fram till arsskiftet hade foreningen 18
inackorderade medlemsuppstallade.
Traning / tavlingsverksamhet Hopptraning 1 dag/ veckan for Niklas Haking. Dressyrtraning for Jennifer Svensson & Nina
Karlsson samt Sara Karlsson. Tavlingarna pa var anlaggning och under 2024
Foreningen har en tavlingssektion som ansvarar fér de tavlingar som arrangeras pa anlaggningen.
Under 2024 arrangerades 4 hopptavlingar, 2 ponnytavlingar och
2 hasttavlingar. Det har ca 700 starter under aret i hoppning.
Foreningen arrangerade 5 tavlingar i dressyr under aret for bade
hast och ponny. Det arrangerades en 3* for att ge mojlighet till
Pararyttare, varav en Paralympics ryttare startade for att kunna
fa fina mojligheter for tavling infor OS i Paris 2024, vid samma
tavling erbjods kvalklasser till SM i Para med lyckade
kvalresultat. Vid tavlingen den 27/10, Distriktsmésterskap for
Blekinge ryttare, hade vi rekord pa antal starter nagonsin i
dressyr pa anlaggningen med hela 59 starter.

Foreningen har haft en utmanande var da en av vara hastar i
ridskolestallet insjuknade och det konstaterades att det var kvarka.
Ytterligare en ridskolehast insjuknade och kommande veckor var fyllda av
oro for nya insjukningar, omhadndertagande av bade vara sjuka och friska
hastar. Det blev mangder av virkonbad, skyddsoveraller och
handtvattande. Smittskyddsplaner och omorganisation av hela
anlaggningen i olika zoner i samrad med veterinar for att forhindra storre
spridning av smitta. Foreningen valde att géra paus i ridskoleridningen
under tva veckor samt stdnga anlaggningen fér inkommande och utgaende hastar under sex veckor. Det var tufft for
manga, men tillsammans kdmpade vi pa! Nar det sa var dags for att “boksluta” smittan och sanera hela anlaggningen
kdndes det otroligt fint med det stdd som sa manga medlemmar, ridskolebarn och féraldrar, kom och stéttade upp med.
Anlaggningen fylldes med glada skratt och det kdndes fantastiskt med den uppslutningen och stéd nar sa manga
medlemmar kom for att hjalpa at!

En viktig del i foreningen &r var ungdomssektion som under aret varit delaktig i och arrangerat manga aktiviteter — allt
fran kdpphasthoppning, blabarshoppning, lingondressyr till den ruskigt efterlangtade Halloweenkvallen med
gastkramande spokrunda. Vi ser i vara ungdomsrepresentanter en kommande generation av féreningsledare och var

glada att sju av dem deltog i Blekinge ridsportférbunds FULK-utbildning i Hallevik i augusti.

Styrelsen 2024 fér Ronneby Ryttarférening
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OLOFSTROMS RIDKLUBB -RIDSKOLA 2024

Olofstroms Ridklubb grundades 1951 och ridanlaggningen hyrs av Olofstroms kommun,
klubben beroende av medlemsavgifter och inkomster fran tavlingar, forsaljningar,
lotterier samt ideellt arbete.

Ridskoleverksamheten ar i sin tur utarrenderad till Olofstroms Ridcenter. Vi har lyckats
aterstarta en ungdomssektion som under aret haft 6vernattning och filmkvall, de hade en otroligt valbesokt
Halloweenrunda med 6ver 100 deltagare fran nér o fjarran.

Antalet medlemmar i klubben har under 2024 varit 293 av dessa ar 18 man.
Medelaldern pa medlemmarna var 24 ar.
Under aret har vi haft 8 tavlingsdagar pa 1* och 2* niva i hoppning och dressyr.

Vi har deltagit med lag i samtliga divisioner av allsvenskan som blivit av. Vi har haft gasttraningar och Clinic med
flera olika trénare

Forutom ordinarie stdd- och fixardagar sa har sargen i lilla ridhuset malats om och med hjalp av bidrag fran
Sparbanken i Karlshamn, Olofstroms kommun och egen insats har automatisk bevattning installerats pa utebanan.
Pa innergarden har det med hjalp av Eknegard byggts en Kdpphastbana som invigdes pa

Oppet hus i september dar dven Ridskolans nyinflyttade kaniner fick sina namn Cookie och Smulan.

I november fick vi besok av Ridsportférbundets Anna Reilly i syfte att fa en Kvalitetsmarkt anlaggning och det ar
nagra saker som ska atgardas och det ska vi forhoppningsvis lyckas med under varen 2025.

Ridskolan har haft ca 240 uppsittningar/vecka fordelat pa 28 lektioner. Verksamheten har omfattat 20 ponnyer
och 16 ridhastar. Lektionerna varierar fran ridlekis, junior- och seniorgrupper till specialgrupper med inriktning
dressyr eller hoppning. Férutom den ordinarie lektionsverksamheten har vi bland annat haft pay & jump,

WE -traning programtraning i dressyr, ridldger, en dag i stallet och mojligheter till att ta privatlektion pa loven.
Vi har dven manga elever med olika funktionsvariation som rider i grupp eller enskilt.

Lektionssalarna i stallen anvands, utover till ridskoleverksamheten, dven till hastskétarutbildning,
ridlararutbildning, styrelsens moéten och andra aktiviteter.

Den 14 december arrangerade US en valbesokt och valarrangerad julshow.

// Styrelsen fér Olofstréoms Ridklubb 2024
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KARLSKRONA LYCKA RIDKLUBB 2024

Sedan 1960 har Karlskrona-Lycka Ridklubb (KLRK) bedrivit verksamhet i Lyckeby
vid infarten till Karlskrona. Idag ar cirka 600 hastintresserade barn, ungdomar och
vuxna medlemmar i foreningen. Varje vecka halls utover ridlektioner i ridskolans
regi dven traningar i bade hoppning och dressyr for privatekipage pa
anlaggningen. Verksamheten i foreningen kannetecknas forutom av ridningen i
sig ocksa av aktiv fritid, utbildning i hastkunskap, avkoppling och rekreation nara
naturen, gemenskap, delaktighet, mojligheten att paverka och utveckla
verksamheten samt narheten till djur.

Vart mal 2024 var;
o Fortsatta den positiva utvecklingen av engagemanget i klubben och verksamheten. Detta gor vi genom
att fortsatta utvecklingen och implementeringen av nya erbjudanden och format for bade vara
medlemmar och allmanhet.

o Okad medvetenhet och efterlevnad av KLRK:s kidrnvarden.

o VYtterligare utveckla vara evenemang och tavlingar utomhus for att na en storre publik, 6ka
tavlingsdeltagandet samt 6ka det allmanna intresset fran naringslivet.

o Utveckla klubbens miljéarbete.
o Bli kvalitetscertifierade enligt SvRF.

o Utveckla ledarskapet ytterligare inom foreningen bade avseende aktivitetsledare (ungdomsledare,
ridinstruktoérer, lagledare m.fl.) och organisationsledare (verksamhetsledning och styrelse).

Forelasningar och kurser som anordnats ar; Hast-sjukvardskurs med Cecilia Ohlsson, Hur mar vara fyrbenta
vanner egentligen — Mariann Olsen Equiterapeut, Trygg i stallet med Per-Henrik fran RF-SISU, Clinic med
forelasning- Ulla-Carin Lindkvist-Saker hast, Trygg i stallet lager for vuxna nyborjare, Gront kort for ryttare
tavlingsryttare 2 kurser och Inspiration for ungdomsledare.

Totalt har tre dressyrtavlingar, fyra hopptavlingar och en WE-tavling genomforts under 2024. Ytterligare en
hopptavling var planerad men fick stallas in pa grund av fér fa anmalda. Dartill har fyra 6ppna banor i hoppning,
fyra 6ppen bana i dressyr och en 6ppen bana i WE arrangerats av tavlingssektionen under aret.

Var fantastiska ungdomssektion anordnade aktiviteter nastan varje manad med fullt deltagarantal

® | mars hade vi mellokvill och US deltog dven pa Dusgalan 16/3
(dar vi vann arets ungdomssektion andra aret i rad!).

e April gick till att planera var populara vardag i maj.

e | juniarrangerade vi en kdpphdasttavling tillsammans med Agria
dar 15 kr per deltagande skdnktes till Agria. Varje deltagande
fick anmala sig till passande hojd och hoppa en bana. Efter
avslutad bana sa delades det ut rosetter till varje deltagare.

e | julitog visommarlov och i augusti hade vi uppstart.

® | september hade vi en mycket uppskattad 6évernattning med
aldersgrans (12+) dar vi bland annat bakade pizza till middag
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o Traditionsenligt hade vi spokrunda med korvgrillning och marshmallows till efterratt. Vi valde att lagga
rundan uppe i skogen vid angen vilket blev en succé!

e | november drog vara arliga Lucia-tréaningar i gang infor decembers julshow.

e Forsta advent-helgen arrangerade vi en julévernattning med lite julbak, pyssel och hemmagjorda biffar till
middag. Vi julpyntade dven cafeterian.

® | december fick kavla upp d&rmarna och planera om hela julshowen pa grund av kvarka. Aven fast det inte
alltid gar som man tankt kan det bli valdigt lyckat and3, vilket julshowen faktiskt blev! Som tack till ridlarare
som red kadrilj, ledarna fran Amiralitetskyrkan som ledde barnkéren och alla andra fantastiska funktionarer
som hjalpte US pa julshowen delade Us ut en skumtomte pase till samtliga.

Ett tips till er foreningar — Blekinge Ridsportférbund har képt in ett hinder!
Det finns att hyra till era tdvlingar — kontakta kansliet for att hyra och hdmtning!
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YXNARUMS RYTTARFORENING 2024
Yxnarums
Ryttarférening

Verksamhetsberadttelse Yxnarums ryttarférening 2024

Tavling

Under aret har vi haft 1 styck 1* tavling.

Den 1/6 genomfordes da den 1* hoppningen for ponny. Tyvarr fick vi pga.
farligt askovader avbryta tavlingsdagen vid lunch.

Pay and jump har vi haft, en gang vid pask och en gang vid halloween.
Alltid lika populdra med fina pyntade hastar och ryttare. En pay and jump
genomfordes i samarbete med team Equus for hope dar pengarna gick
till cancerforskning. US: Vara fantastiska ungdomar deltog i kunskapstavlingen
vi i stallet i ar igen. Den vann de for tredje aret i rad.

Lag:

Vi har deltagit med tva lag i div 3 hoppning. Deltog gjorde: Ebba Lindberg, Nellie
Ewersson, Nellie Bruno, Noelle Hugosson, Stella Borén, Alva Hakansson, Ella
Johansson, Tilde Nilsson, Tyra Otfors

Vi har haft ryttare som placerat sig pa Distriktsmasterskapen
Dressyr kategori C

Guld, Hedi Andersson pa Humphry BF.

Brons: Lowa Lindstrom - Ashfield Ace Of spades

Dressyr kategori D: Silver: Elina Lindstrom-Grythyttans Rolex
Junior - Young Riders

Brons: Lovisa Lovdahl - Marques de Riscal

Hoppning Kat B: ponny

Guld: Nellie Bruno - Cantory Cream CJ

Fotograf: Emelie Hugosson.

40

BLEKINGE
‘W RIDSPORTFORBUND



MORRUMS RYTTARFORENING 2024

Styrelsen har under aret haft 12 moéten.

Vi har haft ett par staddagar dar medlemmar stallde upp, vi klippte gras krattade ner vid
sarg, rojde buskar, och gjorde ny grind till grusbanan. Vi avslutade med grillning, vilket var
en uppskattad aktivitet. Taket i métesrummet har renoverats, sant satts in varmekabel till
vattnet i kdket.

Det har gjorts en bro till WE., salt fran Newbody som inbringade 2785 kr

Vi haft flera Pay and jump, Pay and WE, Pay and drive, Pay and Ride och 6ppen bana.

Den 24 juni hade vi en minnesstund for var medlem
Maja Odman som tragiskt gick bort i en bilolycka. (Maja-hinder pa bilden)

Vi har haft 1 ponnylag i hoppning div 3 som segrade totalt 1 hastlag div 3 i
hoppning kom 3:a och ett hastlag div 4 i dressyr som slutade pa en 2:a plats.
Vi har haft 2 6ppna tavlingar i WE den 15 juni ingick ocksa DM i WE.
Laxacupen gick av stapeln 17—-18 augusti. Dar en klass sponsrades av Jenny och
Tommy Odman till minne av Maja.

Den 17 augusti hade vi sommarfest dar klubben bjod pa grillat.

Under juni till december har vi satsat pa 14 ungdomar Ryttarutveckling 1(Laxtrappan) i hoppning, dressyr, WE och

kérning samt flera foreldsningar om bland annat fystraning for ryttarna, kostradgivning och sitsens paverkan pa

hastens hallbarhet.

Vi ar glada over att vi har fatt ny belysning pa

utebana som blev ett stort lyft. Vi har dven har

dragit in fiber sa nu ar det tackning i hela ridhuset.

Ungdomssektionen anordnade adventsshow den

ldecember som var mycket lyckad.

Vi avslutade dret med en julfest dar flera

medlemmar var med. Vi tackar for den fina reklam som vara tavlingsekipage gett klubben under 2024 och 6nskar
dem lycka till under 2025. Sist men inte minst vill vi tacka medlemmarna som hjalpt till med tavlingar sponsring och
annat runt klubben.

Vi blickar nu fram mot ett lika framgangsrikt 2025 och hoppas att alla medlemmar &r beredda att dra sitt stra till
stacken. Vi har under aret fatt flera nya medlemmar som ar mycket roligt.

Styrelsen Mérrums Ryttarforening

Arsberittelse 2024 - Mérrums Ryttarférening US.

Ungdomsstyrelsen har bestatt av: Ordforande: Stella Svardh, BT ordférande: Saga Wickstrom, Sekreterare: Saga
Wickstrom, Kassor: Matilda Haraldsson, Suppleanter: Elsa Svardh, Signe Svensson, Isabelle Martensson.

Aret borjade med ett inspirerande arsmote den 2 mars pa bowlinghallen, dér vi valde ny styrelse och diskuterade
idéer och aktiviteter for aret. Kvallen avslutades med tacobuffé och bowling, vilket starkte gemenskapen. Den 1
april anordnade vi en pask pay and jump med manga fina sponsrade priser, vilket blev en succé med manga starter.
Under aret har vi haft flera traffar och inspirerat varandra, samt deltagit i Laxtrappan dar manga ungdomar skapade
relationer. | somras arrangerade vi en bakluckeloppis vid grasbanan under laxacupen. Den 1 november ordnade vi
en Halloweenkvall med pizza, spokvandring, godis och lekar, f6ljt av en Halloween pay and jump den 2 november
med tavlingskommittén.

Vi avslutade aret med en storslagen julshow och en lyckad pay and jump den 29 december.

Vid kommande arsmote tva veckor efter det stora arsmotet i klubben, kommer ungdomssektionen att traffas pa
Boda Borg. Per-Henrik fran SISU och Andréa Svardh haller en foreldsning om vardegrundsarbete, och vi planerar
idéer for nasta ar. Dagen avslutas med tacobuffé och utmaningar i Boda Borgs celler. Fler ungdomar har anslutit
sig till klubben och gemenskapen har starkts!

Tack for ert stdd och engagemang for var verksamhet! // Stella Svérdh US Ordférande.
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KRISTIANOPELS RYTTARFORENING 2024
Detta ar har rullat pa som vanligt med aktiviteter, tréaningar och tavlingar.
D& har dnnu ett ar rullat pd i var férening. Hopptraningar fér Camilla Sjokvist i Oljersjé ridhus
har vi anordnat bade var och host med nagra extra traningar pa anlaggningen i Jamjé under
sommarhalvaret.
Vi anordnade var arliga dressyrtavling “Sommardressyren” i augusti.
Vi har haft ponnylag i allsvenskan Div lll, Div Il och div | med goda resultat.
Vi har genomfort vara 3 Pay & Jump “Sverigehoppet”, “Halloweenhoppet” och “Nyarshoppet”
Pa distans har vi anordnat var “distans pa distanstavling” med ryttare fran alla horn av vart avlanga land.
Ponnyridning i Waméparken fick vi ta hand om i ar igen vilket var mycket uppskattat. Aven tomteparaden i Kristianopel
pa julmarknaden ar valdigt omtyckt. Pa var anldggning i Jamjo har vi haft 2st fixardagar dar medlemmar stadat, krattat
och snickrat mm detta avslutas alltid med grillning, fika och trevligt hdng. Vara 6éppna banor i hoppning har varit
vilbesokta och vi har manga ganger fatt férldnga tiden d& manga varit intresserade. Oppen bana i dressyr har vi ocks3
genomfort. Vi har dven anordnat Cavaletti & gymnastikhoppning lite da och da under aret. Under aret har vi ocksa haft

2 medlemstraffar som alltid ar lika uppskattade.

Hdlsningar Styrelsen Kristianopels

Ryttarférening
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KARLSHAMNS RIDKLUBB 2024

Styrelsens arbete under 2024. Styrelsen har haft 10 protokollférda moten under

verksamhetsaret. Deltagande och engagemang har varit bra och forhoppningsvis

foranlett till kloka och bra beslut. Styrelsen har pabérjat arbete tillsammans med

RF-SISU for att utveckla sammanhallningen och delaktigheten i foreningen.

Malet ar att satta gemensamma mal for vad medlemmarna i foreningen vill samt

att alla verkligen ska kdnna sig vdlkomna till oss. Styrelsens arbete har legat pa att fa verksamheten att 6ka
intdkterna trots ett tufft ar bade for ridskolans del med skadedrabbade hastar och for tavlingsverksamheten
med farre starter och installda tavlingar. Det kravs ideella insatser for att

tavlingar ska fungera och for att hitta dessa gjordes en enkat som skickades ut

till samtliga medlemmar. Viss respons erhdlls och forhoppningsvis vill allt fler

stalla upp och hjalpa till ideellt sa foreningen kan fortsatta gladja alla

hastalskare. Karlshamns kommun lyfter ater fragan om att flytta ridklubbens

anlaggning till annan plats da man 6nskar expandera staden i

Jannebergsomradet. Kanske 2025 blir aret da det slutgiltiga beslutet tas?

Under 2024 har Utbildningssektionen genomfért bade Pay&Jump och Pay&Ride pa Karlshamns ridklubb.

Det har dven anordnats regelbundna traningar bade inom dressyr och hoppning samt genomférts ett
klubbmasterskap. Det var framst en medlem som drev utbildningssektionen och som under hésten 2024 valde att
avga. Medlemmen ersattes tillfalligt med en annan medlem och en representant fran styrelsen for att hantera

framst de regelbundna traningarna, som har fortlopt. Fran januari 2025 har klubben en ny utbildningssektion!

Sektionen har haft mote en gang i manaden under aret dar métesanteckningar har skrivits. For oss har 2024 varit
ett valdigt speciellt ar, vi blev i stort sett en helt ny sektion som aldrig hade gjort detta innan men med facit i hand
blev de himla bra dnda. Vi fick en tuff start dar vi hade planerat en ponnytavling v.13 som vi tyvarr fick stilla in pga
for fa starter. Klart var det trakigt att borja aret sd men vi visste sen tidigare att just antal starter kommer att vara
nagot som vi far kimpa mycket med under aret da klubbar 6ver hela landet har tufft med de just nu. Nasta
tavlingshelg var v.16 da vi anordnade en 2 stjarnig hasttavling med klasser fran 90 cm upp till 130cm med ca 150
starter som blev otroligt lyckad. Efter sommaren hade vi var nationella tavling och testade da ett nytt koncept déar
vi hade Guldklasser, detta innebar att 2 klasser under helgen som i detta fall va en 110 och 120 klass, dar
prispengarna ar valdigt hoga, 4.500 till segraren i 110 och 10.000 kr i 120. Vi markte snabbt att detta var ett
uppskattat koncept och det var helt klart de klasserna som drog mest starter. Detta dr nagot vi kommer att ta med
0ss in i 2025 ocksa och vi kommer ha det pa vara tavlingar redan nu v.10. Sista tavlingen for 2024 var en
ponnytavling dar vi fick mojligheten att ha ett av kvalen till Sverigeponnyn som &r en klass som gar i LB inverkan dar
C-ponnyer kan vara med och tdvla om en plats i finalen som gar i Scandinavium. Vi ar oerhort tacksamma att vi fatt

ha ett kval som detta och hoppas pa att fa det 2025 ocksa.
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Ridskolan har fortsatt arbetet med att jobba for hallbara och lyckliga hastar. Det gors genom att noga planera
deras arbete, se till att de har utrustning som passar, ge dem bra foder i lagom mangd samt ha ett gott samarbete
med veterinar och hovslagare. Hastarna far dven

friskvard i form av IR terapi. Att mana om héstarnas

valfard ar av yttersta vikt for Karlshamns Ridklubb, det

galler alla hastar. 2024 har kantats av diverse fall av

hastmisshandel och hastarnas valfard fortsatter lyftas.

Vi pa ridskolan maste tanka och fundera ut hur vi kan

jobba an mer med att positiva forstarkningsmetoder.

Vi vill att hastarna ska trivas och vilja utfora sina arbetsuppgifter. Det gor ridskolans och ridklubbens uppdrag att
lara ut och vdarna om hastens valbefinnande annu viktigare. | ridskolans uppdrag ligger sjalvklart att ge elever en
rolig fritid och 6kad kunskap om héastar och ridning. Genom att utvadrdera de aktiviteter som erbjuds samt fraga
vad som Onskas ger vi alla mojlighet att vara delaktiga i utvecklingen av ridskolan.

Under aret har vi installerat en handikapplyft med hjalp av bidrag fran RF-SISU och Karlshamns kommun.

Den kommer att ge fler manniskor majlighet att utova ridning.

Ridskolan Karlshamn
Foto Thomas Larsson
Verksamhetschef/Josefine
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SNAPPHANARNAS RYTTARFORENING 2024

En férening med hjdrtat pa Listerlandet!

Under verksamhetsaret 2024 har vi jobbat med var hemsida sa att det ska bli lattare

att hitta information om foreningen och vara policys, skapat ett arshjul sa att vara

medlemmar och andra utifran ska kunna se vad som kommer att ske pa foreningen.

Vi har skickat ut var arliga enkat till alla vara medlemmar och hallit medlemsmaote for

att vara medlemmar ska kunna vara med och paverka vad man vill sak hdnda pa snapphanarna under aret.

Pa anldggningen har vi bland annat godslat vara grasbanor, kdpt in en dopingbox och en ny kantskarapa till
ridhuset. Buskar och gréas har klippts och putsats. Under aret har det genomfért en rad aktiviteter och
arrangemang. Vi har haft 6st 6ppna banor bade inne i ridhuset och ute pa var grasbana, tva pay&ride och vara tva
forsta Pay& WE. Dressyrtavlingar har vi haft 2st, en av dressyrtavlingarna var en deltavling i dressyrallsvenskan DIV3
for ponny och hast, sa manga duktiga ekipage. Vi har genomfort tre hopptavlingar, en for hastar och sa
genomforde vi for forsta gangen Snapphanehoppet en hopptavling for ponny som blev en valdigt uppskattad
tavling. Det var en fantastisk stamning pa bada tavlingsdagarna med harlig publik och intervjuer med manga av de

deltagande ryttarna. Under snapphanehoppet stod Snapphanarna vard for finalen i hoppallsvenskan DIV3 ponny.

Aret avslutade vi med en fantastisk harlig julshow dér vi bjéds pa bland annat, vackra shirehast, maskeradhoppning,
WE-uppvisning och dressyruppvisning. Snapphanarnas styrelse blev dven utmanade av foreningens ungdomar i

gymkhana pa varsin shirehdst dar ungdomarna vann overlagset.

Hdlsningar Snapphanarnas Ryttarférening
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RID OCH KORSALLSKAPET SPORREN 2024

Under 2024 genomforde Rid- och Korsallskapet Sporren flera roliga aktiviteter och
evenemang: Maj (vecka 19): Var falttavlan arrangerades,

dér bade hastar och ponnyer deltog i en spannande tavlingshelg.

Oktober (vecka 41): Falttavlan som kombinerade klubbmasterskap och
distriktsmasterskap (DM) genomfordes, vilket lockade bade lokala och regionala ryttare.
26 oktober: Ungdomssektionen (US) anordnade "Halloweenhoppet" tillsammans med KM i
hoppning, vilket blev en uppskattad dag med bade tavling och festligheter.

2 november: Den traditionella Hubertusjakten dgde rum,

inklusive en "Knatte Hubertus" for de yngre deltagarna,

vilket bidrog till en harlig gemenskap bland medlemmarna.

13 december: Det traditionella Luciataget genomfordes till hast och fots i

Brdakne-Hoby med luciasanger pa torget.

Bilder fran Sporren, Strangamala, Hubertus Terrdngbana Brakne-Hoby. Foto:
Privata foton
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TAVLINGSVERKSAMHET 2024

Har &r nagra rader fran grenledare i Blekinge.

FALTTAVLAN 2024

Det har varit ett aktivt ar pa falttavlansfronten, vi har bra med héarliga manniskor som hjalper till att banan
skots och halls i bra skick, det ar fler som tranar terrdng nu och ser vitsen i att gora olika traning med sin
hast dven om man inte tavlar och det ar en fin gemenskap.

2024 borjade med lite tréaningstavlingar inomhus forra aret redan i januari med tre omgangar av
Innecupen som ar en traningstavling i inneterrang pa tre omgangar, det var ett bra satt att komma i gang.
Senare sa har Gabriella Edvardsson under 2024 successivt tagit dver ansvaret for Sugar Cup (ponny) och
Salty Cup (hastar) som hade manga starter. Det ar en trdningsserie i terranghoppning med en domare
som ger lite omddme och tips, for ponny ar det 60cm och for hast 80 cm. Det ar bra att Gabriela kan ta

lite mer ansvar for att utbilda de minsta sa det blir fler traningsmajligheter.

Det var tva tavlingar i falttavlan pa Sporren under dret med manga starter, en pa varen i maj och en pa hosten i
oktober, det var en torr hést utom just tva dagar innan falttdvlan d& det regnade massor. Anda gick det att
genomfodra pa ett bra satt, det var mycket starter. For att ndmna nagra som gjorde fina resultat pa var-tavlingen sa
var Agnes Singbrant i H90 10:e plac i hard konkurrens, Ebba Wiberg i H80 4:e plac, Ella Lindgren i P90 3:e plac, Julia
Singbrant i P80 1.a plac, Ebba Wiberg i P70 2:a plac.

Hostens tavling sa hade vi flera fina resultat fran Blekinge, Ella Tibell 3:a i P80, Ella Johansson blev 4:a i debuten i
P70, Philippa Magnusson debuterade dressyrhasten i H80 och blev 3:a, men det var i H90 det var total dominans
fran Blekinge dar 1-4 plac alla var fran Sporren, Gabriella Edvardsson 1:a, Agnes Singbrant 2:a, Maja Eklund 3:a och
Isabella Rasmussen 4:a det var valdigt roligt i ett sa stort startfalt med flera meriterade ryttare langre ner i
resultatlistan.

Blekingar som toppar rankinglistan i falttavlan i lanet

1 Anna Nilsson Senior

2 Ella Tibell Ponny

3 Julia Singbrant Ungdom

4 Ella Lindgren Ponny

5 Gabriella Edvardsson

Som en liten notering ar att i december 2024 blev Jag

(Philippa M )utvald att leda juniorer och Young Riders i

landslagen som deras landslagsledare framéver tills

vidare och jag hoppas och tror att det ytterligare kan starka

Blekinge i att finnas med pa kartan som ett lan att rakna med i falttavlan ocksa.

Mvh Philippa Magnusson, Grenledare fdlttévlan
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WORKING EQUITATION / WE 2024

Under aret startade 23 ryttare pa officiella Tavlingar. Detta gar att jamféra med 11 ryttare 2023.
Morrums RF anordnade DM med 5 seniorer och 6 juniorer som startade fran Blekinge, totalt 28 starter pa
tavlingen. Under aret har bade seniorer och juniorer kvalat till Riksméasterskapet fran Blekinge.

Det anordnas regelbundna traningar pa flertalet klubbar runt om i distriktet och bade Karlskrona och Mérrum
anordnade officiella tavlingar. Det ar i princip alltid fullt med starter pa tavlingarna sa flera arrangérer behovs.

Vi har en domare och banbyggare i lanet och flera i naromradet haller pa att utbilda sig.

Rankinglista for WE i Blekinge under 2024

1:a Elin Bengtsson, Karlshamns RK 5 starter 14 poang
2:a Linda Wigren, Morrums Ryttarforening 3 starter 12 poang
3:a Lisa Gustavsson, Morrums Ryttarforening 3 starter 12 poang

Mvh grenledare Lisa Gustavsson

DRESSYR 2024

Under aret har vi haft 15 tavlingsdagar i dressyr for hast och ponny dar de tavlingar som skulle varit pa tva dagar
pga. fa starter har slagits ihop sa alla klasser ridits pa en dag for att tavlingarna skulle kunna genomforas.

Tva tavlingshelger har stéllts in pga. for fa starter. Dressyren har under hela aret 6ver lag haft valdigt daligt med
starter och precis som i 6vriga landet har antalet starter minskat.

Det har varit ett valdigt svalt intresse att rida i de olika divisionerna i dressyrallsvenskan. Féljande lagtavlingar har
genomforts i Blekinge: varen Div 3 ridhast samt hdsten Div 4 ridhast

Efter en andring av reglerna i DM sa red samtliga ponnykategorier LB:1, det blev ett lite storre startfalt och delades
ut guld, silver och brons till samtliga ponnykategorier utom kat. B dar det inte var sa manga starter utan bara
delades ut guld. Aven pa hast delades ut samtliga valérer bade till junior/ young rider och seniorer.

| Para-Dm delades det ut ett guld.

Ranking i Blekinge 2024

1:a Jennifer Svensson Ronneby Ryttarférening 35 starter 279 poang
2:a Maja Hermansson Karlshamns Ridklubb/Ronneby Ryttarférening 22 starter 160 poang

3:a Maja Fridh Morrums Ryttarforening 18 starter 90 poang

Vid pennan Lena F -tévlingsansvarig

grenledare dressyr — Malin Valdenas
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HOPPNING 2024

Annu ett harligt tavlingsar till anda. Fortfarande dr det farre starter pa tavlingarna precis som i dvriga landet och vi
har tyvarr t.om. fatt stalla in nagra tavlingar.

Vi har mycket duktiga tavlings organisationer i klubbarna i Blekinge som ordnar valdigt fina tavlingar.

Vii Blekinge har inte haft nagon serie i Div 1 men har manga duktiga ekipage sa nagra klubbar har varit i Smaland
och ridit ponny Div 1 namligen Kristianopels Ryttarforening, Karlshamns Ridklubb, Karlskrona Lycka Ridklubb och
Snapphanarnas Ryttarforening. Blekinges ryttare enligt rankningslista i TDB (Tavlingsdatabasen) for 2024

Hast

1.Charlotte Fransson Karlskrona Lycka Ridklubb 93starter 156p

2. Emma Odervall Karlshamns Ridklubb 55starter 117 p

3. Li Frans Nilsson Snapphanarnas Ryttarforening 32 starter 98 p

Ponny

1.Mira Larzon Kristianopels Ryttarforening 84 starter 98p

2. Alma Larsson Kristianopels Ryttarforening 23 starter 75p

3. Agnes Sormlind Kristianopels Ryttarforening 59 starter 68p
Jag 6nskar alla ryttare fortsatt lycka till och tillsammans och sdtter Hdstens vdlfdrd hégst.

Val mott

Malin Hdkansson Grenledare i Hoppning
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SPORTKORNING 2024

Sportkdrningen under 2024 lag tyvarr lite l1agt pa tavlingsarrangemangssidan. Troligen efterdyningar efter
pandemin, folk i gemen verkar lite off tyvarr. Vi i Blekinge korsallskap anordnade iallafall en endagars dressyr och
precision, poangjakt, vilket var valdigt omtyckt. Nagot som borde tillampas pa flera tavlingar. Kuskar énskar
maraton och helst 2-dagars, men det faller pa brist pa funktionarer och uppstallning.

Dessutom verkar det vara mycket langre for skanska kuskar att aka hit an for oss att kora till Skane.

Blekinge korsallskap anordnar diverse andra aktiviteter forutom kérning. Tipsrunda, ladersémnad mm

| samarbete med bla a Mérrum RF har det anordnats dressyr-traning med Lotta Palsson pa Morrums bana, vilket ar
valdigt omtyckt, Lotta ser till varje ekipage hur utvecklingen gar och hon ar valdigt pedagogisk och forklarar sa alla
forstar. Under 2025 kommer vi att anordna nagon dressyr och precision och vara medarrangor, var duktiga Carl
Gustafsson kommer hjdlpa Morrum i sekretariatet i april.

Ranking i sportkérning Blekinge 2024

1:a Isabell Howard, Tilda Unik, Blekinge Korsallskap 5 starter 19 poang

2:a Ebbe Toresson, Stallargardens Caliber, Morrums Ryttarférening 4 starter 9 poang

Vid pennan // Cathryn
Karlsson (grenledare i

sportkdrning ar vakant)

Bilder ovan: Isabell H och nedan Cathryn K . (privata foto)
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DISTRIKTSMASTARE I BLEKINGE 2024

DM I HOPPNING 2024

KARLSKRONA LYCKA RIDKLUBB ponny 10 september
KARLSHAMNS RIDKLUBB hast 29 september

Stort grattis till er alla distriktsméstare och lycka till i framtiden!

B-ponny:

GULD: Nellie Bruno — Cantory Cream CJ — YRF
SILVER: Nova Henningsson — Georgie — SNP
C-ponny:

GULD: Ebba Nilsson-Engdahl — Grey Lady IV — KLRK
SILVER: Elsa Walhammar — Grythéjdens Rosé — KRF
BRONS: Agnes Eriksson — Charleville Maire — KnRK
D-ponny:

GULD: Elsa Chronvall - Wonderboy — KLRK

SILVER: Amelia Lindgren — Kiltiernan Beuty — MRF
BRONS: Edith Ahlgren — Anemon Bell — KLRK
Junior / Young hést:

GULD: Lovisa Nilsson — Lucky Luck - KnRK

SILVER: Lotta Kjellsson — Tamdhu - SRK

Senior hdst:

GULD: Li Frantz-Nilsson — Oona Van Herent - SNP
SILVER: Amelia Lindgren — Dynamit Harry — MRF
BRONS: : Ida Gaetano — Quix — KnRK
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DM I DRESSYR 2024

RONNEBY RYTTARFORENING
ponny och hast 27 oktober

Kat B - Alwa Persson- Thelonghouse Signet- SNP
Kat C

GULD: Heidi Andersson- Humphry BF - YRF

SILVER: Andrea Johansson - Konvaljens Jamica - RRF

BRONS: Lowa Lindstrom - Ashfield Ace Of spades - YRF

Kat D

GULD: Cornelia Rosengren - Wisconsin — ORK
SILVER: Elina Lindstrém - Grythdjdens Rolex — YRF
BRONS: Stella Swardh - Mozzarella Neptun - MRF

Resultat Junior/Young rider hist

GULD: Linn Jonasson - Astratorps Millroy - KnRK
SILVER: Elin Bengtsson — Lexuz — KnRK

BRONS: Lovisa Lovdahl - Marques de Riscal — YRF

Senior hast

GULD: Roxanna Nilsson - Donderry V.D.T - MRF
SILVER: Maja Fridh - Salva — MRF

BRONS: Katarina Wettermark - Mizter Conneo — ORK

Para-dressyr: Grand Prix Test A (Old Grad 2 Team Test)
GULD: Linnea Henrysson - Maracko - RRF
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DM I SPORTKORNING 2024

Tavlingarna som ingar i 2024-ars DM Sportkorning ar foljande.

Skanska Korsallskapet, Flyinge 2024-04-27
Jonkopings Kusksallskap -Vaggeryd 2024-07-14
Jonkdping Kusksallskap- Elmia 2024-07-27
Skanska Korsallskapet, Flyinge 2024-09-22
Blekinge Korséllskap - Brakne-Hoby 2024-10-08

AN N RN

Resultat ponny och hast

GULD: Isabell Howard - Tilda Unik - BKS

SILVER: Ebbe Toresson — Stallargardens Kaliber MRF
BRONS: Cathryn Karlsson — Saba Cash D’'umper — BKS

DM WORKING EQUITATION 2024

Morrums Ryttarférening 15 juni ponny och hist

Resultat for DM i WE

Junior:

Guld: Elin Bengtsson, Touch Me, KnRK
Silver: Ellie Wiberg, Nana, MRF
Brons: Ebba Wiberg,

Godisflickan, Sporren

Senior:

Guld: Linda Wigren,
Editions Mr Farenheit, MRF
Silver: Amelie Bjorklund,
Perino, SNP

Brons: Asa Erdenvik,

Katia de Fenix, MRF
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DM FALTTAVLAN 2024
RID OCH KORSALLKAPET SPORREN 12-13 oktober.

DM ponny 14-20ar:

GULD: Ella Lindgren — Jbob — Sporren

DM junior:

GULD: Gabriella Edvardsson- Splendid Watch — Sporren
SILVER: Agnes Singbrant - Charesse — Sporren

BRONS: Maja Eklund- Desidera — Sporren

DM senior:

GULD: Nina Friberg — Isobel — Sporren

Tack for ert engagemang att anordna DM.

Stort grattis till alla duktiga ekipage!

Vad vore ridsporten utan er funktionarer
och ideella engagerade manniskor -
Hurra for er!

TUR ATT JUST DU FINNS -
DU AR TOPPEN!
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LAG ALLSVENSKAN DIV 2, 3, 4 DRESSYR-HOPPNING 2024

Pa varen avgors div 3 i hoppning / dressyr fér bade ponny resp hist och under hdsten avgors div 2 i hoppning och
div 2 och 4 i dressyr for ponny och hast under forutsattning att det blir tillrdckligt manga lag anmalda i respektive
serie. Detta gjorde att under aret blev det bara Div 3 i hoppning for hast och ponny och Div 3 i dressyr for hast

under varen och under hosten var det bara div 4 dressyr for hdast som blev av.
Stort grattis till alla lagen och arrangérer av 2024-drs serie!

RESULTAT DIV 3 VAREN 2024 PONNY OCH HAST
Ponnyhoppning Div 3 vt 2024

MRF 10p 6p 10p 26p 1
YRF lag 1 8p 3p 7p 18p 3
KRF lag 1 7p 8p 8p 23p 2
ORK lag 2 6p 2p 2p 10p 7
ORK lag 1 5p 4p 1p 10p 8
KLRK 4p 7p 3p 14p 6
YRF lag 2 3p S5p 6p 14p 5
SNP 2p 1p 5p 8p 9
KRF lag 2 1p 10p 4p 15p 4

Hasthoppning Div 3 vt 2024

ORK 4p 2p 4p 10p 1
MRF 1p 1p 1p 3p 3
SNP 2p 4p 2p 8p 2

Hastdressyr Div 3 vt 2024

1p

1p

1p

SNP

3p

3p

3p

RESULTAT DIV 4 HOST 2024 HAST
Hastdressyr Div.3 ht 2024

ORK 4p 4p 4p 12p 1
MRF 2p 2p 1p 5p 2
KLRK 1p 1p 2p 4p 3
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STATISTIK OVER TAVLING -DAGAR-STARTER-LICENSER

Hoppning
Dressyr
Falttavian
WE
Kérning
Distans
Total
Installda

Hopp ponny
Dressyr hast

Falttavian
WE
Kérning
Distans
Total

Licens barn
Licens junior
Licens senior
Lektion barn
Lektion junior
Lektion senior
Meet ober.alder
IntNat meetlic
Meet lektion
groom/linférar
Total

2014-2024
Antal starter i Blekinge
2014 2015 |2016 |2017 (2018 (2019 |2020 |2021 |2022 [2023 |2024
5590 | 5650 | 4097 | 5200 | 5060 | 4182 | 2998 | 2022 | 3786 | 3697 | 3043
1165 1118 | 858 995 1068 | 833 675 380 696 661 505
0 69 71 80 119 296 64 84 101 500 255
0 0 12 19 50 59 26 7 34 51 84
72 39 27 37 51 53 46 19 78 30 6
40 38 43 0 0 0 0 0 0 0
6867 6914 | 5108 | 6331 | 6348 | 5423 | 3809 | 2512 | 4695 | 4939 3893
1 1 9 3 2 4 24 30 2 8 7
Antal tavlingsdagar i Blekinge
2014 (2015 (2016 (2017 [2018 |2019 (2020 (2021 (2022 [2023 [2024
47 40 36 45 43 36 16 14 40 36 32
31 24 23 28 28 22 13 11 19 24 16
0 1 1 1 1 3 1 1 3 8
0 0 1 1 4 3 2 1 2 3 4
3 1 2 2 2 1 6 2 1
0 1 1 0 0 0 0 0 0 0
81 68 63 77 78 66 34 28 70 64 57
Antal licenser i Blekinge
2014 (2015 (2016 |2017 |2018 |2019 (2020 (2021 (2022 [2023 [2024
56 58 51 43 46 48 41 48 59 52 44
166 168 170 146 133 143 139 130 129 133 130
204 207 211 205 185 160 142 101 184 158 131
0 1 3 2 2 4 1 1 1 5
11 10 9 6 7 12 10 10 8
8 7 6 5 2 4 8 4 3 4
80 87 76 65 71 78 60 91 24 55 74
1 1 1 2 1 3 5 3 3 2
12 25 17 14 21 31 18 4 3 6
2 2 0 0 2 3 2 1 0
540 566 544 488 470 480 428 | 392 417 423 394
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RIDSKOLEMASTERSKAPET 2024

Stort grattis till Olofstroms Ridklubb som vann arets tavling!

Ridskolemasterskap var den 11 november pa hostlovet 2024 hos Olofstroms Ridklubb.

En spannande dag for ridskoleeleverna som tavlade i lag fran sina klubbar.

Lagen bestod av fyra deltagare darav tva deltagare som hoppar en bana, med olika héjder for ponny och hast.
Tva rider dressyrprogrammet LattC:1, det géller att man tranat pa alla rérelserna och vagarna i programmet.
Beddomningen bade hoppning och dressyr sker med ett inverkansprotokoll. Alla i laget skriver ett teoriprov som
forbundet har skickat ut innan tavlingen. Har man studerat Hastkunskapssajten, var provet latt =)

Det var manga deltagare fran fyra ridskolorna i Blekinge.

Allt detta pa nya ridskolehéastar, som man forsoker komma Overens med pa béasta satt. Gick mycket bra for alla
deltagarna med hoppningen, dressyrprogrammet och slutligen teoriprovet. Alla samlades efterat och fikade
innan prisutdelning fika. Alla deltagarna fick priser med sig hem=)

Stort Grattis till er alla deltagare ! Stort TACK till alla duktiga ridskolehdstar !

TACK ! Fina priser skdnkta av Svenska Ridsportférbundet samt Blekinge Ridsportférbund till drets tévling!
Arets resultat i Ridskolemasterskapet :

1:a pris Olofstroms Lag 1: Ella, Emilia, Amy, Sally.

2:a pris Karlshamn: Isabell, Alva, Stina, Felicia.

3:e pris Olofstroms Lag 2: Izah, Linnea, Siiri, Tindra.

4:e pris Ronneby Lag 1: Hilda, Maya, Alice, Vilda.

5:e pris Karlskrona: Alice, Greta, Jenny, Molly.

6:e pris Ronneby Lag 2: Nicole, Leo, Sofia, Lina.
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RIDSKOLESERIEN HT 2023-2024

Stort Grattis till Olofstroms ridklubb som vann

2023-2024 ars Ridskoleserien !

Forsta omgangen var hos Karlskrona Lycka Ridklubb den 8 / 10-2023

— En rolig dag tillsammans med glada héastar och ryttare fran

ridskolorna i Blekinge. Solen sken i kapp med deltagarna och ledarna

pa tavlingsdagen! Hastarna och ponnyerna skotte sig utmarkt

forutom Bettan som inte ville vara hopphast denna dag. Ryttarna verkade pigga och peppade alla var superduktiga.
Det kdanns som valdigt lang tid till nasta tavling.

Antligen var det dags igen fér Ridskoleserien andra omgangen som var hos Olofstréms Ridklubb den 24 mars -2024.
Glada ungdomar och hastar hade en harlig dag i ridsportens ddla konst.

Teorifragor handlade om hastens sjukdomar, och ar det viktigt amne att skaffa sig kunskap inom - en av hastens
ledstjarnor ar: Jag ansvarar sjélv for att 6ka min kunskap och kompetens om hdsten.

Ridskoleserien ht 2023 - vt 2024 Resultat och podng

ORK 11p 18 p 29p 1:a pris
KLRK 14 p 10,5 p 24,5p |[2:apris
KnRK 12,5p 6,5p 19p 3.e pris
RRF 7,5p 10,5 18 p |4:epris

2023-2024 ars avslutades Ridskoleserien efter tva omgangar pga., av ovriga tillfdllen blivit installda.

RIDSPORTFORBUND

Foto: privat- Fran tavlingen hos Karlskrona L -Ridklubb 2023,

BLEKINGE
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BESOKSVERKSAMHETEN UNDER 2024

Under 2024 har vi besokt foreningarna samt deras arsmote och det varit givande att fa traffa medlemmarna i
foreningarna. Vi har under aret varit till stéd och hjalp med olika delar, bland annat ekonomi samt
vardegrundsfragor i foreningarna. Under augusti hade vi Féreningsradgivare Lotta Hillbom har pa kurs "Vill ni fa tips

pa verktyg for ekonomistyrning och verksamhetsplanering?” en mycket givande utbildning.

Christina och Lena har deltagit pa en central besdkskonferens i april som var pa Gotland.

Intressanta och larorika dagar.

REQS ar ett digitalt system som dven anvands av svensk trav- och galoppsport.

Har finns besoksprotokoll for ridskola, samt for féreningar med eller utan anldaggning som inte driver ridskola. Har
samlas statistik fran verksamheterna och ar underlag for radgivning, och en langsiktig strategi och utveckling av
Svenska Ridsportforbundets verksamhet.

Under 2024 har dessa protokoll mejlats till féreningarna for uppdatering varje ar, for att halla aktuella statistik for
ridsporten for de foreningar som ar med i férbundet.

Arbetsmiljéverket gjorde for nagot ar sedan en stor genomgang i hela Sverige, pa rid- stallanlaggningar om
arbetsmiljon och brandskyddsarbete. Da framkom det brister inom dessa omraden.

SvRF har genom att SAM — Systematiskt arbetsmiljoarbete och SBA -Systematiskt brandskyddsarbete

SAM kommer en gang om aret och SBA fyra ggr med sarskilda checklistor att ha koll pa. Ett bra system som har
system med checklistor och en atgardsplan som paminner en om vilka delar som ska atgardas.

Under 2024 har vi genomfort foreningsbesok hos alla klubbarna:

Tisdagen 25 juli och onsdagen 26 juli akte Bestksgruppens Christina Svensson och Lena Fredén pa foreningsbesok
hos vara medlemsforeningar. Med pa besoken var ocksa Marrku Soderberg fran SvRF. Pa dessa dagar hann vi
besoka 7 klubbar. Pa tisdagen borjade vi hos Karlshamns Ridklubb sen gick resan vidare till Mérrums ryttarférening
och darefter Olofstrom Ridklubb for att avslutas pa kvéallen hos Sélvesborgs Ridklubb. Onsdagen inleddes hos
Karlskrona-Lycka Ridklubb och sen vidare till Kristianopels Ryttarférening och avslutades hos Yxnarums
ryttarférening. Ovriga foreningar som inte hanns med pa dessa intensiva dagar, besdkte vi 20-21 augusti.

Vi borjade med Blekinge Korséllskap (BKS) och Rid och Kérséllskapet Sporren i Brakne- Hoby

pa Naturbruksgymnasiet. Dar blev det rundvandring pa falttavlans bana och utebanan samt ridhuset.

BKS har en del av sina tavlingar. traningar pa detta omrade ocksa. Dagen efter borjade vi att beséka Ronneby
Ryttarforening och tittade pa deras anldaggning. Vi hann dven med ett moéte pa lunchen med
kommunrepresentanter i Karlshamn.

Sista besoket var hos Snapphanarnas Ryttarforening. Manga bra och givande samtal med féreningarna.

Det finns alltid ett underhallsbehov av olika slag och kostnader foér klubbarna med anlaggningar, viktigt att

samverka med kommuner om idrottsanlaggningar.
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Under hdsten var Anna R fran centrala kansliet pa besok for att KLRK och ORK vill bli kvalitetsmarkta ridklubbar, de

fick ndgra punkter som ska justeras.

Besoksverksamheten ar en del av distriktens basuppdrag som sker rutinmassigt var tredje ar, vi utgar fran ett
centralt besoksprotokoll samt en dialog kring foreningarnas behov, 6nskemal, aktuella fragestéllningar och visioner

for framtiden samt bedéma om anldggningen och verksamheten ar sdkert utformad for hast och manniska.

Rapport fran Besoksgruppkonferens pa Gotland 20-21 april 2024

Pa Iérdagen gjorde akte vi buss till Lojsta Hed och tittade pa gotlandsruss.

Dagens flock bestar av omkring 50 gotlandsruss, alla ston. Nar félen fods pa varen och sommaren stiger antalet i
till drygt 80 djur.

For att ha kontroll pa aveln och undvika inavel anvdnds en hingst at gangen. Hingsten hyrs oftast in for en eller
nagra sasonger och slapps till flocken i bérjan av sommaren och tas hem pa hosten.

| november skiljs folen som salts fran flocken. Ett fatal stofdl slapps tillbaka till skogen varje ar och far sedan leva
resten av sina liv "pa hajdi”. Resten saljs vidare och blir rid- eller kdrhastar.

Hastarna dgs av tretton gotlandska familjer och Gotlands hushallningssallskap. Tillsammans bildar de en
sambetesférening ”Baggforeningen”. Bagge ar det gamla gotlandska ordet for russ.

Syftet med deras insatser ar att visa denna urgamla svenska ras i sin ursprungliga miljo. Flocken utgor ett unikt
kulturarv och en oersattlig genbank. Det &r 6 olika stofamiljer som det avlas pa. For att ha kontroll pa aveln och for
att undvika inavel anvands endast en hingst at gangen per sdsong. Hingsten slapps till flocken i slutet av maj och fér
att inte stona ska féla for sent pa aret och gar med stona i ca 2 manader. Russen strovar fritt aret om pa 650 ha.
Betesomradet ar nu uppdelat pa tre beteshagar, vinterhagen, sommarhagen och hosthagen.

Vintertid utfodras hastarna med ho varannan dag. Arbetet och den dagliga tillsynen av russflocken skots av en
tillsyningsman som utses av sambetesforeningen.

Nuvarande tillsyningsman ar Ingvar Andersson, Lojsta.

Hastarna drivs samman fem ganger per ar:

I maj nar arets hingst slapps till flocken, i juli vid russpremieringen, i november da félen skiljs fran stona och séljs samt i
manadsskiftet april/maj och december fér hovvard.

Det sker pa gammalt vis med drevkedja som gar genom skogen fram till fallorna vid samlingsplatsen. Allmanheten &r
valkommen att delta samt att beséka hagarna pa egen hand — givetvis med visad respekt for hastar och natur. Hastarna i
flocken &r ovaccinerade. For att undvika

att smitta sprids uppmanas besdkare att

inte klappa eller mata russen.

Hundar far inte gd med i hagarna.

Sommartid finns guidade turer i

russparken. Turerna sker i

sambetesforeningens regi under juli

manad.
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P3 https://lojstahedrussen.se/ hittar man mer info om russparken och nar speciella event dger rum.

Darefter dkte vi till fjordh&starna pa Sindarve gard — vilka eldsjalar !

Pa hemsidan Sindarve kan
man ldsa mer om
fjordhastarna och ridskolan

samt ridlager.

Efter besoket pa Sindarve
Gard gick resan tillbaka till
hotellet i Visby och det var

kvall.

Séndagen inleddes med att Tobias Mattsson, som tillhor en av de 13 dgarfamiljerna till russen pa Lojsta Hed
berattade lite mer. Darefter var Peter Kallings med via teams och pratade om smittinfo, vaccinationsprogram for
kvarka mm. Tipsade ocksa om filmer som finns pa www.ridsport.se gallande forhindrande av smittspridning

Forebygg smitta | Svenska Ridsportforbundet och han pratade dven om hastvalfard och munkollen Hastvalfard

Svenska Ridsportférbundet

Efter lunchen inledde Maria Sanesson med lite prat om mervarde av medlemskapet och sen
gjorde vi en liten reflektion 6ver I6rdagens besok och om den sortens hasthallning skulle vara
mojlig hos vara foreningar, vilket férmodligen ar svart da det kréver riktigt stora markomraden.
Darefter gick vi igenom hur man kan via REQS plocka fram olika sorters statistik

Sen visades bilder pa olika smarta losningar i olika stallmiljoer samt pa tavling.

Beso6ksgruppen Lena F och Christina

Det finns mer att lasa om du &r intresserad
dessa delar ar lankad till forbundets hemsida

HALLBAR FORENING

FORENINGUTVECKLING

ARBETSMILIO

STALL OCH ANLAGGNING

BESOKSVERKSAMHET

HASTVALFARD

61
BLEKINGE Blekinge Ridsportférbund
RIDSPORTFORBUND Visangsvagen 10
372 38 Ronneby


https://lojstahedrussen.se/
https://www.sindarve.nu/
https://ridsport.se/tavling/smittinfo/forebygg-smitta
https://ridsport.se/om-oss/hastvalfard
https://ridsport.se/om-oss/hastvalfard
https://ridsport.se/om-oss/hallbarhet
https://ridsport.se/utbildning/for-foreningar
https://ridsport.se/ridskola/arbetsmiljoarbete-
https://ridsport.se/ridskola/stall--anlaggning
https://ridsport.se/forening/besoksverksamhet
https://ridsport.se/om-oss/hastvalfard

RF-SISU Blekinge jobbar tillsammans med idrottsrorelse for att
forandringsarbetet ska leda till att fler vill och kan
idrotta i forening - hela livet.

Utvecklingsresor For att na malen i Strategi 2025 har svensk idrott valt att arbeta utifran fem prioriterade
utvecklingsresor.

1. En ny syn pa tréning och tavling

2025 har vi en idrottsrorelse dar alla far plats att idrotta utifran sina villkor oavsett ambition, alder, kon,
prestationsniva eller andra férutsattningar. Traning och tavling utformas sa att utdévaren mar bra, har roligt och
utvecklas under hela livet.

2. Den moderna féreningen engagerar

2025 har vi en stark och levande idrottsrorelse som tar vara pa manniskors engagemang och inspirerar till
delaktighet. Medlemskapet ar moderniserat. Det ar enkelt och vdlkomnande att engagera sig oavsett bakgrund,
alder, kon eller andra forutsattningar. Féreningar bildas och utvecklas med verksamhet i linje med svensk idrotts
mal.

3. Inkluderande idrott for alla

2025 kanner sig pojkar och flickor, man och kvinnor och i olika aldrar och med olika forutsattningar och bakgrund
vialkomna till idrottsforeningen. Féreningen verksamhet ger manniskor med olika férmaga majlighet att vara med.
Traningen utvecklas efter individens kapacitet vilket utvecklar rorelseforstaelse.

2025 speglar medlemmarna i idrottsrorelsen befolkningen i Sverige. Mojligheten att trana, tavla och engagera sig i
en forening ar inte beroende av individens ekonomiska forutsattningar eller var man bor.

4. Jamstadlldhet for en framgangsrik idrott

2025 har vi en jamstalld idrott. Idrottsrorelsen ser en jamstalld verksamhet som en forutsattning for, och ett tecken
pa, en framgangsrik idrott. Man och kvinnor har samma makt att forma idrotten och sitt deltagande i
idrottsrorelsen. Mojligheterna ar lika for alla oavsett kon, att utdva och leda idrott. Alla som vill, oavsett kon, ska fa
vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet.

5. Ett starkt ledarskap

2025 har svensk idrott ett starkt ledarskap i alla delar av organisationen. Saval tranare, ledare och fortroendevalda
kdnner till och leder enligt svensk idrotts vardegrund. Ledarskapet dr individanpassat och genomsyras av ett gott
bemodtande. Férutsattningarna for att vara idrottsledare ar anpassade efter olika individers livssituation.

Ndgra ord frdn Anna Iwarsson (ordf. RF) krénika i RF nyhetsbrev mars 2025.

Vi kunde under detta ar gladjande nog konstatera att idrottsrorelsen genomfort en imponerande insats for att
aterhamta sig efter pandemiaren 2020-2021. Omfattningen av den totala barn- och ungdomsverksamheten &r nu
stdrre dn aren innan pandemin. Detta hade inte skett utan det systematiska utvecklingsarbete som RF/SISU:s
medlemsforbund genomfoért. En fantastisk insats!

En av de viktigaste fragorna under aret har varit att fortsatta driva arbetet for att mojliggora idrottsanlaggningar
och platser for idrott. Tack vare regeringens stdd har vi kunnat gora betydande investeringar i nya och befintliga
anlaggningar, vilket har gjort det mojligt for fler att delta i idrottsaktiviteter. Dessa satsningar ar avgérande for att
vi ska kunna mota bade idrottsrorelsens behov och samhallets foérvantningar pa var verksamhet.

Vi har via vara RF/SISU-distrikt fortsatt att erbjuda utbildningar och stdd till idrottsforeningar déver hela Sverige. En
viktig del av verksamheten har varit att starka foreningarnas kapacitet att engagera och utbilda sina medlemmar
genom folkbildning.

Folkbildningen har en mycket stor betydelse for idrottsrorelsen.

Tack for ert engagemang och ert stod under aret. Tillsammans gor vi svensk idrott starkare.

62
Blekinge Ridsportférbund

BLEKINGE . .
RIDSPORTFORBUND Visangsvagen 10
372 38 Ronneby



Forvaltningsberattelse med forenklad arsredovisning for 2024
Blekinge Ridsportforbund, Visangsvagen 10,372 62 Ronneby. Org. Nr 835001-0008
Verksamhetens art och inriktning.

Blekinge Ridsportférbunds viktigaste uppdrag ar att utveckla ridsporten och hastkunskapen inom

distriktet samt i Ovrigt bedriva radgivande verksamhet och stdd till anslutna féreningar.

Vart arbete ar att utveckla ridsporten i Blekinge utifran strategidokumentet Ridsport 2025,

mot Ridsport 2030 med héastens vélfard i centrum samt en hallbar ridsport.

En viktig del i distriktet ar att det finns engagerade ungdomarna i foreningarna, detta ar ett arbete som

pagar hela tiden.

Vi samverkar med andra distrikt vid en del utbildningar, och andra aktiviteter som vara féreningar har fordel av.

Vi har haft 10 styrelsemdten och vid vissa méten har en del styrelsemedlemmar deltagit via Teams.

Arsmotet var pa Ronneby Brunn, var kontaktperson Per Bergstrom fran forbundsstyrelsen medverkade.
Samtliga foreningar var narvarande pa motet. Var trogna ordférande Marie-Louise Svensson (Misan) ledde oss
genom arsmdtet. Aven i &r traffades vi efter &rsmotet och at en god middag. Vi hade bra diskussioner samt
erfarenhetsutbyte mellan klubbarna.

Under 2024 har vi kommit i gang fullt ut med fysiska traffar igen efter pandemiaren.

En férandrad motesstruktur som att gora moten digifysiska tar vi med oss vidare framat. Detta innebar ett mer
hallbart samhalle. | den digitaliserade varlden far man inte glomma bort vardet av fysiska traffar som starker
gemenskapen.

Vi har anstallt en konsulent pa 50% till kansliet fran april 2024, for att hjalpa oss med olika uppgifter och projekt.
Forslag till disposition av arets resultat — 198.000 kr

Styrelsen foreslar att arets underskott enligt balansrakning dverfors i ny rakning.
Vad betraffar resultat och stéllning i dvrigt hanvisas till arsbokslut.

Styrelsen for Blekinge Ridsportférbund
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ETT STORT TACK TILL ER ALLA FOR ERA INSATSER

INOM RIDSPORTEN - NI AR VARDEFULLA!

VI TACKAR RF-SISU BLEKINGE OCH OVRIGA AKTORER

FOR BRA SAMVERKAN UNDER 2024!

VI AR BAST TILLSAMMANS!

Post/besdks adress
Blekinge Ridsportféorbund
Visangsvagen 10

372 38 Ronneby
Telefonnummer

0708-92 90 20

e-post blekinge@ridsport.se

Besok garna var hemsida

www.ridsport.se/blekinge

Facebook.com/blekingeridsportforbund
Instagram@blekingeridsportforbund

DUS e-post blekinge.DUS@gmail.com

Facebook: DUS Blekinge

Instagram: dusblekinge

- BLEKINGE
RIDSPORTFORBUND

Blekinge Ridsportférbund
Visangsvagen 10
372 38 Ronneby
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