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Protokoll fort vid disciplinndmndens sammantrade fredag 29 november 2019.

Ledamoter: Cecilia Tholse Rogmark, Anna Bjorklund, Mikael Sedolin, Jorgen Larsson, Anna
Thorstenson.
Adjungerad: Robert Solin, Svenska Ridsportférbundet, sekreterare

Saken
Misstanke om kvarka och hastagarens informationsplikt

Disciplinndamnden har, efter genomgang av handlingarna samt efter att tagit del av ryttarnas
skriftliga redogorelse i drendet, efter 6verlaggning fattat féljande enhalliga

Beslut
att meddelas 2019-12-19

Disciplinndamnden friar samtliga anmalda,, ryttarna, deras malsman och hastdgaren.

Skal

Bakgrund

Anmalaren har kontaktat Ridsportférbundet och informerat om att kvarka bekraftats pa
anlaggningen Sanddkra Ridklubbs och att fyra av dess ryttare deltog i téavlingen Sommarspelen for
ponny pa Henriksdals RF den 19 augusti 2019. Samtliga ponnyer ar uppstallade pa berord
anlaggning.

| drendet har ryttarna inkommit med en skriftlig forklaring till handelsen. Skriftliga redogérelser har
inkommit fran hastdgaren, tillika ryttarnas malsman, ansvarig veterinar och lansveterinar.

Ryttarna och deras malsman har i huvudsak anfort foljande:

Ryttarna har tillsammans med sina malsman beskrivit att de ar medryttare pa ponnyerna, som star
uppstallade pa anldaggningen, 3 dagar i veckan och ryttarna ar bara i stallet de dagarna.
Malsmannen ar i stallet da och da. De hade ingen vetskap om att det fanns en hast pa
anldaggningen som hade sjukdomssymptom nar de akte pa tavling hos Henriksdals RF 19 augusti,
utan blev varse om detta nar veterinar konstaterade kvarkan 21 augusti.

De anmalda ar inte dgare av hastarna. Alla hastar dgs av hastagaren. Varken ryttarna eller malsman
hade fatt ndgon information om liget p& anldggningen innan tavlingen. Agaren sjilv stoppade inte
nagon fran att kora till tavlingen och stangde anlaggningen 21 augusti nar hen ocksa delgav
informationen om kvarka till alla. Sedan dess har ingen hast lamnat garden i Sandakra.

Den sjuka hasten har statt isolerad sen den kom fran Irland och har inte varit i kontakt med hastar
eller ryttare. Som rutin tempar dven ryttarna hastarna som de ar medryttare pa kontinuerligt, och
ingen av dem visade pa oregelbunden symptom/forh6jd temperatur, varken tre veckor innan
tavling eller tre veckor efter tavlingen.

Ryttarna och deras malsman anser darfor att de ar oskyldiga till det de ar anmalda for, da de inte
anser att de brutit mot hastagarférsakran.



Hastagaren har i huvudsak anfort foljande:

De anmalda ryttarna ar medryttare pa ponnyerna, som hen dger. Ponnyerna star uppstallade pa
hastagarens anlaggning i Sandakra, Skurup. Som medryttare hyr man en ponny ett visst antal
dagar i veckan, mot en avgift. Hastagaren har medryttarhastar, en liten ridskola samt képer och
saljer ponyer och har importerat ponnyer i nagra ar.

Nya ponnyer satts som rutin alltid i isolering i egen hage och/eller box i tre veckor. Det finns bade
hagar och flera stall pa anldaggningen som gor detta majligt. De nya hadstarna tempas regelbundet
under denna tiden och hanteras endast av hastigaren sjalv. Ovriga ryttare i stallet meddelas om
nya hastar och far instruktioner for vad som géller, bade muntligt och via tavlan i stallet.

Den drabbade ponnyn var isolerad sedan den anlande fran Irland tre veckor tidigare, enligt denna
rutin. Ponnyn tempades regelbundet under hela tiden under de tre veckor den befunnit sig i
Sverige. Ponnyn gick sjalv i en grashage langst bort utan kontakt med andra hastar. Pa morgonen
14 augusti pa dagen i stort sett, tre veckor efter ankomst till Sverige visade hasten lindrigt snor fran
nasborrarna men inga svullna lymfkoértlar och 38,1 grader i temperatur. Denna morgon var
veterinar Maria Carlsson pa anldaggningen for att kolla tdnderna pa en annan ponny och hastagaren
namnde att hon noterat lite snor fran ponny i isolering, men ingen temp. Veterindren undersokte
ponnyn, sag snoret och kande lindrig svullnad i lymfarna bakom ganaschen. Veterinaren tyckte att
prov for luftvdgarna skulle tas. Inget mer noterades och vi vantade pa provsvaren. Provsvaren
skulle komma dagen efter, pa torsdagen, men helgen gick. Hastdgaren hade inte i tanken att det
kunde vara kvarka, eftersom hdsten varit i Sverige i mer an tre veckor, och visade inget mer an
lindrigt snor fran nasan. De fortsatte darfar som vanligt och akte till tdvlingen och deltog i tavling.
Provsvaren kom inte forran pa tisdag 21 augusti efter tavlingen.

Under denna tid, fram till att provsvaren kom, behandlades hasten fortfarande som nyanland och
skottes helt av hastagaren sjalv. Ingen meddelades angdende provtagningen och hastdgaren ansag
inte det var nédvandigt eftersom ponnyn endast hade lindriga symptomen och ingen feber. Hon
hade ingen tanke om att det kunde var kvarka utan snarare en vanlig forkylning.

Hastagaren understryker att varken ryttarna eller deras malsman, hade nagon vetskap om
provtagningen, eller hastens insjuknande forran da provsvaren kom. Hasten fortsatte att vara i
isolering efter provtagningen och ingen annan dn hastagaren sjalv har haft med hasten att gora
under denna tiden. Ingen annan hast pa anlaggningen har insjuknat. Hastagaren tar ansvar for den
oforsiktiga handlingen att aka pa tavling efter att provet hade tagits, men anser att de lindriga
symptomen, som latt kan forvaxlas med en normal férkylning, vackte ingen misstanke om kvarka
eller ndgon risk for annan smitta i och med att den varit isolerad.

Vid medverkan per telefon 29 december férklarade hastagaren ytterligare gallande isolering av
ponnyn. Hen forklarar sina tydliga rutiner nar nya hdastar kommer till stallet, bl a att en ny hast
alltid ar isolerad fran ovriga hastar i minst tre veckor och tempas med jamna mellanrum. Bara
hastagaren sjalv hanterar denna hast och féljer noga smittrisk tankt vad sadan hantering och att
information om nyanlanda hastar skrivs upp pa tavlan inne i stallet. Ponnyn ifraga gick ensami
hage langst bort pa behdrigt avstand fran andra hastar sedan ankomst och har varken varit inne i
stallet eller i kontakt med andra personer eller hdastar under isoleringen. Stallet har fyra
stallbyggnader sa hen kan isolera ett av stallen utan problem, men pga det fina vadret valde hen
att isolera ponnyn ute i hage.



Veterindrernas berattelse

Equimed publicerade onsdag 21 augusti 2019 foljande pa sin Facebook-sida:

“Kvarka har konstaterats pd en hdst i Skurup. Det finns ca 15-20 hdstar pad anldggningen. Ingen
annan hést har uppvisat symtom. Hésten har haft lindrigt nésfléde och ndgot svullna lymfknutor.
Den kom frén Irland fér ca 3 veckor sedan och har sedan dess stdtt isolerad fran 6vriga hdstar.
Hela anléggningen dr nu isolerad.

Ansvarig veterindr: Maria Carlson, Veterindrerna pa Bollerup”

Charlotta Kamantero, pa Lansstyrelsen, bekraftade att det ar Sandakra Ridklubbs anldggning
ovanstaende giller.

Lansveterindr Lotta Berg ombads av anmalaren bekrafta att Sandakra ridklubb har ett fall av kvarka.
Hasten provtogs. 20 augusti kom provsvar att kvarka pavisats hos en hast pa ridklubben.

Kvarka
Uppgifter hamtade fran SVA:s hemsida: https://www.sva.se/djurhalsa/hast/luftvagssjukdomar-
hast/kvarkal

Kvarka, orsakad av en betahemolyserande streptokock, Streptococcus (S.) equi subspecies equi
kallad S. equi, ar en mycket smittsam sjukdom. Hastarna far ofta en allvarlig och smartsam
luftvagssjukdom med variga bolder i huvudets lymfknutor. Sjukdomen ar anmalningspliktig.

Kvarkabakterien férekommer i nassekret, svalg och bdlder hos smittade hdstar. Smitta kan dven ske
via sadlar, trans och manniskor om bakterien finns pa klader eller otvattade hander. Bakterien
utsdndras via nosen fran den insjuknande hasten 24-48 timmar efter forsta febertoppen. Hastar
som inte langre har nagra synliga symtom kan anda utséndra S. equi ytterligare tva till tre veckor
eller i vissa fall annu langre.

For att snabbt begransa smittspridningen ar effektiv isolering viktig. Enligt travsportens regelverk
bor stallar hallas isolerade under tio dagar under forutssattning att sjuka hdstar omedelbart har
flyttats till isoleringsstall och inga nya hastar insjuknat. SVA rekomenderar en 6kad
sakerhetsmarginal pa 14 dagar da inkubationstiden kan uppga till tva veckor.

Komplikationer till kvarka, som till exempel lunginflammation, kastad kvarka och anasarka kan
upptrada. | vissa fall dor hastar i akut lunginflammation. Féljdsjukdomarna kan vara sa allvarliga
och svarbehandlade att hastarna avlivas.

Gallande regelverk

For ryttare galler moment 112 i TR I. Av intresse i det nu aktuella fallet ar framfor allt punkt 6:
“Férvissa sig om att héisten under de senaste tre veckorna fére tévlingens bérjan inte vistats i stall
ddr smittsam sjukdom férekommit inte heller i stall dér misstanke om sadan sjukdom férekommit.”

For hastagare gdller moment 166 i TR I. Av intresse i det nu aktuella fallet ar framfor allt punkt 5:
“Underrditta ryttaren om sddana omstdndigheter (till exempel langtidsverkande medicinering, ut-
bildningsstdndpunkt, konditionsstatus) som kan pdverka ryttarens bedémning om hdsten dr i tdv-
lingsmdssigt skick. Denna informationsplikt gdller dven vid tillfélligt ryttarbyte.”

Vid tillampning av férbundsbestraffningar galler Riksidrottsforbundets stadgar. Ryttare och
medhjalpare kan ocksa bestraffas enligt 14 kapitlet RF:s stadgar (TR | moment 191.2).



Disciplinndmndens (DIN) bedomning

e 14 augusti testas en nyanland hast pa anlaggningen for kvarka, eftersom den har lindgira
symptom for férkylning.

e Den berdrda hasten har varit isolerad fran de andra hastarna i tre veckor.

e Hastagaren meddelade inte andra ryttare om provtagning eftersom symptomen snarare var
som en vanlig forkylning, och hen hade ingen anledning att misstanka kvarka.

e Ryttarna/de ansvariga personerna visste inte om att hdsten provtagits, och hade enbart
blivit informerade av hastagaren om att en ponny var isolerad.

e Ryttarna aker till tavlingen hos Henriksdals RF 19 augusti 2019, ovetande om att prov for
kvarka tagits.

e 20 augusti kom provsvar fran provet som bekraftade kvarka pa den nya hasten.

e Veterindren informerar att hela anlaggningen ar isolerad fran och med 21 augusti 2019.

e Hastdgaren informerar alla pa anlaggningen om att kvarka konstaterats, 21 augusti 2019.

Enligt TR I moment 112 p 6 ska ryttare férvissa sig om att hasten inte under de tre senaste
veckorna vistats i stall dar smittsam sjukdom férekommit eller dar misstanke om sadan sjukdom
forekommit.

Av ovan angivet material menar DIN att ryttarna och deras malsman inte var informerade om att
den nya hadsten provtagits. Daremot var de informerade om att en hast pa anlaggningen var
isolerad och de foljde noga intruktionerna pa informationstavlan i stallet gallande denna hast.
Ryttarna och deras malsman ar inte dgare av hastarna utan alla hastar dgs av hastagaren. De har
dock som rutin att skéta vaccinationsintyg och pass infor tavling. Varken ryttarna eller malsman
hade fatt nagon information om laget pa anlaggningen innan tavlingen. Hastagaren sjalv stoppade
inte nagon fran att kora till Henriksdals tavlingen 19 augusti. Ryttarna och deras malsman var
informerade om konstaterad kvarka endast 21 augusti, efter sjdlva tavlingstillfallet. Det har saledes
for ryttarna inte forelegat en sadan misstanke om smitta det talas om i TR moment 112 p 6.
Ryttarna och deras malsman ska darfor frias.

Enligt TR I moment 112 p 5 ska hastagaren underrdtta ryttaren om sddana omsténdigheter (till
exempel langtidsverkande medicinering, utbildningsstandpunkt, konditionsstatus) som kan
pdverka ryttarens bedémning om hasten ar i tavlingsmassigt skick. Denna informationsplikt galler
aven vid tillfalligt ryttarbyte.

Av ovan angivet material menar DIN att det framgar att den smittade hasten hallits isolerad i tre
veckor fore symptomen visade sig och att hastagaren har rutiner for att forhindra eventuella
smittor nar nya hastar anlander. Symptomen var lindriga som vid en vanlig forkylning och
hdstagaren misstankte darfor inte kvarka. Hen visste dock om att hdsten provtogs for kvarka.

S. equi ar en mycket smittsam och fruktad sjukdom som kan orsaka stort lidande hos de hastar som
drabbas. Dessutom kan smittan orsaka sportslig och ekonomisk skada hos andra tavlande. DIN
konstaterar att det strider mot idrottens grundlaggande principer att utsatta sina medtavlande for
risk att drabbas av smitta. Sarskilt viktigt ar detta ur ett djurskyddsperspektiv.

DIN vill sarskilt understryka att ryttare och hastagare i dessa fragor har ett mycket langtgaende
ansvar redan vid misstanke om smittam sjukdom och i stall/hastbesattningar ska man inte aka till
andra anlaggningar, varken for att tavla eller trdana. Av detta skal bor man tillse att det i stall som
innefattar tavlingshastar finns rutiner for vilka atgarder som ska vidtagas om nagon hast far feber



eller andra tecken pa sjukdom. Som deltagare i tavling, dar man exempelvis star uppstallad bredvid
okdnda hastar pa ett meeting, ska man kunna kdnna sig trygg med att risken for att drabbas av
smittsam sjukdom ar minimal.

Disciplinndmnden avvager noga hadstagarens risk for smitta mot informationsansvar enligt TR.
Hastagaren visste om att prov tagits, men meddelade eller informerade inte ryttarna och deras
malsman om laget och att provsvar skulle komma. Disciplinndmnden anser att dka pa tavling vid
misstanke om smitta ar en allvarlig forseelse som utsatter andra hastar for fara.

Normalt sett ska hastagaren noga informera alla i stallet att risk for smitta forekommer.
Disciplinndmnden anser dock att situationen i detta fallet ar aningen annorlunda. Ponnyn i fraga
har sedan ankomst hallits isolerad ensam i en hage och har inte varit inne i stallbyggnader och inte
heller varit i kontakt med andra manniskor eller hastar. Hastagaren har rutiner for isolering av
nyanlanda hastar, tempar och hastarna regelbundet. Endast hastagaren sjalv har hanterat ponnyn
och noga rutiner har féljts sedan ponnyns ankomst. Symptompen pa hasten i fraga var lindriga och
liknande vanlig forkylning, men hastagaren bad anda veterinar att undersdka hasten.

Nuvarande TR innefattar bara hast i samma stall vid misstanke om smitta och omfattar tex inte
hagar, |6sdrift eller annan del av anldaggning. Risk for smitta omfattar darfor inte en hast som gatt
isolerad ensam i en hage i tre veckors tid. Disciplinnamnden anser darfor att for hastagaren fanns
det ingen risk for smitta. Hen har darfor inte heller brustit i sin skyldighet att underratta ryttarna
om att provtagning gjorts.

Disciplinndamnden vill ddremot understryka att hastdgaren bor alltid informera om sadana
omstandigheter som kan paverka ryttarnas bedémning om hasten ar i tavlingsmassigt skick.
Ryttare ska dessutom alltid fére tavling forvissa sig om att hdsten ar i tavlingmassigt skick, och
forvissa sig om att hdsten inte under de tre senaste veckorna vistats i stall dar smittsam sjukdom
forekommit eller dar misstanke om sadan sjukdom férekommit.

Disciplinndmnden finner att eftersom ponnyn varit isolerad fanns ingen risk for smitta och saledes
ska alla anmalda i drendet, ryttarna, malsman och hastagaren frias.

Disciplinndamnden har varit enig i sin bedémning.

Overklagande

Disciplinndamndens beslut far senast 2020-01-09 6verklagas hos Riksidrottsnamnden.
Adress Riksidrottsforbundet, Idrottens Hus, Box 11016, 10061 Stockholm.

Ange drendets nummer som referens.

Cecilia Tholse Rogmark Anna Thorstenson
ordférande



