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  Hjälpmedel godkända för alla Pararyttare 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Standard hjälpmedel 

Standard hjälpmedel är hjälpmedel eller utrustning, förutom godkänd sadel eller annan utrustning 
som nämns i TR I Gemensamma bestämmelser eller TR II Dressyr, som får användas av alla 
Pararyttare, klassificerade och icke klassificerade. Standard hjälpmedel får användas av alla 
Pararyttare och behöver inte noteras på det medicinska kortet. Se TR II mom 210.5   

Hjälpmedel Foto / Infomation 

Hälsning med bibehållen 
tygelfattning  

 

Nedsittning eller lättridning i 
trav är valfritt  

Valfritt att rida lätt eller sitta ner i trav. Ryttaren får växla mellan 
lättridning och nedsittning under dressyrprogamet. 

Handskar Handskar är valfritt 
 

1 spö Max 120 cm långt, utan några modifieringar 

Sporrar  
 
 
 
 

 
Sporrar är valfritt. 
Vinklade sporrar är inte standard hjälpmedel 

Spurs are optional. Offset spurs are a non-standard 
compensating aid.  

 

Sadel  Dressyrsadel, hoppsadel och kombinerad/allroundsadel får 
användas. Bomlös sadel som liknar en standard dressyrsadel är 
tillåten. Western och damsadlar är inte tillåtna. 
All modifiering och tillägg på en sadel måste noteras på det 
medicinska kortet.  
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Mjukt säkerhetshandtag   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Max 10 cm över framvalvet när man håller i handtaget och  
max 30 cm brett 

Djup sadel  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Maximalt 12 cm djup mätt från en rät linje från bakvalv till 
framvalv med sitsytan nedpressad 

Elastiska band på 
stigbyglarna 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elastiska band på stigbyglarna måste tillåta ryttaren att komma 
loss vid en avfallning 
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Tåhätta på stigbyglarna  

Stigbygelplattor med 
magnet 

 

Brösta och/eller halsrem 

Brösta                                                    Halsrem 
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Sammanfogade tyglar vid 
ridning på kandar  

OBS! TR II Mom 211.2.3 
”PA” Rids på träns. Kandar är tillåtet vid nationell/*** och 
elittävling/*****/**** på egna hästar i Grad 4 och i Grad 5 då FEI 
Para Equestrian Dressage Test rids. 

Elastisk infogning i tyglar  

En knut på tygeln 

 
Endast en knut på varje tygel är tillåten. Knuten får  inte vara större 
än den som består av den aktuella tygeln.  
En tygelstopp per tygel är också godkänt. 

Säkerhetsväst  
(även uppblåsbar) 

 


