Vill du ta mdarken?e Prata med din ridlarare eller fritidsledare.

Att kunna ga in till hdsten pa ratt satt.

Att kunna forbereda hasten for ridning
(borsta och kratsa hovarna).

Att kunna beskriva fem regler som galler
i ett stall.

Att kunna leda hasten i skritt, vanda
korrekt och leda hasten tillbaka dit man
startade.

Att kunna beskriva vilken utrustning hésten
behover vid ridning och vad de heter.

Att kunna ta av och pd en grimma.

Roda Hasten:

Att veta varfor man ryktar hasten, berétta
tva saker och visa hur man gor.

Att kunna vad som &r skyddshar pa
hasten.

Att kunna fyra av hdstarnas farger som
star i stallet.

Bla Hasten:

Att veta vad som ar hdstens grovfoder.
Att veta vad som ar hastens kraftfoder.

Att veta vad hasten mer kan dta, namn tva
saker.

Att veta vilket humor hasten har nar 6ronen
ar spetsade och nar de ar bakatstrukna.
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Grona Hasten:

Att kunna peka ut fem av hastens delar.

Att kunna tre tecken som hésten kan ha pa
huvudet.

Att kunna tre tecken som hasten kan ha pa
benen.

Att kunna sitta upp och sitta av pa ratt satt.
Att kunna starta och stanna hasten.

Att kunna ga de raka vagarna (kan goras
t. ex. med kapphast).

Att kunna ga de bojda ridvagarna, volt och
volt tillbaka (kan goras med kapphast).

Att kunna styra hasten mellan uppsatta
koner i skritt.

Att kunna rida de raka ridvéagarna i skritt.
Att kunna rida de bojda ridvagarna i skritt.

Att kunna rida latt i trav minst en langsida,
sakta av till skritt och stanna.

Att kunna sadla och transa hasten.

Att kunna rida de raka vagarna i trav och
styra hasten mellan uppsatta koner i trav.

Att kunna rida de bojda ridvagarna i trav.

Att kunna fatta galopp och galoppera
ca 10 meter.
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