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DISTRIKTSNYTT I DALARNA ÄR NU DIGITAL 

Här kommer senaste nytt från Dalarnas Ridsportförbund. 

Distriktsnytt i Dalarna skickas till klubbens officiella mejladress och till klubbens ordförande enligt 

föreningsuppgifterna i Idrott Online. Vi skickar den gärna till fler adresser. Skicka mejladress till dalarna@ridsport.se   

Behandla nyhetsbrevet som en skrivelse när klubben har styrelsemöten. Särskilt om man låter hela styrelsen ta 

emot ett nyhetsbrev är det lätt att sedan räkna med den där ”Någon” som är den som ska ta hand om informationen. 

Sommarstängt på kansliet  
Vår personal har semester och ska enligt vårt avtal även reglera komptid under sommar och jul. Under denna 

tid hänvisar vi akuta frågor till distriktets förtroendevalda. I nedanstående länk hittar du kontaktuppgifter till 

bl.a. distriktets styrelse, sektionerna och grenledarna. 

Dalarnas Ridsportförbunds ledning 

Projektstöd 2024  

Ansökningstiden för projektstöd ur SvRFs pott är 

fortfarande öppen. Potten för verksamhetsstöd är 

nästan slut men fortfarande finns projektmedel att söka 

till höstens utbildningar.  

Även hos RF-SISU Dalarna finns medel att söka och här 

finns även återstartsstöd kvar i potten. 

Här hittar du info från RF-SISU Dalarna 

Viktigt att tänka på för våra mindre klubbar – Ett villkor för projektstödet är att minst 10 

sammankomster för LOK-stöd har redovisats föregående år. Utan redovisad barn- och ungdomsverksamhet är 

klubben inte berättigad till projektstöd. Redovisa alltså även om ni inte har jättemånga aktiviteter under året! 

Den 25/8 är stoppdatum för att redovisa föreningens LOK-stödsaktiviteter för våren 2024! 

RF-SISU Dalarna genomför regelbundet utbildningar i LOK-stödsadministration. Håll ögonen öppna! 

Joyna – en nyhet från Folkspel för föreningslivet i Sverige 
Bingolotto är ju en gammal bekant för oss ridklubbar och en av Folkspels storsäljare genom  

åren. Många av våra ridklubbar har fått värdefulla intäkter genom Bingolott-försäljningen.  

Nu lanserar Folkspel en helt ny digital prenumerationslott med dragning varje fredag.  

Våra ridklubbar är alla välkomna att registrera en lottbutik och att med hjälp av sina  

medlemmar värva lottköpare. Inga pengar hanteras utan köparna värvas digitalt. 

Är föreningen nyfiken på den nya lotten finns mer information här.  

mailto:dalarna@ridsport.se
https://ridsport.se/download/18.59667246183e45ab481e2a/1686837137992/DRF_ledning.pdf
https://www.rfsisu.se/distrikt/dalarna/bidrag-och-stod/projektstod-if
https://www.folkspel.se/borja-salja/tjana-pengar/joyna-registrering/


Ryttarklassikern kan erövras även 2024 

Ännu ett år med ”Ryttarklassikern” och nu med ny färg på den stora 

rosetten! Det är samma regler för cupen och det går utmärkt att först 

genomföra sina starter för att sedan redovisa dem för att få rosett. 

På vår hemsida hittar du reglerna för att erövra den pampiga rosetten! 

 

AGRIA Cup Dalarna 2024 – slutspurt! 
I år har vi rekordmånga deltagande klubbar och inför den sista månadens tävlingar 

ligger Gagnefs RK i ledning före Storbyns R, Mora RK, Falu RS och Åsebo RS. 

Ännu många poäng att samla, och alla är vinnare av mössor från AGRIA samt 

föreläsning med prisutdelning i höst! Länk till information och poängtabell 

 

Kurser, Föreläsningar & Aktiviteter 

Datum Aktivitet (Klicka för länkad inbjudan) Plats Sista anmälningsdag 

V 26-32 Sommarstängt på kansliet   

27/8 Ridlärarträff Borlänge Ridsportklubb 19/8 

6/10 Vi i stallet-tävlingen 2024 Svedens gård, Falun 25/9 

23/10 Handledarutbildning/fortbildning Grönt kort Digital utbildning 14/10 

26/10 Ridsportens basutbildning DRF’s kansli, Insjön 5/10 

11/11 Ridlärar- och tränarfortb. Nina Känsälä Fornby Folkhögsk, Borlänge 1/11 

11/11 Föreläsning med Nina Känsälä Fornby Folkhögsk. Borlänge Biljett kan köpas på plats 

15-16/11 Verksamhetskonferens inför 2025 DRF   

16-17/11 Ungdomsledarkurs steg 1 Stiftsgården, Rättvik 25/10 
 

Fler utbildningsaktiviteter tillkommer men ovanstående är vad som redan är planerat! 

Medlemskap krävs vid all ledarutbildning 

Såväl distriktets som SvRFs ledarutbildningar är enbart öppna för medlemmar i anslutna ridklubbar. 

Kurserna är till för att för utbilda och fortbilda för era behov. Clinics och föreläsningar kan däremot vara 

öppna även för andra intresserade men då i regel till en högre kostnad. 

 

Ryttarutveckling nivå 2 – Nu öppnar anmälan för nytt gäng! 
Vi bjuder nu in till en ny omgång av Ryttarutveckling nivå 2. Programmet för 

Ryttarutveckling nivå 2 innehåller uppsutten träning i hoppning och dressyr, 

tränare är Leif Hall och Nina Jansson. Detta är en del av innehållet i den 

studieplan som gruppen följer, den innehåller även flera teoretiska avsnitt. Vi 

bjuder in till en ny grupp som kommer att starta i slutet på oktober. 

Satsningen är sponsrad av FOLKSAM och här i Dalarna även av Leksands 

Knäckebröd. Har du frågor kring Ryttarutveckling nivå 2, kontakta Totta Wikström, 

totta.wikstrom@ridsport.se  

Läs mer om Ryttarutveckling och om alla stegen i Ryttarutveckling nivå 1 - 5 

 

https://ridsport.se/distrikt/dalarna/tavling/cuper/ryttarklassikern-dalarna
https://ridsport.se/distrikt/dalarna/tavling/cuper/ryttarklassikern-dalarna
https://ridsport.se/download/18.4bcbfa7b18e21ff75ade4396/1717420768042/Evas%20mall_AGRIA%20Cup-po%C3%A4ng%202024.pdf
https://ridsport.se/download/18.446dbd3a1900ff717de7f36/1718280758830/Ridl%C3%A4rartr%C3%A4ff%20Borl%C3%A4nge%20Ridsportklubb%2027%20augusti.pdf
https://ridsport.se/download/18.bb2bb9e1900fe90072a94ed/1718789775496/Vi%20i%20stallet%202024.pdf
https://ridsport.se/download/18.bb2bb9e1900fe90072a9e18/1718791212380/Gr%C3%B6nt%20kort%20handledare%2023%20oktober.pdf
https://ridsport.se/download/18.bb2bb9e1900fe90072a9de4/1718791185498/Basutbildning_2024_HT.pdf
https://ridsport.se/download/18.bb2bb9e1900fe90072a93bd/1718789466174/Fortbildning%20Nina%20K%C3%A4ns%C3%A4la.pdf
https://ridsport.se/download/18.bb2bb9e1900fe90072a94aa/1718789716888/ULK%202024_2025.pdf
mailto:totta.wikstrom@ridsport.se
https://ridsport.se/distrikt/dalarna/tavling/ryttarutveckling-niva-2
https://ridsport.se/distrikt/dalarna/tavling/ryttarutveckling-niva-2


Redovisa vårens lärgrupper till RF-SISU innan midsommar 
För att inte få mängder av verksamhet att sammanställa vid årsskiftet vill RF-SISU gärna 

att våra ridklubbar försöker att redovisa all verksamhet från våren som är avslutad, dvs 

teorilektioner med vårterminens ridgrupper, grönt kort-kurser, föreläsningar, 

utvecklingsträffar med styrelsen, tävlingskommittén, US och annat utvecklingsarbete. 

Terminsavslutningar med uppvisningar kan redovisas som kulturarrangemang. 

Redovisningen görs i Idrott Online. Kontakta din idrottskonsulent om du har frågor. 

Ett tips från RF-SISU Dalarna 

Den förutsägbare ledaren – Föreläsningar med Måns Lööf 
Måns är en av våra mest uppskattade föreläsare när det gäller att ge oss ledarkompetens för att leda barn och 

unga med npf-diagnoser. Nu erbjuder RF-SISU Dalarna två tillfällen i höst att ta del av hans mångåriga 

kunskap.  

Inbjudan till kvällsträff i Borlänge den 11/9  Inbjudan till kvällsträff i Mora den 26/11 

Här hittar du RF-SISU Dalarnas hela utbildningsplan för hösten 

Intresset för Käpphästar växer! 
Centrala Ungdomssektionen applåderar våra ungdomssektioners 

satsningar. Käpphästaktiviteterna är billiga att delta i samtidigt som 

det hjälper till att bibehålla hästintresset, lära ut om tävling och bidra 

till ökad gemenskap. 

På SvRFs hemsida hittar du tips på roliga käpphästaktiviteter. 

Här finns även info om de nya käpphästrosetterna och hur ni beställer 

dessa! 

Några aktuella ”Kom ihåg”       

Dags att anmäla lag till höstens serier! 
De serier som rids är Ponnyallsvenskan division II hoppning & dressyr, Ridsportallsvenskan division II och 
Dressyrallsvenskan division II. Ordinarie anmälan hålls öppen juni månad ut.  

 
Ny cup i Working Equitation med final på SIHS 
Två av kvalplatserna finns i Dalarna; Gagnefs RK vecka 24 och Avesta RK v 36 

Läs mer om cupen här 

Dalarnas Ridsportförbund finns också på Instagram – följ oss där!  

Tagga gärna när något kul händer på din förening 

Tips från Dalarnas ridklubbar 

Vårt digitala ”Distriktsnytt i Dalarna” ger oss ökade möjligheter att hjälpa till att sprida våra klubbars arrangemang.  

Vill klubben ha information med under denna vinjett gäller följande: 

• Aktiviteten ska vara öppen för deltagare från andra ridklubbar 

• Inbjudan till aktiviteten ska finnas på klubbens egen hemsida som vi då lätt kan länka vidare till. 

• Vi länkar inte till tävlingar eller andra arrangemang som redan finns i TDB. 

•  

 

 

Distriktets kontaktuppgifter 

Dalarnas Ridsportförbund, Insjövägen 13 C, 793 41 INSJÖN, dalarna@ridsport.se 0247-404 49, www.ridsport.se/dalarna  

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/?id=1921292
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/?id=1921310
https://www.rfsisu.se/distrikt/dalarna/utbildning-folkbildning/sok-utbildningar-och-forelasningar
https://ridsport.se/ungdom/kapphastar/kapphastaktiviteter
https://ridsport.se/nyheter/grenar/working-equitation/2024/2024-04-17-ny-svarklasscup-lyfter-working-equitation---final-pa-sihs-med-toppatmosfar
https://www.instagram.com/dalarnasridsportforbund/
mailto:dalarna@ridsport.se
http://www.ridsport.se/dalarna
http://www.leksandsbrod.se/hem.html

