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Verksamhetsberättelse 
Dalarnas Ridsportförbund 

 

2025 
Sammanträden 
Styrelsen har under året haft sex ordinarie sammanträden. Ungdomssektionen fem möten 
(digitala), tävlingssektionen fyra möten och även utbildningssektionen hade fyra möten.  
En gemensam planeringskonferens hölls den 16 november på Green Hotell i Tällberg. 
 
Styrelse 
Ordförande: Eva Bylander 
Vice ordförande: Matts Gregori 
Sekreterare: Louise Tysklind, distriktskonsulent 
Kassör: Lisbet Ericsson (adjungerad)  
Övriga ledamöter: Lena Sterner (avliden under året) 
 Elisabeth Greze 
 Janeth Lindberg 
 Pernilla Karlsson (rep. Utbildningssektionen) 
 Lisbeth Backström (rep. Tävlingssektionen) 
 Nåmi Asplund (rep. Ungdomssektionen)  
 Alva Eldsborg (Ungdomsledamot) 
 
Suppl. personliga  Anita Hedin (utbildningssektionen)  

 Nåmi Asplund (ungdomssektionen) 
                Mia Weidlitz (tävlingssektionen) 

  
Miljöinformatör: Lisbet Ericsson 
Parasport: Utbildningssektionen 
 
Smittskyddskommitté: Ordförande samt kansliet med stöd av länsveterinären 
Besöksgrupp: Eva Bylander, Anita Hedin, Louise Tysklind och Josefin Åkerström   
 från kansliet 
 
Tävlingssektion  Lisbeth Backström, ordförande 
inkl. grenansvar  Susanne Hjerpe sekreterare, Mia Weidlitz, Sandra Simm(dressyr), 

Ida Jennervall (hoppning), Maria Åteg (voltige), Per Wolde (WE), Liza 
Karlsson (fälttävlan), vakant (distans), vakant (sportkörning),  
Totta Wikström, distriktskonsulent.  

 
Utbildningssektion Pernilla Karlsson, ordförande 
 Anita Hedin, Therese Ek, Lena Andersson, Louise Tysklind 
 
Ungdomssektion Nåmi Asplund, ordförande 
 Tilde Lövdin, Nellie Flygt, Elsa Jonsson Danielsson,  
 Miriam Ängegärd, Alva Eldsborg 
 
Revisorer: Inga Hjalmarsson, (Dala Ekonomerna i Leksand AB) 
 Kathrin Ejeros, Leksand, med ersättare Ann-Sofie Carlsson, Borlänge 
 



 
Distriktsexpedition 
Industriområdet 38, 785 42 Mockfjärd, tel. 0247/404 49 
E-postadresser: dalarna@ridsport.se  totta.wikstrom@ridsport.se 
josefin.akerstrom@ridsport.se  
 
Personal 
Distriktskonsulent Totta Wikström 0,80  
Distriktskonsulten Josefin Åkerström 0,90 
Distriktskonsulent Louise Tysklind 0,10   
   
I anställningsgraden ligger även det samarbete med RF-SISU Dalarna som innebär att de 
köper 50% tjänst av distriktet som ”Ridsportkonsulent”. 
 
Hemsida  Facebooksida    Instagramkonto 
www.ridsport.se/dalarna   Dalarnas Ridsportförbund  @dalarnasridsportforbund 
 
 
Distriktsnytt 
Vårt nyhetsbrev utkom 2025 med 6 nummer och sändes ut per mejl till föreningarnas 
postmottagare, ordförande och utbildningsansvariga, samt till alla övriga som önskar ta emot 
det och anmäler e-postadress till vårt distriktskansli. 
 
Tobaksfria ridanläggningar  
Rökfritt är numera en självklarhet inom ridsporten men arbetet för sunda vanor hos våra 
unga ryttare fortgår ständigt.  
 

Antalet klubbar som tagit styrelsebeslut om rökfri anläggning var 26 st. Med totalt 28 
föreningar i länet innebär det att andelen rökfria klubbar är 93%. Målet är givetvis att alla 
ridsportens utövare, och då särskilt barn och ungdomar, ska få utöva sitt intresse på banor 
och i ridhus där det är rökfritt.  
 
 

Föreningar med rökfria ridanläggningar 2025
Avesta RK 
Bjursås RK 
Borlänge RSK 
Falu RK 
Falu RS 
Folkärna RS 
Gagnefs RK 
Hedemorabygdens RK 
Ilbäckens RF 

Insjöns RK 
Leksands RK 
Ludvika RK 
Malung-Sälens RK 
Mora RK 
Norr Amsbergs RK 
Orsa RK 
Rättviks RK 
Smedjebackens RS 

Storbyns Ryttare 
Svedens PK 
Svärdsjö RK 
Säterbygdens RK 
Vansbro RS 
Åsebo RS 
Älvdalens RK

 
 
Smittskyddsarbetet 
Smittskyddsarbetet har fortgått under året och kontakten med länsveterinären har varit god.  
Vår hemsida uppdateras med aktuella uppgifter från länsveterinären snarast möjligt efter att 
vi erhåller uppgifter om misstänkt eller konstaterad smitta någonstans i länet. Våra ridklubbar 
hjälper ibland själva till att förmedla information vilket är mycket bra och i regel ger ännu 
snabbare information! Snabb information och snabb handling bidrar till lägre smittspridning. 
För en förening kan en stängning av verksamheten ha en förödande ekonomisk effekt 
förutom den besvärliga situationen för det påverkade sjuka djuret. 
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Ledar- och funktionärsutbildning 
 

Årets utbildningsverksamhet har varit bred och innehållsrik. Utbildningarna har i många fall 
samlat många deltagare vilket känns som ett bra betyg. Som alltid är hästvälfärd ett 
återkommande ämne i våra utbildningar. Vår utbildningssektion och vårt kansli tar gärna 
emot förslag och önskemål på utbildningsteman eller föreläsare. 
  

Kurs:   Datum Dagar Deltagare Delt.dagar 
TDB/Equipe – tävlingsadministration 18/1 1 26 26 
Ungdomsledarkurs II  25-26/1 2 19 38 
Basutbildning för ridsportens ledare (/2 1 12 12 
Rep.kurs ÖD/Domare hoppning 15-16/2 2 17 34 
Rep.kurs ÖD dressyr  22/2 1  8  8 
Grönt kort handledarutbildning 24/2 1  18  18 
Ungdomsledarkurs III  15-16/3 2 16 32 
Ridlärarträff   8/4 1 20 20 
Att arbeta i styrelsen  8/4 1   9   9 
Ordförande/ombudsträff inför stämma 24/4 1 11 11 
Ridlärar/Tränarfortb. Hoppning 28/4 1 38 38 
Ansvariga i US   21/5 1 13 13 
Ryttarutveckling nivå 2  8/6 1 18 18 
Inverkansdomarkurs  23/8 1 17 17 
Ridlärar/Tränarfortbildning dressyr 18/9 1 32 32 
Basutbildning för ridsportens ledare 1/10 1 10 10 
Ryttarutveckling nivå 2  4/10 1 18 18 
Grönt kort handledarutbildning 22/10 1 13 13 
Förberedande ungdomsledarkurs 25-26/10 2 23 46 
Tävlingsarrangörkonferens 10/11 1 40 40 
Verksamhetskonf. styrelse och sektioner16/11 1 17 17 
Foder & försäkringar   17/11 1 38 38 
Ridskolan som arbetsplats   22/11 1 51 51 
Ryttarutveckling nivå 2 – Kick off  2/12 1 20 20 
Banbyggarutbildning D1   6/12 1 28 28 
Kom i gång med US – Kick off  7/12 1 30 30 
Summa:                                            26 kurser   30 dgr          562 delt.      674 delt. dagar                          
 

 
Fortbildning i hoppning för ridlärare och tränare samt hoppclinic i Falun med Maria Gretzer & Björne Carlsson 

 
 
 
 



Föreläsningar, clinics och arrangemang 
Merparten av nedanstående arrangemang genomförs i samarbete med RF-SISU 
 
Ämne:                Medverkande:  Datum:   Deltagare: 
HLR och akut omhändertagande  Lisa Gustafsson  23/1, 11/2       17 
Tävlingsreglementen – TR  Totta Wikström  17/2       14 
Hur lyfter vi ponnydressyren?  Anette Svanberg 25/2       11 
Hästens matsmältningsorgan & foder - RU2 Anette Jonsson  3/3       22 
Projektstöd 2025  Josefin Åkerström 13/3       13 
Projektstöd 2025/Bredda medlemsbasen Josefin Åkerström 13/3        3 
Mental träning & Idrottspsykolog - RU 2 Sofie Landqvist  24/3       15 
Hästens välfärd   Sofie Viksten  6/4       10 
Hoppclinic – Utbildningsskalan  M. Gretzer & B.Carlsson 24/4       43 
Så tänker domaren  Mats Eriksson        18/9       25 
Landslagclinic – Från ponny till Grand Prix Landslagsledning dressyr 27/9      190 
Vi i stallet tävling  DUS  28/9        24  
Mental träning & Idrottspsykologi RU 2 Sofie Landqvist  20/10        8 
Foder & Försäkringsföreläsning  L Lindh, E Johansson, A Jonsson 17/11        45 
Kick off RU 2 – Ridsportens ledstjärnor Totta Wikström    2/12        15 
Totalt     16 arr.                     455 delt 
 
 

Träningar & Läger 

Gren Datum Plats  Antal delt Ledare/Tränare 
Dressyr  13/8 Lugnet, Falun  8 Nina Jansson, RU 2 
Hoppning 13/8 Lugnet, Falun  10 Leif Hall, RU 2 
Dressyr  4/10 Gagnefs RK  8 Nina Jansson, RU 2 
Hoppning 4/10 Gagnefs RK  10 Leif Hall, RU 2 
Totalt  4 arr. 4dgr                18 deltagare  

 

 
 

2025 års deltagare i Ryttarutveckling nivå 2 med Anette Jonsson från Krafft. 

 
 



Besöksverksamhet och 
kvalitetsmärkning av 
ridskolor 
Våra ridskoledrivande klubbar besöks 
av distriktets besöksgrupp vart tredje 
år. Besöken avser att vara ett stöd i 
föreningarnas egenkontroll och ger 
en möjlighet till nära kontakt mellan 
förening och distrikt och den bidrar till 
att vi bibehåller vår goda kontakt och 
relation. Från 2014 har nya regler 
trätt i kraft vad gäller 
kvalitetsmärkning av 
ridskoleverksamheten. De tidigare 
skyltarna har ersatts av en 
”Medlemsskylt” som alla anslutna 
föreningar erhåller och en 
”Kvalitetsskylt” där kraven är högre än tidigare. Alla ridskoledrivande klubbar har sedan 2014 
bedömts utifrån de nya hårdare kriterierna. Från 2017 har alla gamla skyltar tagits ner och de 
nya delas ut efter ansökan där villkoren uppfylls. Under 2019 delades den första skylten ut till 
Falu Ridklubb men skylten är färskvara och kan vid exempelvis personalförändringar tas ner 
och får då sökas igen när förhållandena medger det. Ytterligare några klubbar arbetar aktivt 
med att uppnå kraven. Åsebo Ridsällskap är den förening i distriktet som i dagsläget har 
”Kvalitetsskylten” 
 

Samtliga ridskoledrivande klubbar i länet har en god hästhållning liksom en bra verksamhet. 
Av de krav som inte uppfylls för att erhålla kvalitetsskylt, märks i flera fall automatisk 
nödbelysning i stall och ridhus som går igång vid strömavbrott. Saknas i fler fall gör också 
särskilda personalutrymmen med matplats, omklädningsrum, wc och dusch, som inte 
behöver delas med besökande.  
 

Nu används ett digitalt besöksprotokoll i programmet Reqs. Det ger alla klubbar tillgång till 
SAM och BAM vilket är ett verktyg för att samla information och för att vara en hjälp i det 
systematiska arbetsmiljöarbetet och i brandskyddsarbetet. Uppgifterna ligger sedan till grund 
för att få en fullständig bild av ridsportverksamheten i hela landet som samlas i statistik av 
Svenska Ridsportförbundet. 
 
 

                
 
 

 
 
 
 



Utbildningsstatistik RF-SISU Dalarna 2025 
 

Förening Arr.2025 
Delt. 
2025 

Tim. 
2025  Förening Arr.2024 

Delt. 
2024 

Tim. 
2024 

Borlänge Ridsportklubb 155 839 1651  Borlänge Ridsportklubb 49 473 1181 

Falu Ridklubb 101 556 1622  Ludvika Ridklubb 49 403 1117 

Åsebo Ridsällskap 99 741 1416  Åsebo Ridsällskap 51 435 981 

Gagnefs Ridklubb 76 766 1223  Rättviks Ridklubb 36 283 721 

Ludvika Ridklubb 52 414 881  Avesta Ridklubb 46 427 643 

Hedemorabygdens 

Ridklubb 

85 422 537  Gagnefs Ridklubb 39 187 634 

Leksands Ridklubb 33 242 508  Leksands Ridklubb 25 144 495 

Rättviks Ridklubb 34 232 479  Svärdsjö Ridklubb 32 667 481 

Malung-Sälens Ridklubb 66 704 436  Orsa Ridklubb 42 294 428 

Avesta Ridklubb 25 163 392  Malung-Sälens Ridklubb 46 442 257 

Svedens Ponnyklubb 100 494 362  Vansbro Ryttarsällskap 22 199 234 

Orsa Ridklubb 33 205 312  Säterbygdens Ridklubb 49 181 225 

Svärdsjö Ridklubb 17 265 260  Svedens Ponnyklubb 24 299 117 

Säterbygdens Ridklubb 54 202 256  Älvdalens Ridklubb 9 36 113 

Vansbro Ryttarsällskap 16 154 205  Hedemorabygdens 

Ridklubb 

19 123 101 

Mora Ridklubb 39 405 195  Västerdala 

Sportryttarförening 

9 70 94 

Insjöns Ridklubb 15 152 136  Insjöns Ridklubb 11 125 84 

Smedjebackens 

Ryttarsällskap 

7 53 82  Norr Amsbergs 

Ridklubb 

18 267 82 

Falu Ryttarsällskap 8 70 78  Dalarnas 

Ridsportförbund 

19 414 77 

Norr Amsbergs Ridklubb 16 102 64  Folkärna Ridsällskap 3 27 45 

Dalarnas Ridsportförbund 15 241 45  Falu Ridklubb 7 99 40 

Västerdala 

Sportryttarförening 

5 31 31  Mora Ridklubb 10 91 39 

Älvdalens Ridklubb 2 21 26  Falu Ryttarsällskap 1 13 8 

Bjursås Ridklubb 5 45 22  Rommeheds Stallklubb 1 12 3 

Föreningen Storbyns 

Ryttare 

4 45 14  Smedjebackens 

Ryttarsällskap 

1 4 3 

Folkärna Ridsällskap 2 29 8 
 

Totalt: 618 5715 8203 
Totalt: 1064 7593 11241      

 
Ämnestoppen 2025  
1.Hästkunskap 
2.Säker med häst 
3.Hästen i stallet 

 
 
RF-SISU Dalarna – Ridsportens studieförbund 
RF-SISU:s konsulenter hjälper våra klubbar med utvecklingsarbete som bl.a. visionsarbete 
och värdegrundsfrågor.  Den allra största delen av verksamheten är dock klubbarnas 
utbildning av medlemmar i hästkunskap i lärgrupper för olika åldrar. Ridsporten är sedan 
flera år ett av RF-SISU:s största medlemsförbund i Dalarna mätt i redovisad verksamhet. 
Under 2025 ökade utbildningsverksamheten med 3038 timmar. Antalet dalaklubbar som 
hade någon form av verksamhet i samarbete med RF-SISU var 26 stycken. Utöver 
verksamheten i ridklubbarna genomför även Dalarnas Ridsportförbund både utbildningar, 
föreläsningar och clinics i samarbete med RF-SISU. 
 
 



Samarbete mellan Dalarnas Ridsportförbund och RF-SISU Dalarna 

I februari 2025 inleddes samarbetsavtalet som gäller en överenskommelse om en 
gemensam idrotts-/ridsportkonsulent för båda organisationerna. 
Genom samarbetet har föreningarna kunnat dra nytta av båda organisationernas stöd och 
resurser samt att det lett till ett närmare samarbete med klubbarna i och med tätare kontakt, 
fler föreningsbesök och gemensamma utbildningar.  
Utvärderingen av samarbetet visade positiva upplevelser från länets klubbar och positivt 
resultat vad det gäller registrerade utbildningstimmar. Syftet med samarbetet var att skapa 
bästa förutsättningar för ridklubbarna i länet att utvecklas och målet för 2025 var 8 500 
registrerade utbildningstimmar. 
Ett mål som vi tillsammans nått med råge! 

 
Idrottsmedel – Verksamhetsstöd 
Distriktet har även 2025 haft möjlighet att söka projektmedel till stöd för 
verksamhetsutvecklingen. Medel beviljades sammanfattningsvis till genomförandet av bl a 
följande verksamhet. 
 

* Stöd till våra föreningar 
Distriktet ska förmedla information till föreningarna om deras möjlighet att erhålla 
verksamhetsstöd till olika projekt. Digitala informationsträffar genomfördes i samarbete med 
RF-SISU i början av året. Därutöver har distriktets kansli funnits till hands för att svara på 
frågor.  
 

* Ridsportens värderingar och varumärke 
Distriktet har följt upp tidigare års arbete med insatser på trygghetsområdet där målgruppen 
främst varit föreningarnas ledare. Det har arrangerats en rad olika utbildningar och i samtliga 
utbildningar har trygghetsfrågor och inkluderande kultur vävts in. 
Exempel av utbildningar som genomförts är Basutbildning för ridsportens ledare och 
Ridklubben som arbetsplats. 
Viktigt arbete är att fortsätta påminna föreningar om kravet på utdrag ur belastningsregistret 
för ledare och personal. 

 
* Ridsport på hästens villkor 
Hästvälfärden och de fem domänerna är fortfarande i fokus!  
Årets Hästmästare korades i slutet av året via en tipspromenad som innehöll frågor om 
hästvälfärd och de fem domänerna. 
Hästvälfärden hästens villkor har varit en del i alla våra utbildningar, men också i ett antal 
öppna föreläsningar och clinics under året för aktiva ryttare och den hästintresserade 
allmänheten.  
 

* Ridsport på individens villkor - Utveckla verksamheten för barn, unga och vuxna 
med funktionsnedsättning 
Dalarnas Ridsportförbund har genom dalaklubbar deltagit under Idrotten dag där 
käpphästaktiviteter och information om ridsportens gemenskap förhoppningsvis 
entusiasmerar fler unga att röra på sig och bli en del av gemenskapen. 
Två FULK- kurser för klubbarnas ungdomssektioner har genomförts. En av kurserna med 
US-ledamöter som särskild målgrupp och en med häst och stalltema.  
Inspirationsdag för ridklubbarnas ungdomar arrangerades i samarbete med RF-SISU 
Dalarna i syfte att hjälpa klubbarna starta upp ungdomssektionen. 
Fritidskortet infördes under hösten och Dalarnas Ridsportförbund har informerat och varit 
behjälpliga vid registrering klubbar/föräldrar. 
Paraverksamhet/personer med NPF-diagnoser fungerar ofta väldigt bra i ridskolans 
verksamhet där tydliga regler finns och hästarna ger lugn och välmående. 
 

* Ridsportens prestationsmiljöer 
Ryttarutveckling Nivå 2 som arrangeras av distriktet avslutade en grupp i slutet på året med 
uppsutten träning. Vid samma tillfälle startade nästa grupp upp där 18 unga ryttare deltar.  
 



* Ridsportens förutsättningar 
Tävlingsarrangerade klubbar inspireras fortlöpande att ta ledning av Miljöchecken, vilket allt 
fler även hörsammar. 
Fortsatt arbete för att bistå länets klubbar i kontakter med kommunerna och i mån av tid och 
förmåga även bistå kommuner. Ett särskilt projekt med översyn och rådgivning till Falu 
kommuns ridklubbar är slutfört. Uppföljning pågår av vad klubbarna vidtagit för åtgärder 
baserat på råden de fått. 
 
 
Ridklubben som arbetsplats 
 

Lördagen den 22 november arrangerade Dalarnas 
Ridsportförbund tillsammans med RF-SISU Dalarna en 
dag för personal och förtroendevalda i Dalarnas 
ridklubbar.  
14 klubbar, totalt ca 45 personer samlades för att 
gemensamt ta del av viktig kompetensutveckling i rollen 
som personal eller förtroendevald i ridklubbens styrelse.  
Dagen handlade i stort om inkluderande kultur på 
arbetsplatsen samt vilka ansvar och befogenheter som 
ingår i uppdraget styrelse/personal. 
 
Lotta Hillbom höll föredrag om arbetsrätt och 
arbetsgivaransvar och om struktur och organisation. 
Lotta gav tydlig vägledning och gav verktyg till klubbarna 
att använda sin organisation och vid ansvarsfördelningen. 
Det ska vara lätt att göra rätt! 
 

 
Gabriella Fägerlind föreläste om Mångfald och inkludering. Att mångfald bidrar till utveckling 
och vikten av inkluderande kultur på arbetsplatsen. Konsten att lyfta varandra!  
 
En lyckad dag som gav verktyg för framtiden samt bidrog till bättre gemenskap och 
samarbete mellan styrelse, personal och kollegor från andra klubbar. 

 

 
 
 



Årets hästmästare 2025 
En ersättning för Ridskolemästerskapet som de senaste åren inte lockat så många 
deltagande ridskolor.  Utbildningssektionen erbjöd därför den nya digitala tävlingen ”Vem blir 
Årets Hästmästare 2025?” med tema Hästvälfärd och De fem domänerna.  
Tävlingen genomfördes sedan som en tipspromenad i samband med Inspirationsdagen för 
ungdomar på Galaxen i Borlänge. Fina priser till deltagarna från Hööks i Borlänge 
 
 

 
       
Resultat:   
1. Leksands Ridklubb 
2. Orsa Ridklubb 
3. Rättviks Ridklubb 

 
 
 
 
 
 

 
 
Inspirationsdag för ungdomar 

Söndagen den 7 december arrangerade Dalarnas Ridsportförbund och RF-SISU Dalarna en 
Kick-off för ungdomar engagerade i någon av Dalarnas Ridklubbar. Mer än 30 ungdomar 
från sju dalaklubbar träffades på Galaxen Hotell i Borlänge.  
Dagen bjöd på lekar, tipspromenad, tillfälle att träffa kompisar från andra föreningar och dela 
idéer om aktiviteter med varandra. Kanske att genomföra med de extra medel som RF-SISU 
fördelade till en julaktivitet i samband med anmälan.  
Del av dagen fokuserade på en kropp i balans, på hästryggen och i livet i stort. Många idéer 
delades och gav inspiration till fortsatt verksamhet hemma på klubben.  
 
  

        

 
 

 
 



Tävlingsverksamheten 
 
Den nedåtgående trenden på antalet starter fortsätter. Vi har i distriktet återigen minskat med 
ca 800 starter ned till drygt 5600. Vi ser också en drastisk minskning av starter på 3* status, 
där vi exempelvis 2014 hade 1232 starter på 3* hoppning för häst, året slutade på 105 3* 
starter. Det ser likadant ut på ponny och i dressyren även om siffrorna är mindre. Trots få 
starter på de flesta tävlingarna blir dagarna långa då arrangörerna erbjuder fler och fler 
klasser för att det ska passa för många.  
 

Anmälda lag till årets serier minskade något till 73, den nya Dalaserien blev en succé med 
många anmälda lag. Tyvärr kunde inte Ponnyallsvenskan division I heller i år genomföras. 
Förhoppningsvis vänder trenden då det är både nyttigt och utvecklande att tävla i lag i en 
sport som normalt är individuell.  

 

Under året har vi haft tävlingar i hoppning, dressyr och working equitation och hoppningen är 
liksom i sporten i stort störst gren. Våra arrangörer arbetar ständigt med att utveckla 
tävlingarna för att de ska bli attraktiva. 
 
 

 
 

 Ponny   Häst  Totalt          Procent 
Hoppning     2551 (2972)   1681 (2169) 4232 (5141)          71,6 % (76,8) 
Dressyr  620 (503)        824 (989)                         1444 (1492)          24,4% (22,3) 
WE                 165  (60)          165 (60)                0,03% (0,09) 
Fälttävlan  29 (0)    39 (0)   68 (0)          0,01% 
Totalt  3365 (3535)    2544 (3158)   5909 (6693)   
 56,9 % (51,9)   43,1% (48,1) 
 

Föregående års siffror angivna inom parentes. 
 
  

Antalet anmälda dalalag i 2025 års serier. (lag anmälda 2024 inom parentes) 
Dressyr div 1 häst                  2 (0) lag Dressyr elit ponny 0(0) lag 

Dressyr div 2 häst                4 (7) lag Dressyr div 1 ponny           0 (0) lag 

Dressyr div 3 häst                 7 (6) lag Dressyr div 2 ponny 3(5) lag 

Hoppning elit häst                 3 (2) lag Dressyr div 3 ponny 17 (10) lag 

Hoppning div 1 häst                 0 (3) lag Hoppning elit ponny 3 (2) lag 

Hoppning div 2 häst                 1 (5) lag Hoppning div 1 ponny           1 (7) lag 

Hoppning div 3 häst 6 (7) lag Hoppning div 2 ponny           3 (9) lag 

Fälttävlansallsvenskan  1(1) lag Hoppning div 3 ponny  11 (14) lag 

Dalaserien hoppning - ny 9 lag Dalaserien dressyr ny 4 lag 
 

 
Licenser och gröna kort     2025       2024    2023    2022    2021    2020    2019         
Ryttarlicenser helår         490           532       722        636       563       600       678            
Meetinglicenser          262         234       129        233       166        171      243 
Prova på licenser                        37 
 

Utfärdade gröna kort         140          138       212       126        131          44       156        
 
 

Krafft & Våra föreningar & DM 
Ett nytt samarbete med Krafft/Lantmännen inleddes under 2025 i form av en satsning 
på Distriktsmästerskapen. Varje förening satsar en peng per licensierad ryttare och 
Krafft satsar motsvarande. Den totala summan fördelades sedan ut till medaljörerna i 
avgjorda mästerskap i form av presentkort på Krafftprodukter. Kopplingen till antalet 
tävlingsryttare i varje klubb ger en mer rättvis fördelning än tidigare Wild Card. Alla 
medaljörer inbjöds sedan till festlig prisutdelning då även priserna för AGRIA Cup delades ut. 
Bra föreläsningar om foder och försäkring från Anna Jonsson, Lars Lindh och Eva 
Johansson. 

 



Distriktschampionat              
 

Dressyr senior häst 
Mary-Sophie Haid Bondergaard- Lohmans Rossi, Insjöns Ridklubb 
 

Dressyr junior häst 
Inget ekipage har uppnått poänggräns   
 

Ponny dressyr  
Kat B Inget ekipage har uppnått poänggräns                 
Kat C Inget ekipage har uppnått poänggräns                 
Kat D Inget ekipage har uppnått poänggräns                 
 

Hoppning senior häst   
Julia Johansson – Umberto GZ, Mora Ridklubb 
 

Hoppning junior häst 
Elwira Mases Wangler – Cumulus, Mora Ridklubb 
 

Ponny hoppning 
Kat B Nova Perers – BT Drumlerry, Åsebo Ridsällskap 
Kat C Juni Nygren – Laurelvale Joe, Storbyns Ryttare 
Kat D Vilda Nygren – Heliot de Blonde, Storbyns Ryttare 
 

Distans 
Emma Schuber – Mississippi EA, Mora Ridklubb 
 

Working Equitation  
Anna Finn – Bones, Rättviks Ridklubb 
 

Ponny Fälttävlan 
Kat C Vida Danielsson – Lassban Tipee Do, Mora Ridklubb 
Kat D Sigrid Jornevald – Corclough Star, Leksands Ridklubb 
 

 

   

    

   



Ryttarklassikern 
Ryttarklassikern Dalarna gick 2025 in på sitt fjärde år och 
under detta år fanns möjlighet att välja rosett bland de olika 
färger som varit. Det blev en succé med många deltagande 
ekipage. Målsättningen med cupen är att ryttare ska prova fler 
grenar och att de starterna ska göras på tävlingar i distriktet. 
Resultatet är oväsentligt, det är start som gäller. Efter 
genomförda starter belönas ryttaren med Ryttarklassiker-
rosetten. 
 
 
 

 
Kür cupen – en nyhet 2025  

En spännande nyhet som detta första år lockade få deltagare, men som gav allt fler 
dressyrryttare möjlighet att starta kürklasser i Dalarna. Segrade i cupen gjorde Helene 
Nilsson på Franciano Kilen, Leksands Ridklubb 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ryttarutveckling Nivå 2 
Vi fortsätter arbetet med Ryttarutveckling nivå 2. Nina 
Jansson och Leif Hall håller i den uppsuttna träningen 
och vi har flera duktiga föreläsare på olika ämnen, flera 
med stöd av RF SISU Dalarna. Några av de ämnen som 
ingår är Ridsportens värdegrund, mental träning och 
idrottspsykologi, hästens utfodring samt fysisk träning för 
ryttaren. Leksands Knäckebröd har alltsedan starten stött 
projektet med jackor och föreläsare. KRAFFT stödjer 
genom foderföreläsning. Central sponsor sedan 2015 är 
FOLKSAM. 

 
 
 
 



 
AGRIA Cup Dalarna 2025 – för tjugoandra året! 
 

 
Årets pristagare blev: 
1. Gagnefs Ridklubb - 412 poäng 
2. Mora Ridklubb - 390 poäng 
3. Orsa Ridklubb – 334 poäng  
4. Hedemorabygdens Ridklubb – 318 poäng 
5. Storbyns Ryttare - 305 poäng 
 
 
Distriktets goda samarbete med AGRIA Djurförsäkring fortsätter och vi kunde bland annat gå 
in på det 22: a året av AGRIA Cup Dalarna. Intresset från våra föreningar är stort och detta 
år var 17 av våra föreningar anslutna. Ett nytt pris var de fem Första hjälpen stallväskor 
lottades ut.  Vid distriktsmästerskapet belönas alla guldmedaljörer med täcken från AGRIA.  
 

 
 

      
 

 



 
Distriktsmästerskapet 
Årets distriktsmästerskap arrangerades av Gagnefs Ridklubb i hoppning och Insjöns 
Ridklubb i dressyr. Vi har ett nytt roligt samarbete med KRAFFT och våra föreningar som vi 
över tid hoppas ska kunna leda till ökat intresse från ryttarna att rida DM. Våra föreningar 
satsar en peng per licensierad ryttare och KRAFFT satsar samma summa.  
De minnespriser som instiftades 2008 år till minne av Rolf Bellman respektive Håkan 
Wikström utdelades enligt statuterna till våra seniormästare i dressyr respektive hoppning.  
 

 

Hoppning – juniorer 
Ej genomfört pga för få starter 
 

Hoppning – seniorer 
Guld - Elwira Mases Wangler- Cumulus, Mora RK  
Silver – Anna Gisslén Wikström – Hayley BBS, Mora RK 
 

Hoppning – ponny kat B 
Ej genomfört pga för få starter 

 
Hoppning – ponny kat C 
Guld - Juni Nygren-Laurelvale Joe, Storbyns Ryttare 
Silver - Enya Eld- Landleague Coco, Åsebo Ridsällskap 
Brons – Meja Klåvus – Kilnamona Moonlight, Folkärna RS 
 

Hoppning – ponny kat D 
Guld – Vilda Nygren – Heliot De Blonde, Storbyns Ryttare 
Silver – Malou Malm – Immenmore Eisfee, Storbyns Ryttare 
    

Dressyr – ponny kat B 
Ej genomfört pga för få starter 
 

Dressyr – ponny kat C/D 
Ej genomfört pga för få starter 

 
Dressyr – juniorer 
Ej genomfört pga för få starter                                                                       

 
Dressyr – seniorer 
Guld – Hanna Ribjer – De Nice, Gagnefs Ridklubb 
Silver – Helene Nilsson – Fransciano Kilen, Leksands Ridklubb 
Brons – Anna Finn – Bones, Rättviks Ridklubb 

                                                            
Working Equitation – seniorer 
Guld – Sophia Westerloui – Rocky Royal, Borlänge Ridsportklubb 
Silver - Anna Finn - Bones, Rättviks Ridklubb 
Brons – Marina Eriksson – HTB My Golden Star, Ludvika Ridklubb 
 

           



               

 
Medlemsstatistik ridklubbar i 
Dalarna 2025        %  

 0-6 7-12 13-20 21-40 41-- Totalt Män Kvinnor 2024 Ändr. Antal 

Klubb                      

Avesta RK 6 32 38 36 66 178 26 152 187 -5% -9 

Bjursås RK 5 56 54 24 41 170 12 168 166 2% 4 

Borlänge RSK 15 146 180 134 146 616 35 586     361 71%  255 

Falu RK 1 73 92 49 55 270 14 256 327 -17% -57 

Falu RS 1 11 62 96 117 287 23 264 273 5% 14 

Folkärna RS 0           7 27         11 40 85 1 84 103 -17% -18 

Fören. Storbyns Ryttare 10 47 40 11 19 127 10 117 151 -16% -24 

Gagnefs RK 5 65 86 67 85 308 23 285 330 -7% -8 

Hedemorabygdens RK 6 85 78 54 68 291 20 271 303 -4% -12 

Ilbäckens RF 0 2 4 11 4 21 3 18 27 -22% -6 

Insjöns RK 5 17 17 23 35 97 11 86 113 -14% -16 

Leksands RK 7 72 69 48 85 281 14 267 284 -1% -3 

Ludvika RK 0 25 76 16 17 134 3 131 242 -45% -108 

Malung-Sälens RK 2 29 45 34 29 139 11 128 143 -3% -4 

Mora RK         19 122 98 58 64 361 21 340 373 -3% -12 

Norr Amsbergs RK 5 64 63 5 13 150 5 145 110 36% 40 

Orsa RK 7 46 57 34 39 183 8 175 189 -3% -6 

Rättviks RK 6 35 59 52 77 229 13 216 201 14% 28 

Smedjebacken RS 14 70 65 28 23 200 10 190 132 52% 68 

Stora Skedvi KRS      0   13 0% 0 

Svedens PK 9 90 101 36 72 308 23 285 343 -10% -35 

Svärdsjö RK 11 38 51 19 53 172 7 165 192 -10% -20 

Säterbygdens RK 0 40 50 39 53 182 8 174 175 4% 7 

Vansbro RS 8 29 29 24 24 114 10 104 121 -6% -7 

Västerdala Sportrytt.f 0 1 5 8 12 26 0 26 28 -7% -2 

Åsebo RS 34 189 168 101 125 617 89 528 497 24% 120 

Älvdalens RK 0 12 32 10 20 74 5 69 94 -21% -20 

  175 1396 1642 1027 1380  5620 403 5217   5463   

     
            

Medlemsfördelning i 
procent            

2025       2024              2022 2020 2018 2016 2014      

Män                               7,2        6,8 7,9 8,5 9,3 10,6 11,7      

Kvinnor                        92,8 93,2 92,1 91,5 90,7 89,4 88,3      
            

0-6 år                             3,1 3,3 3,6 3 2,9 3,5 3,4      

7-12 år                          24,8 24,9 25,2 27,6 25,5 25,6 25,8      

13-20 år                        29,2 28,4 28,7 27,1 28 24,8 24,2      

21-40 år                       18,2 17,8 17,6 17,9 20,3 24,4 22,9      

41 år -                          24,6 25,1 24,9 24,4 23,3 23,2 23,7      

            
Dalarnas största ridklubbar 
2025            
1. Åsebo Ridsällskap 617 medlemmar 

 

        
2. Borlänge Ridsportklubb 616 medlemmar 

 

        
3. Mora Ridklubb 361 medlemmar 

 

        
4. Svedens Ponnyklubb 308 medlemmar 

 

        
4. Gagnefs Ridklubb 308 medlemmar 

 

        
            

                                
                                                                                 
 

 



 
Ungdomssektionens verksamhet 2025 
 

Året 2025 har styrelsen bestått av Nåmi Asplund som ordförande, Miriam Ängegärd, Alva 
Eldsborg, Nellie Flygt, Elsa Jonsson Danielsson och Tilde Löwdin. Under 2025 har DUS inte 
haft några fysiska möten, utan hörts via länk.  
 
Den första aktiviteten som vi genomförde för året var 6 april. 
Vi deltog som medarrangör för ungdomssektionens dag på Nordic Horse Show tillsammans 
med DUS Gävleborg. En rolig dag där det var föreläsning men även att vi fick sitta på 
läktaren och titta på de klasser som fanns under dagen. Alla ungdomssektioner i Dalarna och 
Gävleborg var inbjudna men endast en klubb från Dalarna var där. En uppskattad dag av de 
som var där.  
 
Vårterminen avslutades i maj med kursen ansvariga i ungdomssektionen på Svedens gård. 
Ett gäng ungdomar från klubbar runt om i länet deltog. Enligt utvärderingen av dagen, där 
alla deltagare fått svara på några frågor, så konstaterades att de flesta var nöjda med dagen 
och att alla fått med sig ny, bra och lärorik information och kunskap att jobba vidare med.  
Höstterminen startade med kunskapstävlingen ”Vi i stallet” som även den hölls på Svedens 
gård. Där ett gäng lag var anmälda och alla gjorde superbra prestationer.  
Kort därefter var det dags för årets förberedande ungdomsledarkurs 25–26 oktober, en kurs 
som förbereder ungdomar för ungdomsledarkursen. Denna kurs hölls denna gång hos 
Leksands Ridklubb där det var runt 20 deltagare och alla sängplatser var fulla.  
Superkul att så många ville vara med och både deltagare och ledare tyckte att det var en 
rolig och inspirerande helg.  
 
Året 2025 har varit ett roligt och inspirerande år, där vi fått träffa många av Dalarnas 
ungdomar från flera olika klubbar. Vi är glada över att så många vill delta på våra aktiviteter 
och hoppas att det kommer vara många som vill delta kommande år också.  

 

 

FULK i Leksand 25-26 oktober 2025                                                        Vi i stallet på Svedens gård i Falun 28 september 2025              
Deltagare från Smedjebacken, Norr Armsberg,                                        Lag från Avesta, Mora, Sveden och Svärdsjö 
Bjursås, Leksand, Åsebo och Malung Sälen. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
Slutord 

Verksamhetsåret 2025 är till ända. Vi kan ännu inte se att trenden med färre 
deltagare i kurser och utbildningar eller starter på tävling vänt. Återigen minskar 
antalet och vi, liksom våra föreningar, arbetar ständigt med att förnya sig och försöka 
erbjuda attraktiva utbildningstillfällen och tävlingar.  
 

Utbildningsverksamheten internt i våra klubbar har glädjande nog varit fortsatt god 
och under året har en stor ökning av antalet rapporterade timmar till RF-SISU. 
Planerad 8500 timmar blev över 11 200. Vilket vi tror att det nya samarbetet med RF-
SISU bidragit till. Dalarnas Ridsportförbund har fått förtroendet att helt hantera 
kontakten med ridsportföreningarna och Josefin Åkerström är formellt kontaktperson 
för våra föreningar.  Den kunskap vi har kring hur våra föreningar fungerar gör att vi 
kan ge goda tips om områden att förkovra sig som kan generera ökade medel. 
 
Ungdomssektionen DUS har genomfört sina traditionella aktiviteter för ungdomar. 
Vårens kurs för ”Ansvariga i US” genomfördes med en kursdag på Svedens gård i 
Falun. Höstens Vi i stallet-tävling hölls även den på Svedens gård och en 
Förberedande Ungdomsledarkurs hölls senare under hösten Leksands Ridklubb. 
Ungdomsåret avslutades med en Kick-off på Galaxen i samarbete med RF-SISU. 
 
Trots ökad utbildningsverksamhet och ökad omsättning blev årets resultat sämre än 
vad vi hade önskat. Målsättning med att hålla våra avgifter nere i, en för alla, 
ekonomisk svår tid är en bidragande orsak. Justeringar måste göras till kommande 
år. 
 
Dalarnas Ridsportförbund har som huvuduppgift att vara ett stöd för klubbarna i 
deras arbete och tar som alltid gärna emot synpunkter och förslag från våra klubbar 
om hur vi kan hjälpa till. 
 

Styrelsen och övriga ledamöter i våra sektioner och kommittéer tackar för förtroendet 
att leda samordningen av ridsportens utveckling i vårt distrikt.  
 

 
Mockfjärd i mars 2026 
 
 
 
 
Eva Bylander Matts Gregori  Lisbeth Backström 
 
 
 
Elisabeth Greze  Janeth Lindberg Pernilla Karlsson  
 
 
 
Alva Elfsborg  Nåmi Asplund 
 
 
 
 
 



Dalarnas Ridsportförbund

Resultaträkning 2025

Tävlingsavgifter, propositioner och Grönt kort 126 475

Lagavg/Allsvenskan, DM, Cuper, Riksserier 158 088

Licensbidrag SvRF 21 075

Träningar/Läger 28 550

Hemsidan 6 000

Utbildning 420 125

Besöksverksamheten 22 000

DUS verksamhet 3 000

Samarbetspartners ersättning 25 000

Föreläsningar/Clinics 9 550

Övriga intäkter 264 602

SUMMA NETTOOMSÄTTNING 1 084 465

OFFENTLIGRÄTTSLIGA BIDRAG

SvRF 15 000

DIF 61 372

Projekt, Idrottslyftet 40 000

Projektstöd SvRF 14 480

SUMMA OFFENTLIGRÄTTSLIGA BIDRAG 130 852

Medlemsavgifter 289 424

Övriga föreningsintäkter 761

SUMMA ÖVRIGA INTÄKTER 290 185

Lagavg/Allsvenskan, DM, Cuper, Riksserien, Championat -124 449

Träningar/Läger -25 451

Utbildning -255 976

DUS verksamhet -7 475

Föreläsningar/Clinics -636

Övriga föreingsverksamhetskostnader 195

Lokalhyra, tele, internet, försäkringar, bankkostnader, tidskrifter -94 359

Förbrukningsmateral -18 976

Mötes- och resekostnader -19 370

Representation, uppvakning och PR -13 792

Övriga föreningskostnader -20 246

Lön o personalkostnader -1 147 125

SUMMA KOSTNADER -1 727 661

Avskrivningar på maskiner och inventarier 0

SUMMA AVSKRIVNINGAR 0

Ränteintäkter 1 285

Räntekostnader -145

SUMMA FINANSIELLT RESULTAT 1 140

ÅRETS RESULTAT -221 019

 



Dalarnas Ridsportförbund

Balansräkning 2025 2024

Inventarier 0 0

SUMMA ANLÄGGNINGSTILLGÅNGAR 0 0

Lager 30 139 38 681

Kundfordringar och övr fordringar 62 839 59 245

SUMMA KORTFRISTIGA FODRINGAR 92 978 97 926

Kassa o bank 77 985 68 128

Placeringskonto 251 284 509 740

SUMMA KASSA OCH BANK 329 269 577 868

SUMMA TILLGÅNGAR 422 247 675 794

EGET KAPITAL

Balanserat kaital 553 543 793 170

Årets resultat -221 019 -239 627

SUMMA EGET KAPITAL 332 524 553 543

SKULDER

Leverantörsskulder 8 385 7 688

Personalskatteskulder 36 015 29 605

Uppl lagstadgade sociala avg 35 194 74 829

SUMMA KORTFRISTIGA SKULDER 79 594 112 122

Ungdomsfonden 10 129 10 129

SUMMA FONDERADE MEDEL 10 129 10 129

SUMMA SKULDER 89 723 122 251

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 422 247 675 794

 


