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Ordförande har ordet  

Hej alla fina hästmänniskor! Hösten är här 
på riktigt! Det här är min absoluta favorittid 
på Gotland. När vardagen har landat igen 
efter en, förhoppningsvis, härlig sommar. 
När löven skiftar färg, då kan jag fastna 
länge med att titta på hästarna i hagen. Det 
är som att de djupnar i färgen de också och 
omgivna med rött och orange blir de ännu 
vackrare än vad de redan är. Snart är 
tävlingssäsongen på ön slut och så kommer 
vinterns rusk ta över men än så länge har vi 
soliga dagar, utomhusträningar och några 
tävlingar kvar att njuta av. I skrivande stund 
är jag på väg till Skåne och SWB Equestrian 
Weeks, för hösten tar också med sig många 
roliga hästevenemang runt om i Sverige, där 
Gotland ofta är representerade på ett eller 
annat sätt, Breeders är inget undantag. Jag 
blir både glad och stolt över att se hur vårt 
distrikt håller fanan högt i både tävling och 
avel. Jag hoppas att ni håller koll i 
kalendern, det är mycket som händer även 
på ön! Jag vill uppmana er alla att passa på 
och delta i något av våra arrangemang. Som 
ni vet är ideellt arbete en stor utmaning men 
i år har vi i Gotlands ridsportförbund haft 
den fantastiska turen att få två generösa 
bidrag - ett från Svenska Ridsportförbundet 
för att gynna ungdomsverksamhet, för att 
hjälpa er att kicka igång +65 med mera men 
vi har också blivit beviljade en bit av Rf-
Sisus ”Arvet”. Pengar som ska bidra till att 
stötta kvinnligt idrottande på Gotland. 
Därför kommer vi satsa och erbjuda massor 

av roliga och viktiga insatser. Kom med! 
Engagera er! Gör det här till hösten när ni 
satsar på er själva. Och du som läser - glöm 
inte att dela vidare det här brevet. Vi vill 
gärna nå ut till ALLA våra medlemmar. Ha 
en fantastiskt fin oktober allihopa! 

Varma hälsningar 
Amanda Sanchez Westberg  
Ordförande, Gotlands Ridsportförbund 

 

Kommande utbildningar 

Nya datum för 
Ungdomsledarkursen – ULK 

Träff 1  21-22/11 2026.  

Träff 2 23-24/1 – 2027 

Träff 3 20-21/2 - 2027 

https://ridsport.se/distrikt/gotland/utbildni
ng/ungdomsledarkursen 
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Fortbildning för tränare och instruktörer  

Målet är att genomföra en fortbildning här 
på ön under kvartal 1 år 2027. Vi för dialog 
med potentiella utbildare.  

_________________________________________ 

Detaljplanering är igång för 
Ryttarutveckling 1. Fler kan vara med. Se 
förra månadsbrevet.  

Nytt projekt över flera år!  

Vi har beviljats 90 000 kr från fonden ARVET! 

Utbildningsgruppen har fått fantastiska 
nyheter, vår ansökan till RF-SISU Gotlands 
fond ARVET har gått igenom! Vi har beviljats 
90 000 kr för projektets första år: "Hållbar 
ridsport – Mental styrka och enad 
idrottskultur på Gotland". 

Det här är en långsiktig satsning för 
ridsportens framtid på ön. Vi ska arbeta 
fram ett gemensamt "Gotlandsmål" som 
genomsyrar all aktivitet, stötta unga ryttare i 
att hantera mot- och medgångar samt bjuda 
in föräldrarna till att bli ett bärande stöd. 

För att driva detta framåt startar vi nu fyra 
nya expertgrupper där vi söker dig som vill 
bidra med din passion och din tid (ingen 
förkunskap krävs!): 

1. Mentalt & Resiliens(tex träna 
problemlösning &stärka 
självinsikten): Mental styrka för unga 
ryttare. 

2. Hästbästa & Trygg stallkultur: Vårt 
idrottsklimat, god kamratanda och 
hästvälfärd. 

3. Föräldrateamet: Utbildning och stöd 
till våra ridsportföräldrar. 

4. Ridsportledare Gotland-Nätverket 
för öns Ridsport: Samverkan och 
luncher för öns ledare. 

Vill du vara med och forma framtiden i 
någon av dessa grupper? Du är varmt 
välkommen. 

Kontakta oss direkt via: 
gotland@ridsport.se 

Tävling och sport 

10-11/10 SGRK Oktoberhoppet i Mulde  

17-18/10 GLR Oktoberdressyren 

25/10 WRK WE med GM I lag 

7-8/11 WRK Novemberhoppet   

14-15/11 WRK Novemberdressyren 

 

Möten & arrangemang 

Fredag 9/10 GRF bjuder in till 
Nätverkslunch på  Grönt Centrum. För 
grenledare, tränare /instruktörer och 
föreningsledare.  

Tisdag 13/10 GRF bjuder in till Tävlingsmöte 
i  Idrottens hus. Planering nästa års 
tävlingstermin. Inbjudan till klubbarna har 
gått ut.  

 

mailto:gotland@ridsport.se


Brainstormmöte tävling 

I November – datum är under planering. 
GRF Tävlingsgrupp bjuder in till 
Brainstormmöte kring tävlandet och dom 
trender vi ser.   

 

Under planering där fler 
krafter behövs för att kunna 
genomföra 

Eventgrupp tillsättas –  

Ryttargalan – höst 2026?  

Ridsportkonferens- våren 2027 

Skördefestivalen – höst 2027 

Du är välkommen att provdeltaga på ett av 
våra möten där vi kan berätta mer. Kontakta 
gärna någon ur styrelsen. 
https://ridsport.se/distrikt/gotland/distrikte
t/distriktsstyrelsen 

 

 

Öns hoppgrenledare vill berätta 

Hej! 

Vi vill gärna berätta lite om arbetet inom 
hoppningen i distriktet. 

Alla grenledare inom hoppning från våra 
föreningar träffas tillsammans med mig, 
som är distriktsgrenledare, ett par 
gånger om året. Träffarna är ett viktigt 
forum för att utbyta erfarenheter och 
kunskaper, diskutera aktuella frågor och 
bland annat arbeta med regler och 
upplägg för våra lagtävlingar. 

Under de senaste åren har vi tyvärr sett 
en nedgång i antalet starter på våra 
tävlingar. I år fick vi bland annat ställa in 
både PAS och RAS eftersom klubbarna 
inte fick ihop lag, vilket känns väldigt 
tråkigt. 

Vad minskningen beror på är svårt att 
säga. Därför vill vi nu försöka få en 
bättre bild av vad som påverkar 
deltagandet och vad vi tillsammans kan 
göra för att fler ska vilja tävla. 

Ett steg i detta blir att vi nästa år 
planerar att prova att arrangera PAS 
Division 3 på våren, där tävlingen 
kommer att gå i LD. Tanken är att 
uppmuntra yngre ryttare och ryttare som 
tävlar på lägre nivå att prova på att rida i 
lag och få möjlighet att vara en del av 
gemenskapen kring lagtävlingar. 

Vi vill också gärna få till en dialog med 
ryttare, tränare, arrangörer och andra 
som är engagerade och intresserade av 
tävling. Genom träffar och samtal 
hoppas vi kunna fånga upp tankar, 
erfarenheter och idéer kring hur vi kan 
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utveckla våra tävlingar och skapa bättre 
förutsättningar för fler att delta. 

Har du förslag, idéer eller tankar som du 
tycker att vi i hoppgruppen bör ta del av? 
Hör gärna av dig! 

E-post: desiree.andersson@ridsport.se 

Tillsammans kan vi utveckla hoppningen 
och skapa tävlingar där fler känner sig 
välkomna och vill vara med. 

Hoppgruppen 

genom 

Desirée Andersson 

Distriktsgrenledare i hoppning 

 

 

Programmet för Gothenburg Horse 
Show 2027 klart 

 

https://ridsport.se/nyheter/nyheter-
tavling/nyheter-tavling/2026-09-30-
programmet-for-gothenburg-horse-
show-2027-klart 

Kontaktvägar kansliet 

Anna Zetterlund, konsulent i Småland 
Inom Annas tjänst finns tex. 
proppgranskning, tävlingstermin, serier, 
föreningsbesök, funktionärs- och 
tävlingsutbildningar, kommunikation och 
information till föreningarna. 
anna.zetterlund@ridsport.se 
036-34 54 91, 070-354 54 23 

Helena Hansen, konsulent i Småland 
Inom Helenas tjänst finns tex. 
föreningsbesök, träffar och utbildningar, 
ridskola, ungdomsverksamhet och 
information till föreningarna. 
helena.hansen@ridsport.se 
036-34 54 92, 070-354 54 92 

Kansliet finns kvar i sin fysiska form i 
Idrottens hus där det som vanligt finns 
diverse material att tillgå. 

Mejla gotland@ridsport.se innan ni önskar 
hämta/lämna tidtagarutrustningen eller 
annat material 

Tider i reception RF/SISU Gotland 8-16 

För frågor som rör lärgrupper, LOK-stöd och 
bidrag går det även bra att kontakta Simon 
på RF-SISU, som vi samarbetar med i flera 
frågor. Frågor om resebidrag hanteras också 
av RF-SISU. 

telefon : 0703309883 e-post: 
simon.nilsson@rfsisu.se 

 

 
Besöksadress: Idrottens hus, Visby
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