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Kompetensbeskrivning Diplomerad
Hastskotare

Detta dokument beskriver vad en diplomerad hastskdtare forvantas kunna.
Yrkesdiplomet ar ridsportens satt att visa att du har béde kunskapen och
fardigheten som kravs for att jobba professionellt inom hastnaringen. Det ar
en bekraftelse pd att du kan det du gér — béde i teori och praktik.

Alla som jobbar inom yrket forvéntas driva sin verksamhet i linje med den
nationella inriktning som Svenska Ridsportférbundet stér bakom och
utvecklar tillsammans med ndringen.

Vad forvantas av en diplomerad hastskotare?

Det 6vergripande malet ar att histskotaren, med iakttagande av ett gott horsemanship och
hastvalfard, ska ha kompetens att skota hastar, anldggning och utrustning under arbetsledning,
pa ett sjalvstandigt och yrkesmassigt satt. | samtliga moment skall hastskotaren enligt direktiv
fran arbetsledare kunna lagga upp dags- och veckorutiner.

God sdkerhet och gott djurskydd ska i all verksamhet vara hastskotarens ledstjarna.
Med "ett gott horsemanship” menas att hastskotaren:

e Har en attityd som satter hdstens valbefinnande i centrum

e Loser sina arbetsuppgifter pa ett sitt som ar sdkert for hist och manniska

e Forstar och delvis kan forutse histens beteende och reaktioner

e Anvinder ett korrekt facksprak

e Arbetar effektivt, rationellt, ekonomiskt och ergonomiskt riktigt

e Har for arbetsuppgiften lamplig kladsel

e Arservicemedveten

e Delar med sig av sin erfarenhet

e Har god kinnedom om de fem doménerna sa som utfodring, fysisk milj6, hilsa, beteende
och mental hélsa.

Hur ser bedomningskriterierna ut vid yrkesprovet?
Du ska kunna genomféra momenten pa yrkesmassig niva, dar yrkesmassighet bedoms utifran
foljande kriterier:

o Sidkerhet, effektivitet, ansvarskadnsla samt noggrannhet
e Kansla, uppmarksamhet, handlag och forutseende vid hasthantering
e Ergonomisk och ekonomisk medvetenhet samt servicekdnsla



Definitioner
De kunskapsnivaer som uppges i dokumentet ir definierade sahar:

¢ Kinnedom om, grundlaggande forstaelse och kan tillampa pa en enkel niva.

e Grundliggande kunskap, praktiskt genomfora under handledning. Férstaelse for ett
omrdade eller begrepp, formaga att tillimpa kunskaperna samt enkel problemlésning.

¢ God kunskap, sjilvstandighet i praktiskt genomférande och utvecklade resonemang.

o Mycket god kunskap, innebar att kunna analysera, resonera och anvianda kunskapen i
praktiken. Hog grad av sjalvstdandighet.

Vilka kunskaper har en diplomerad hastskotare?
Har nedan beskrivs vad en diplomerad hastskotare forvantas kunna pa respektive kunskapsniva.
Den kunskap som du védntas kunna uppvisa vid ett yrkesprov for hastskotare.

FORKUNSKAPSKRAV

"Tappskokompetens” samt "HLR-intyg” som dr max tva ar gammalt vid anmadlan.

STALLTJANST

e God kunskap: rengdra och strd, olika typer av hasthdllning med varierande stromedel
och bdddar. Utfodra korrekt enligt anvisning med uppmarksamhet pa fodrets kvalitet
samt hdstens individuella naringsbehov

HASTSKOTSEL

¢ God kunskap Regelmaissig 6versyn och kontroll av hastar, hagar, ndrmiljo och
kringomraden. Fardigstélla héstar for traning och/eller tavling.
Att korrekt utféra hastskotsel med uppmarksamhet pa histens vilbefinnande och status.
Tolka reaktion pa histens arbete. Hantera histar med olika alder, karaktar och
temperament.

e Godtagbara kunskaper: hantering av hingstar samt sto med fol.

ANLAGGNINGAR OCH ANLAGGNINGSSKOTSEL

e Grundlidggande kunskap: om olika typer av anldggningar for olika &ndamal. Ridbanors,
samt traningsbanors, skotsel och lampligt underlag i férhallande till histens arbete med
forande av basmaskin med tillkopplade redskap.

¢ God kunskap halla anldggningen i gott skick med uppmarksamhet pa histens milj6- och
hygienkrav samt med iakttagande av djurskyddsregler. Sakerhetsrisker for hdstar och
manniskor samt brandrisker och brandskydd. Kunna redogora for vad som kravs i form av
utrustning, utrymningsplan m.m. Fardighet i att hantera brandslackare.

HASTKUNSKAP

e God kunskap: histens exterior, sisom histensdelar, skelett. Histens vanligaste
sjukdomar och sjukdomssymptom. Vaccinationsprogram. Histens gangarter. Histens



beteende och reaktioner. De fem doméanerna. Kunskap i att avlasa konsekvensen av
utfordring pa histen. Enklare exteriérbedémning, signalementsbeskrivning med
anvandande av korrekta bendmningar. Hastens traningsfysiologi samt kroppens reaktion
pa arbete. Hastens viktigaste muskler och inre organ.

Grundlaggande kunskap om forutsattningar for avel och uppfédning, betdackning,
driktighet, folningar samt hastens utvecklingstakt. Hastens historia, vanligaste raser och
utmdarkande drag.

FODERLARA

God kunskap: identifiera olika fodermedel samt dess egenskaper och anviandbarhet.
Olika hastars ndringsbehov. Hantering av foder samt faktorer som paverkar
naringsinnehall och hygienisk kvalitet. Principerna for upprattande av en balanserad
foderstat. Lasa och forsta en foderanalys. Grovfodrets botaniska sammansattning.
Héastens betesgang och betets ndringsvirde. Hastens fodersmaltningsanatomi- fran tugga
till track.

FRISKVARD OCH SMITTSKYDD

God kunskap: kunna bedéma héstens halsotillstdnd. Rutinmassigt kontroll av hdstens
hélso- och munkoll samt visitation. Hastens vanligaste sjukdomar och sjukdomssymtom.
Puls, andning, temp (normal och i samband med sjukdom). Formaga att beskriva
sjukdomsbild och assistera veterindr samt utfora enklare sjukvard enligt anvisning.
Smittskydd och smittskyddsrutiner. Uppmarksamhet pa ldkemedel och
antidopingbestdmmelser. Hastens beteende vid sjukdom och behandling.

HOVVARD

Grundliggande kunskap: om daglig hovvard. Formaga att ta av och sla pa skon i gamla
somhal, d.v.s. "Tappskokompetens”. Formaga att utrusta histen med ritt
skirpningsmedel med hénsyn till underlag, medvetenhet om skaderisker.

UTRUSTNING

God kunskap: om olika typer av utrustning. Efter anvisning, olika utrusta och tillpassa
utrustningen ratt for den enskilda hdstens behov vid olika typer av arbete. Skota och
underhalla utrustning och ddrmed tillh6rande utrymmen samt att medverka vid
upplaggning av skotselrutiner.

RIDNING/KORNING

Grundlaggande kunskap: att med en dndamalsenlig sits samt god egen balans och
foljsamhet, motionsrida en skolad héast pa ett kontrollerat och balanserat sétt i lampligt
tempo. Medvetenhet om betydelsen av uppvdarmning och nedvarvning.

Vid yrkesprov kan ridning ersdttas med kérning. Da gdller foljande:

Grundlaggande kunskap: formaga att kontrollera och tillpassa utrustning for korning
samt utfora korrekt selning. Formaga att med Korrekt sits och hallning kora skolad hast



pa ett kontrollerat satt, i balans och i ett lampligt tempo. Medvetenhet om betydelsen av
uppvarmning och nedvarvning.

All motionering av hasten ska utga fran sdkerhet for hiast och ménniska.

RID- OCH KORLARA

e Grundliggande kunskap: rid- respektive korléra, i linje med de praktiska firdigheterna.
Ridning i teorin.

VISNING AV HAST VID HAND

e God kunskap: formaga att korrekt presentera och visa hist vid hand i olika
besiktningssituationer. Vid visning av hast vid hand ska delad tygelfattning (tva hdander)
anvandas i skritt och enhandsfattning (en hand) i trav.

LONGERING

¢ God kunskap: formaga att motionslongera skolad hast sikerhetsmassigt korrekt i
lamplig form, tempo och balans. Tillpassa och anvdnda saval trdns med longerlina som
kapson med longerlina. Tillpassa och anvdnda inspanningstyglar. Medvetenhet om
betydelsen av lamplig plats samt underlag.

LOSHOPPNING

e Grundliaggande kunskap: formaga att sdkerhetsmassigt korrekt assistera vid
l6shoppning av hastar i varierande alder.

TRANSPORT

e Grundliggande kunskap: formaga att sdkerhetsmassigt korrekt utrusta och lasta/lossa
hast vid transport, samt att delta vid transport med iakttagande av hastens halso- och
miljokrav.

HASTNARINGENS ORGANISATIONER
e Kiannedom: histniringens organisationer och verksamhetsomraden.
LAGSTIFTNING

e Grundlidggande kunskap: arbetsmiljobestimmelser, regler for hast i trafiken,
djurskyddsbestimmelser, allemansratt. Miljé- och Hallbarhet inom ridsporten

UTBILDNINGSMATERIAL
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Hast Sverige

Sdker med hist
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