Distriktsnytt
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ATERSTARTSSTOD!

Ta vara pa mojligheten
till extra resurser for att ..

-Peppa klubbens
medlemmar till 6kat
ideellt engagemang..

KD DALARNAS
RIDSPORTFORBUND

Nyhetsbrev fran Dalarnas Ridsportforbund April — Maj 2022

DISTRIKTSNYTT | DALARNA AR NU DIGITAL

Hir kommer mars ménads nyhetsbrev fran Dalarnas Ridsportforbund.

Distriktsnytt i Dalarna skickas till klubbens officiella mejladress och till
klubbens ordférande enligt féreningsuppgifterna i Idrott Online. Vi skickar
den girna till fler adresser. Skicka en mejllista till dalarna@ridsport.se

Ett tips — Samla vara nyhetsbrev i en mapp! Helst i en digital som du sen
latt hittar eller skriv ut dem och spara i en traditionell fysisk mapp. Da
slipper du leta efter information som du vet att du nénstans list... Kanske
passar den ocksa att hanga upp i klubblokalen eller att 1anka pa klubbens

egna webbsidor.
-Ta nya tagiden avsuttna

verksamheten..

Behandla ocksa nyhetsbrevet som en skrivelse nir klubben har
styrelsemoten. Sarskilt om man later hela styrelsen ta emot ett nyhetsbrev
ar det litt att sedan rakna med den ddr ”Nagon” som ar den som ska ta

-Inspirera till att prova i i
hand om informationen.

nya grenar..

Nar ar en medlem ”Aktiv i ridsport”?

Ridklubbens medlemmar registreras i Idrott Online. Detta
medlemsregister ligger till grund for berdkningen av klubbens
medlemsavgifter till forbund och distrikt och styrker medlemmens
forsakringsskydd. Har lases dven medlemmarnas postadresser in vid
utskick av medlemstidningen Hést & Ryttare.

Medel finns i potten for
breddverksamheten!

Lis mer om
aterstartsstodet

Nar en medlem registreras finns en ruta att vilja kallad Aktiv i

Ridsport. Denna ruta maste vara ikryssad for att medlemmen ska

raknas som fullvirdig medlem i klubben och i praktiken finns inga
andra varianter av medlemskap. Bakgrunden ar att Idrott Online dr ett administrativt verktyg for hela
idrottsrorelsen. Manga traditionella idrottsforeningar har flera idrotter under sitt paraply. En medlem valjer da
i vilken av foreningens idrotter man ar "aktiv” t ex, Fotboll, Innebandy eller Orientering... Alla ridklubbens
medlemmar dr diarfor ”Aktivai - Ridsport” da ridsport ir den enda idrott en ridklubb dgnar sig
at. Det handlar alltsd inte om att man maéste vara en aktiv ryttare vilket ar latt att missforstd. Nagra ridklubbar
anvander den medlemsansokningsblankett som finns i IOL och dven den kan missforstas av samma anledning
och kraver darfor att klubben lamnar en liten forklaring for att undvika missforstand. Vi spelar inte fotboll!

REQS - SAM och SBA

Nya verktyg for egentillsynen i klubbar med anstéllda och klubbar med anlaggning.

Klubbar som driver ridskola eller har angett att man har en anliggning for sin verksamhet har vid arsskiftet fatt
tillgang till ett nytt vardefullt hjalpmedel for regelbunden uppfoljning av arbetsmiljoarbetet och
brandskyddsoversynen.

Har kan du ldsa mer om de nya hjalpmedlen
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Nytt om hemsideslosning for klubben

Svenska Ridsportforbundet har tillsammans med nagra fler forbund gjort en 6verenskommelse med det foretag som
distriktets och forbundets hemsidor kommer att véxla 6ver till ndrmare arsskiftet vilken innebar en hemsida dven for de
ridklubbar som dnskar. I korthet kan man siga att klubbar som har nagon med kunskaper pa omradet sannolikt kan spara
pengar genom att vilja nigon av de gratisalternativ som finns pa marknaden. RF presenterar p4 sin hemsida dem som ar
latta att anvénda tillsammans med Idrott Online. Kdnner ni att kunskaperna saknas i klubben kan det alternativ SVRF
presenterat vara ett alternativ. RF-SISU har sammanstillt en enkel largruppsplan som styrelsen kan anvénda till stod for
diskussionerna (glom inte att samtidigt anmala en largrupp i amnet till SISU). Till vad ska hemsidan anvandas och vad
behover den innehalla? Har hittar du largruppsplanen “"Val av hemsideslosning”.

Har kan du lasa mer om hemsideserbjudandet frdn SvRF.

Framgangsrik ridskola — Digital uppféljning med Lotta Hillbom

De flesta av véra ridskoledrivande klubbar deltog under hosten i ndgra viardefulla utbildningstraffar med Lotta Hillbom och
Mia Thun frdn SvRF. Under en kvillstriff den 19 maj foljer vi upp utbildningen med en summering av ekonomi och
verksamhet med hjélp av 2021 ars redovisning. Inbjudan ar skickad per mejl till deltagarna fran hostens traffar. Du hittar
den ocksa pa var hemsida och i denna lank.

Mojlighet att avlagga slutprov for Gront kort

Nya regler gillande hantering av gamla grona kort har inforts fran 1/1 2022. En
ryttare som tagit gront kort innan TDB infordes 2011 men inte registrerat sitt grona
kort i TDB, dvs inte tidvlat under denna period, har tva alternativ. Den som inte kan
styrka att man tidigare innehaft kortet ska (precis som nya aspiranter) ga om hela
kursen, savil den digitala delen som klubbens fysiska kurstraffar och darefter gora
slutprov. Ryttare som kan styrka att man tidigare haft kortet (skicka en bild ar det
enklaste) ska genomfora den digitala kursdelen och kan sedan gora slutprovet. For att
avlasta klubbarnas provledare erbjuder vi pa distriktskansliet i Insjon tva tillfdllen
med mojlighet att avldgga slutprov.

e Tisdagen den 17/5Kl. 16.00 -sista anmaélningsdag 16/5
e Mandagen den 20/6 Kkl. 16.00 -sista anmailningsdag 17/6

Anmiil per mejl dalarna@ridsport.se

Deltagande i slutprovet kostar 400 kr och da ingér registrering i TDB. Det digitala materialet bestills hos SISU Forlag och
kostar 150 kr. Direktlank till SISU Forlag och bestéllningssidan.

Information pa Dalarnas Ridsportforbunds hemsida hittar du hir

Hast i balans — 6ppen clinic och fortbildning for anstallda 8/5 och 9/5 i Sater

Inom kort gistas Dalarna av veterinir Annelie Hellstrom fran Nolberga Veterinarklinik som lagger fokus pa veterinar
fysioterapi och hilsosam traning ur ett veterinart perspektiv. Vi erbjuder dels en 6ppen clinic den 8 maj kl 14-18 for alla
intresserade, dels en fortbildning for yrkesverksamma i vara ridklubbar méndag 9 maj kl 9-15.

Inbjudan med mer information hittar du pa var hemsida.

Kurser, Forelasningar & Aktiviteter

Datum Aktivitet (Klicka for linkad inbjudan) Plats Sista
anmélningsdag

8/5 Haist i balans — 6ppen clinic Séaterbygdens RK 2/5

9/5 Hast i balans — fortbildning for anstillda RK | Saterbygdens RK 2/5

17/5 Slutprov Gront kort Kansliet, Insjon 16/5

19/5 Framgéngsfaktorer for ridskolan -uppfoljning | Digital traff Teams 2/5

11-30/6 Ridledarkurs Stromsholm 25/2

20/6 Slutprov Gront kort Kansliet, Insjon 17/6
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Har spelarna i Leksands IF Bjorn — traning?

Manga ridklubbar har en lustig tradition att namnge traningsaktiviteter efter tranarens fornamn. Detta vicker
ibland lite huvudbry i LOK-st6dsndmnden och har man otur kan det till och med bli avslag och krav pa
fortydliganden. Vad handlar aktiviteten om? Vad ar det man tranar? Handlar det 6ver huvud taget om idrott?
Ett tips for framtiden — se till att alla aktiviteter runt ridning och héastar far en bendmning som kan kopplas till
ridsporten.

Nagra aktuella ”’Kom ihag”

1. Arrangor eller lagledare?
Vi har 6ver 60 anmélda lag i virens serier. Ar du arrangoér — kom ihag att limna tydliga anvisningar till
lagledarna om nir och hur laguppstillningen ska limnas. Ar du lagledare — lis informationen i
ryttarmeddelandet noga och respektera arrangorens anvisningar!

2. Anmil klubben till Agria Cup
Och 6ppna darmed upp mojligheten for klubbens tavlingsryttare pa 1* - niva att delta i utdelningen av Agrias
stallplaketter. Klubben samlar samtidigt poang och tivlar om premiecheckar som utdelas i slutet av dret. Det r
fortfarande ménga tavlingar kvar och inte for sent att ansluta! Las mer om Agria Cup 2022

3. Ryttarklassikern — Arets nyhet!
Ryttarklassikern &r ett arrangemang med syfte att stimulera till fler starter pa Dalarnas foreningars tavlingar samt
att locka till att prova pa olika discipliner inom ridsporten. Du deltar i klassikern genom att genomfora 6 starteri 2
grenar alternativt 3 starter i 3 grenar. Starterna i hoppning och dressyr ska ske i Dalarna. Efter genomforda starter
erhélls STOR Ryttarklassikerrosett! Anmélan kan goras nir som helst under &ret. Las mer har

Att se fram emot i host...
En framgangsrik ridskola i en framgangsrik forening
Vilkomna till en helg for Dalarnas ridklubbar
Green Hotell i Tallberg den 17-18 september

for erfarenhetsutbyte och en kunskapsboost och lite energipafyllnad med
Lotta Hillbom & Mia Thun

Tips fran Dalarnas ridklubbar

Vart nya digitala ”Distriktsnytt i Dalarna” ger oss 6kade majligheter att hjilpa till att sprida vara klubbars arrangemang,.
Vill klubben ha information med under denna vinjett giller foljande:

e  Aktiviteten ska vara 6ppen for deltagare frén andra ridklubbar
e Inbjudan till aktiviteten ska finnas p& klubbens egen hemsida som vi d latt kan lanka vidare till.
e Vilankar inte till tivlingar eller andra arrangemang som redan finns i TDB.

NP

LEKSANDS

KNACKEBROD

Agria

Distriktets kontaktuppgifter
Dalarnas Ridsportforbund, Insjévigen 13 C, 793 41 INSJON, dalarna@ridsport.se 0247-404 49, www.ridsport.se/dalarna
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