
 

Välkomna till Grönt Kort Kurs 
 
Alla som tävlar behöver ha ett Grönt kort, det gröna kortet ger en 
grundläggande kunskap om ridsporten och tävlandet. Från året du 
fyller 14 år behöver du ha ett eget grönt kort, du kan tidigast gå kursen 
året du fyller 13. Ryttare som är yngre än 13 år behöver ha en 
målsman eller annan myndig person med grönt kort för att kunna tävla. Barn under 13 år får följa med 
målsman utan kostnad på kursen, förälder får följa med barn över 13 år på kursen utan kostnad. 
Dessa får inget eget grönt kort registrerat men får ta del av innehållet och informationen.  

 
Datum: 

 
Lördag 7 november kl. 10-16 

Söndag 15 November kl. 10-ca.15 ink. provskrivning 
 

Denna gången provar vi att lägga kursen på två längre tillfällen för att fler ska kunna fullfölja hela 
kursen men med paus för korv till lunch och självklart även fika, vi blandar praktiska och teoretiska 

moment under kursen.  
 

Ta med papper, penna, hjälm, stallskor, handskar och inneskor eller tjocka strumpor!  
 

Kursledare: Matilda Antonsson  
 

Plats:  
Kungälv, Adress: Runneröd 210 44242 Kärna  

 
För att kunna gå kursen behövs några förberedelser: 

 
●​ Du behöver ett intyg påskrivet av utbildad ridlärare eller tränare, du hittar intyget på 

ridsportförbundets hemsida. Intyget tas med påskrivet till första träffen.  
https://ridsport.se/download/18.13d68d9518219fda5c6200/1663747299388/intyg-gront-kort.pdf 

 
●​ Du behöver ha genomfört ett digitalt kursmaterial senast 10/11, intyget på att du är klar med 

utbildningen tas med till första träffen. Du hittar länk till utbildningen nedan, kostnad 220kr. 
Utbildningen tar lite tid att genomföra, tänk på att börja i tid.  

https://kunskapsarenan.se/ridsport/utbildningar-och-produkter/produkt/gront-kort-1 
 

Kostnad: 
Medlemmar i SpRK 1250kr 
 Icke medlemmar 1450kr 

(Kostnaden för registrering i tdb ingår i priset) 
 

Anmälan:  
Maila till: stallantonsson@gmail.com  

 
Vi behöver ha fullständigt namn, personnummer, telefon,  mailadress, förening och ev. allergier till 

maten 
Betalningen sker i samband med anmälan som är bindande, du får ett swish-nummer i svarsmail. 

 
Sista dagen att anmäla är 1 November 
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