
 
 
 
 

Hälleviksläger för 
ridsportare 2026 

SOMMARLÄGER FÖR DIG INOM RIDSPORTEN.  

Målgrupp. Ungdomar i anslutna föreningar i Blekinge Ridsportförbund. 
Ålder:  född 2014 och tidigare  
Kunskapskrav : ridning Lätt D/C - nivå -hopp/dressyr. 
 När: den 3–7 augusti 2026 – Hällevik -Sölvesborg. 

Lägret är samverkan med RF-SISU Blekinge 
Under veckan: olika pass av fysisk aktivitet, mental träning, sociala 
medier, ridpass, hästkunskap, gemenskap inom ridsporten och över 
idrottsgränser. 
Begränsat antal platser  

Kostnad för hela veckan: 3500 kr. (varav 1500 betalas vid anmälan- 
resterande 28/6) betalas på bankgiro 516–2359 skriv namn och klubb. 

Anmälan:   Via denna länk senast den 3 maj – anmälan bindande. 
HÄR  kan se regler för anmälan (finns på Blekinges RF hemsida) 
Anmälda kommer att få detaljerad information inför lägret under vecka 27. 

Frågor: kontakta kansliet blekinge@ridsport.se  mobilnr:  0708–929020 
eller Karin Ahlford ahlford@gmail.com   

Välkomna till årets Hälleviksläger 2026! 

  

https://forms.office.com/e/JhTKn3wSDV
https://ridsport.se/download/18.1119dee219afce9af3f6bee7/1765438096857/Regler%20vid%20anm%C3%A4lan%20till%20kurser%20BLRF.pdf
mailto:blekinge@ridsport.se
mailto:ahlford@gmail.com

