
 

 

 

 

 

 

 
 

DUS I DALARNA INBJUDER LÄNETS UNGDOMAR  TILL 
FÖRBEREDANDE UNGDOMSLEDARKURS   

HÄSTKUNSKAP – SÄKERHET – TRYGG I STALLET 

LÖRDAG-SÖNDAG DEN 7-8 NOVEMBER 2026 
PLATS: LEKSANDS RIDKLUBB I STYRSJÖBO 

 
MÅLGRUPP: KURSEN VÄNDER SIG TILL KLUBBENS UNGA, 11-14 ÅR, OCH GER EN FÖRSTA INBLICK I VAD DET 

INNEBÄR ATT VARA LEDARE INOM RIDSPORTEN OCH HUR MAN FUNGERAR SOM EN BRA FÖREBILD OCH EN GOD 

KAMRAT I STALLET OCH I KLUBBEN. 
 

KURSINNEHÅLL:  ATT VARA LEDARE OCH FÖREBILD   
 RIDSPORTENS VÄRDEGRUND & LEDSTJÄRNOR 
 HUR BIDRAR JAG TILL EN TRYGG OCH TREVLIG MILJÖ I KLUBBEN? 
 HUR PLANERAR MAN EN AKTIVITET? 
 SÄKER MED HÄST    
 ROLIGA SAMARBETSÖVNINGAR OCH VERKSAMHETSIDÉER MED OCH UTAN HÄST ATT TA MED HEM 
 

KURSLEDARE: REPRESENTANTER FRÅN DUS, DISTRIKTETS UNGDOMSSEKTION 

 
AVGIFT: 1250 KR/DELTAGARE. MAT, LOGI OCH KURSMATERIAL INGÅR.  
AVGIFTEN FAKTURERAS KLUBBEN. 

Frågor & information: Dalarnas Ridsportförbund 0247-404 49 eller dalarna@ridsport.se  

 

 Sista anmälningsdag 21/10:  Anmäl i utbildningsmodulen via länk här! 

Max 15 deltagare 
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