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RIDSPORTENS YRKESPROV OCH DIPLOM

Yrkesdiplomet ar ridsportens kompetensbeskrivning och bekraftelse pa
yrkesmassighet avseende personlig fardighet och tillampad kunskap.
Kompetenskrav, yrkesprovens omfattning samt bestammelser faststélls och
revideras av ridsportens yrkesorganisationer i samverkan med Svenska
Ridsportforbundet.

Samtliga yrkesutdvare forvantas bedriva en verksamhet som, i varje fall langsiktigt,
sammanfaller med den nationella inriktning som Svenska Ridsportforbundet star for
och leder utvecklingen av.

HASTSKOTARE

Det 6vergripande malet ar att hastskotaren, med iakttagande av ett gott
horsemanship, ska ha kompetens att skota hastar, anlaggning och utrustning

under arbetsledning, pa ett sjalvstandigt och yrkesmassigt satt.

| samtliga moment skall hastskotaren enligt direktiv fran arbetsledare kunna lagga
upp dags- och veckorutiner.

Horsemanship

Med ett gott horsemanship avses att hastskotaren

Har en attityd som satter hastens valbefinnande i centrum

Loser sina arbetsuppgifter pa ett satt som ar sakert for hast och manniska
Forstar och delvis kan forutse hastens beteende och reaktioner

Anvander ett korrekt facksprak

Arbetar effektivt, rationellt, ekonomiskt och ergonomiskt riktigt

Har for arbetsuppgiften [amplig kladsel

Ar servicemedveten gentemot kund/hastagare/uppdragsgivare

Delar med sig av sin erfarenhet

SAKERHET OCH DJURSKYDD
Ledstjarna for Hastskotaren skall i all verksamhet vara god sakerhet och ett
gott djurskydd

BEDOMNINGSKRITERIER

Yrkesmassighet
o Sakerhet, effektivitet och noggrannhet
e Kansla, uppmarksamhet, handlag och férutseende vid hasthantering
e Ergonomisk och ekonomisk medvetenhet samt servicekénsla
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DEFINITIONER

Fordjupad kunskap
Befast och breddad kunskap, ansvara for, och praktiskt genomféora........

God kunskap
Sjalvstandigt, praktiskt svara for...

Kunskap
Under arbetsledare kunna praktiskt svara for...

Kannedom
Veta var man soker vidare efter kunskap.

STALLTJANST OCH HASTSKOTSEL

God kunskap

Rengora och stro olika typer av uppstallningsplatser med varierande stromedel och
baddar. Regelmassig 6versyn och kontroll av hastar, narmiljé och kringomraden.
Utfodra korrekt enligt anvisning med uppmarksamhet pa fodrets kvalitet samt
hastens individuella naringsbehov. Fardigstalla hastar for tréning och/eller tavling
Kunskap

Att korrekt utfora hastskotsel med uppmarksamhet pa hastens véalbefinnande och
status. Tolka reaktion pa hastens arbete. Hantera hastar med olika alder, karaktar
och temperament.

Kannedom

Hantering av hingstar samt sto med fol.

ANLAGGNINGAR+ANLAGGNINGSSKOTSEL

Kannedom om

Olika typer av anlaggningar for olika andamal.

Ridbanors, samt traningsbanors skétsel och lampligt underlag i forhallande till
hastens arbete.

Halla anlaggningen i gott skick med uppmarksamhet pa hastens miljé- och
hygienkrav samt med iakttagande av djurskyddsregler. Sakerhetsrisker for hastar
och manniskor samt brandrisker och brandskydd.

Kunna redogdra for vad som kravs i form av utrustning, utrymningsplan, hastars
reaktion mm.

Fardighet i att hantera brandslackare

HASTKUNSKAP

Kunskap

Hastens exterior, sasom kroppsdelar, skelett,

Hastens vanligaste sjukdomar och sjukdomssymptom.

Hastens gangarter

Hastens beteende och reaktioner.

Hastens fodersmaltningsanatomi

Enklare exteriorbedomning, signalementsbeskrivning, samt aldersbedémning med
anvandande av korrekta benamningar
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Ké&nnedom

Hastens fodersmaltningsfysiologi

Hastens viktigaste muskler och inre organ.

Forutsattningar for avel och uppfédning, betackning, draktighet, foélningar samt
hastens utvecklingstakt.

Hastens historia, vanligaste raser och utmarkande drag.

FODERLARA

Kunskap

Identifiera olika fodermedel samt dess egenskaper och anvandbarhet.

Olika hastars naringsbehov.

Hantering av foder samt faktorer som paverkar naringsinnehall och hygienisk kvalitet.
Lasa och forsta en foderanalys

Kéannedom

Grovfodrets botaniska sammansattning

Principerna for upprattande av en balanserad foderstat.

Hastens betesgang och betets naringsvarde

HALSO- OCH SJUKVARD

Kunskap

Kunna beddma hastens halsotillstand samt svara for rutinmassig halso- och hovvard.
Hastens vanligaste sjukdomar och sjukdomssymtom

Puls, andning, temp - normal och i samband med sjukdom

Formaga att beskriva sjukdomsbild och assistera veterinar samt utféra enklare
sjukvard enligt anvisning.

Uppmarksamhet p& medikamenter och dopingbestammelser.

Hastens beteende vid sjukdom och behandling.

HOVVARD

Kunskap

Daglig hovvard. Formaga att ratta skon, raspa vid behov samt sl& pa skon i gamla
soémhal, d v s "Tappskokompetens”.

Formaga att utrusta hasten med ratt skarpningsmedel med hansyn till underlag,
medvetenhet om skaderisker.

MUNDERING / UTRUSTNING

Kunskap

Att, efter anvisning, utrusta och tillpassa utrustningen ratt for den enskilda hastens
behov vid olika typer av arbete.

Skota och underhalla munderingar och darmed tillhérande utrymmen samt att
medverka vid upplaggning av skétselrutiner.

RIDNING / KORNING

Kunskap

Ridning: Att med en andamalsenlig sits samt god egen balans och féljsamhet,
motionsrida en skolad hast pa ett kontrollerat och balanserat satt i lampligt tempo.
Medvetenhet om betydelsen av uppvarmning och nedvarvning.

All motionering av hasten skall ske med beaktande av saker hantering.
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Vid yrkesprov kan ridning ersattas med kdrning.

Korning: Formaga att visitera och tillpassa utrustning for korning samt utfora korrekt
selning med saval lok- som brostsele.

Formaga att med korrekt sits och hallning, kéra skolad hast pa ett kontrollerat sétt, i
balans och i ett lampligt tempo. Medvetenhet om betydelsen av uppvarmning och
nedvarvning.

All motionering av hasten skall ske med beaktande av saker hantering.

RID- OCH KORLARA
Kunskap
Grundlaggande rid- respektive korlara.

VISNING AV HAST VID HAND

Kunskap

Formaga att korrekt presentera och visa hast vid hand i olika besiktningssituationer.
Vid visning av hast vid hand skall delad tygelfattning — tva hander anvandas i skritt,
och enhandsfattning — en hand - i trav.

LONGERING

Kunskap

Formaga att motionslongera skolad hast séakerhetsmassigt korrekt i lamplig form,
tempo och balans.

Tillpassa och anvanda saval trans med longerlina som kapson med longerlina.
Tillpassa och anvanda inspanningstyglar.

Medvetenhet om betydelsen av lamplig plats samt underlag.

LOSHOPPNING
Formaga att sakerhetsmassigt korrekt assistera vid I6shoppning av hastar i
varierande alder

TRANSPORT

Kunskap

Formaga att sakerhetsmassigt korrekt utrusta och lasta/lossa hast vid tranport,
samt att transportera med iakttagande av hastens halso- och miljokrav.

HASTNARINGENS ORGANISATIONER
Kannedom
Hastnaringens organisationer och verksamhetsomraden.

LAGSTIFTNING
Ké&nnedom
Arbetsmiljobestammelser,
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Regler for hast i trafiken
Djurskyddsbestammelser
Allemansratt.

REKOMMENDERAD LITTERATUR
Hasthallning i praktiken (M Mellberg)

Hastskotare 2023



