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Distriktsnytt i Dalarna skickas till klubbens officiella mejladress och till klubbens ordférande enligt
foreningsuppgifterna i Idrott Online. Vi skickar den gérna till fler adresser. Skicka mejladress till
dalarna@ridsport.se _Behandla nyhetsbrevet som en skrivelse niar klubben har styrelsemoten.
Sarskilt om man l4ter hela styrelsen ta emot ett nyhetsbrev ar det litt att sedan rdkna med den ddr ”Nagon
som ar den som ska ta hand om informationen.
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Sommarstangt pa kansliet

Vér personal har semester och ska enligt vart avtal dven reglera komptid under sommar och jul. Under denna
tid hanvisar vi akuta fragor till distriktets fortroendevalda. I nedanstaende lank hittar du kontaktuppgifter till
bl.a. distriktets styrelse, sektionerna och grenledarna. Dalarnas Ridsportférbunds ledning

Vart utokade samarbete med RF-SISU Dalarna

Som ni férhoppningsvis noterat har Dalarnas Ridsportforbund och RF-SISU Dalarna pa prov inlett ett fordjupat
samarbete som innebdr att vi pa ridsportdistriktet ska fylla den roll RF-SISUs egna konsulenter tidigare haft nir
det giller stod och administration av ridklubbens vardagsverksamhet i form av largrupper, forelasningar och
andra utbildningsinsatser. Ridsporten ar den sport i Dalarna som genomfor mest utbildning for sina
medlemmar, vilket till stor del forklaras av den viktiga hastkunskapen som det ar vart ansvar att standigt
formedla till nya generationer. Att den redovisade verksamheten sen ger klubben ekonomisk hjalp och resurser
till materialkostnader, arvoden, projektstod mm &r ju ocksé en viktig poiang, inte minst i dessa karva tider.

Kom ihag att lagga med RF-SISU loggan i inbjudningar till aktiviteter/forelisningar som ni anordnar i
samverkan med RF-SISU Dalarna.
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RF-SISU har kalenderaret som verksamhetsar och det ar arsskiftet som ar det slutliga stoppet for att redovisa
2025 ars verksamhet, men for att inte vara helt 6verlastade vid nyarshelgen, och ocksa for att vi inte ska hinna
glomma bort allt vi gjort under varen, vill vi valdigt garna att verksamhet som r klar, dvs teori/hastkunskap i
samband med varens ridgrupper och under alla varterminens helger och lov, redovisas redan innan
midsommar. Grupper som arbetar vidare hela éret, t ex utvecklingsarbete i styrelsen och olika kommittéer, kan
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ni vanta med att redovisa till rets slut men minnet ar ju kort, sa glom inte att starta upp dom och
narvaroregistrera de traffar som redan genomforts.

Malet for aret ar 8500 timmar!
Verksamhet som redan ar igang omfattar drygt 2500 timmar. Vi har alltsa ett jobb kvar att gora. Verksamheten
har vi ute i vara klubbar — det ar att redovisa den som vi ibland ar sdmre pa.

Hor av er om ni har fragor eller behover hjalp for att komma iging med registreringen!

PS.
En viktig detalj som alla fortfarande inte har 16st, ar att vi numera maste ha sikerhetsappen Freja+ for att
kunna arbeta i alla idrottens administrativa program och inom snar framtid dven i den nya “"Idrottsarenan” som
kommer att ersitta Idrott Online. Den som fortfarande inte ordnat den detaljen maste alltsa gora det snarast.
Anledningen till varfor Riksidrottsforbundet valt Freja+ ar dels kostnaden, som ar lagre an for Bank-ID, men
ocksa for att Freja+ ar tillgangligt for ungdomar fran 13 ar och dven fran 8 ar med malsmans tillstdnd. En viktig
detalj for alla vara unga ledare och deltagare.

Har hittar du en guide till hur du skaffar Freja+

Behover ni bestilla studiematerial till ridléigren sa ar det hog tid att gora det!
Kontakta oss snarast for att bestilla material av SISU
forlag/Kunskapsarenan och bestillningarna gors via oss pa kansliet.

Nulage kring inforandet av Fritidskortet

Utifran den information som finns idag fran ansvariga myndigheter kommer idrottsforeningar att ges majlighet att
ansluta sig till ett register for Fritidskortet under augusti 2025. Detta for att virdnadshavare ska kunna betala
aktiviteter med Fritidskortet hos foreningen.

Kortet kommer att erbjudas barn mellan 8 och 16 ar och kan anvindas till ledarledda aktiviteter i idrottsféreningar
och andra fritidsaktiviteter.

Fritidskortet &r ett regeringsinitiativ med syfte att ge fler tillgang till en meningsfull fritid och tjansten utvecklas av E-
hilsomyndigheten, Folkhdlsomyndigheten och Forsdkringskassan. RF-SISU distrikten forbereder sig for att kunna
stotta foreningarna.

Information om Fritidskortet samt vad som géller for foreningar och vardnadshavare samlas pa en sida som
uppdateras lopande: Fritidskortet

Projektstod 2025 T
Ansokningstiden for projektstod/idrottsmedel ur SVRFs g ' b
pott ar stingd 6ver sommaren men kommer att Oppna upp
for ansokningar under en kort period efter sommaren.

Aven hos RF-SISU Dalarna finns medel att soka.
Mer info hittar ni p4 RF-SISU Dalarna

Viktigt att téinka pa for vara mindre klubbar — Ett villkor for projektstodet ar att minst 10
sammankomster for LOK-stod har redovisats foregédende ar. Utan redovisad barn- och ungdomsverksamhet ar
klubben inte berattigad till projektstod. Redovisa alltsd dven om ni inte har jaittemanga aktiviteter under aret!
Den 25/8 ar stoppdatum for att redovisa foreningens LOK-stodsaktiviteter for varen 2025!

RF-SISU Dalarna genomfor regelbundet utbildningar i LOK-stédsadministration. Hall 6gonen 6ppna!
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IDROTTSARENAN - RENSA INNAN FLYTTEN

Nista ar lanserar RF den nya Idrottsarenan, som ersitter Idrott Online (IOL). Den befintliga databasen med uppgifter
om foreningar och medlemmar kommer att finnas kvar, sa det 4r nu en bra idé att uppdatera era uppgifter och rensa
bort sddant som inte ar aktuellt.

Idrottsarenan ar ett nytt verksamhetssystem som ska 6ka medlemsnyttan och forenkla administrationen. Det kommer
att erbjuda smartare verktyg for bidragshantering, redovisning av folkbildning, battre beslutsstod och
analysmojligheter, samt ett digitalt verktyg for att planera arbetet med foreningar.

Och visst rensar vi innan vi flyttar 6ver inaktuella uppgifter i ett helt nytt system?!

Ryttarklassikern 2025

I ar finns mojligheten att vilja farg pa sin rosett! Den fina bla/bla, bld/roda eller
kanske blé/orange, snygga allihop! Det 4r samma regler for cupen och det gar utmarkt
att forst genomfora sina starter for att sedan redovisa dem for att fa rosett. Har du mer
an en hast/ponny kan starterna goras pa en, bada eller flera.

Pa var hemsida hittar du reglerna for att ergvra den pampiga rosetten!

AGRIA Cup Dalarna 2025 - slutspurt!

Aven i r rekordstort intresse for AGRIA Cup Dalarna och infor de sista tivlingarna som rids nu i juni leder
Mora RK fore Gagnefs RK, Orsa RK, Hedemorabygdens RK och Borliange RSK. Fortfaranade ménga poing att
samla, och for de klubbar som inte kommer bland de fem frimsta finns chansen till ny fin AKUTVASKA fran
AGRIA. Prisutdelning i host! Lank till information och podangtabell . Missa inte heller AGRIAS
sjukvardsupplysningstjanst som dr 6ppen dygnet runt.

Hostens serier — med nyheten Dalaserien — division IV

Under hosten rids som vanligt Ponnyallsvenskan division IT hoppning och dressyr,
Ridsportallsvenskan division IT och Dressyrallsvenskan division II.

Till det har vi nu arets nyhet — Dalaserien — division IV! Serien vilkomnar alla,
mojligheterna att bilda lag 4r ménga, lag kan besta av ponnyer och/eller héstar,
juniorer, seniorer eller unga ryttare. Tidigare start i hogre serie ar inte
diskvalificerande. Klassen rids dven individuellt av lagdeltagarna. Alla deltagare i
Dalaserien belonas med fin rosett for sitt deltagande. Lis mer om hostens serier har.

DISTRIKTSMASTERSKAP Dalarna - spinnande fortsatt samarbete med AGRIA Djurforsikring och
med ny satsning frain KRAFFT och vara foreningar! Mojlighet for ryttarna att vinna tacken fran AGRIA och nu
rejila presentkort frdn KRAFFT! Las mer om satsningen och om Dalarnas distriktsmésterskap!

Arets DM rids hos;

[ ]
5-6/7 Fillttivlan — Leksands RidKlubb K A =
17/8 Dressyr ponny — Insjons Ridklubb U grla L1

22-23/8 Dressyr hast — Falu Ryttarsallskap
6-7/9 Hoppning ponny/hast — Gagnefs Ridklubb KRAFFT

SWEDISH HORSE NUTRITION

28/9 Working Equitation ponny/hist — Avesta Ridklubb - ‘
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Kurser, Forelasningar & Aktiviteter

Datum Aktivitet (Klicka for linkad inbjudan) Plats Sista anmélningsdag
V 26-32 | Sommarstingt pa kansliet
8/8,23/8 | Kurs for inverkansdomare, utbildning for nya Borldange Ridsportklubb 1/8
inverkansdomare och repetition
4/9 Ridlarartraff — for all personal pa ridskolan Leksands Ridklubb 25/8
Sept Ridlarar- och tranar utbildningsdag med Mats | Réttviks korhall
Eriksson
9/9 Fota hastar — tips och trix med Matts Gregori Digitalt 1/9
oktober Vi i stallet 2025 25/9
19/10 Basutbildning for ridsportens ledare DRF kansli, Mockfjard 6/10
22/10 Handledarutbildning/fortbildning Gront kort Digital utbildning 7/10
2/11 Tavling-Hastmastare 2025 Digital 11/10
22/11 “Ridklubben som arbetsplats” utbildningsdagi | Green Hotell, Tallberg 29/10
samarbete med RF-SISU Dalarna
16/11 Verksamhetskonferens infor 2026 DRF
15-16/11 Ungdomsledarkurs steg 1 Stiftsgarden, Rattvik 17/10
30/11 Klubbdomarutbildning DRFs kansli, Mockfjard 17/11
6/12 Banbyggarkurs D1 Fornby Folkhogskola, Brlge | 21/11

Fler utbildningsaktiviteter tillkommer men ovanstdende ar vad som redan ar planerat, inbjudningar fylls pa
lopande pa hemsidan!

Medlemskap kravs vid all ledarutbildning
Savdl distriktets som SuRFs ledarutbildningar dr enbart oppna for medlemmar i anslutna ridklubbar.

Kurserna ar till for att for utbilda och fortbilda for era behov. Clinics och foreldsningar kan dédremot vara
Oppna dven for andra intresserade men da i regel till en hégre kostnad.

Hastmastare 2025

| ar bjuder Dalarnas Ridsportférbund in till en ny

VAN téavling "Vem blir Arets Hastméstare?” som &r
¢ en digital fragesport. Temat kommer att vara De
, fem doméanerna.

Nar? Sondag 2/11 2025
For? Alla ridklubbar i Dalarna

Hﬁﬁks sponsrar med fina priser!

Den har tavlingen ar i stéllet for Ridskolemasterskapet. De senaste aren har det varit fa deltagare, sarskilt i de
uppsuttna delarna. Vi har upplevt att det varit lite krangligt for ridskoleryttare och ridskolehistar att ta sig till
klubben som arrangerar tavlingen. Darfor provar vi att gora den har tavlingen digital, tillganglig for alla och vi

satsar pa den teoretiska delen. Save the date! Inbjudan kommer.
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Inspirationsdag

Ridskolan som arbetsplats
samt EN energiboost och vardefullt erfarenhetsutbyte

Nar? Lordag 22/11 2025
Var? Green Hotell, Tallberg

Malgrupp: Personal och fortroendevalda i Dalarnas ridklubbar

Kursinnehall: Verksamhetsplanering, arbetsgivaransvar, arbetsritt & arbetsmiljo,
samarbetet i personalgruppen.

Kursledare: Lotta Hillbom, Orebro Filtridklubb
Lotta har erfarenhet som verksamhetschef
och undervisar pd SRL- och Hippologutbildningen.

Gabriella Fagerlind, har ldng erfarenhet som jamstdlldhets- och
mdngfaldskonsult, med uppdrag pé arbetsplatser.

Under helgen medverkar dven RF-SISU Dalarna och
Dalarnas Ridsportforbund

Save the date! Mer information och inbjudan kommer.

RIDSPORTENS TRYGGHETSPRIS 2025
Genom Ridsportens Trygghetspris vill man uppmarksamma unga initiativ som bidrar till att bli en trygg och
mer inkluderande plats for barn och unga.

Vem eller vilka tycker ni ska fa priset 2025? Mer om nomineringsprocessen kommer inom kort pa SvRFs
hemsida.

Ryttarutveckling niva 2 — Nu 6ppnar anmaélan for nytt gang!

Vi bjuder nu in till en ny omgang av Ryttarutveckling niva 2. Programmet for
Ryttarutveckling niva 2 innehéller uppsutten trianing i hoppning och dressyr, tranare ar
Leif Hall och Nina Jansson. Detta ir en del av innehallet i den studieplan som
gruppen foljer, den innehaller dven flera teoretiska avsnitt. Vi bjuder in till en ny grupp
som kommer att starta i slutet pa novmeber.

Satsningen ar sponsrad av FOLKSAM och hér i Dalarna dven av Leksands

Knickebrod. Har du fragor kring Ryttarutveckling niva 2, kontakta Totta Wikstrom,
totta.wikstrom@ridsport.se , 070-648 45 41

Las mer om Ryttarutveckling och om alla stegen i Ryttarutveckling nivé 1 -

KRAFFT [olksam PR |

Fér allt du bryr dig om e
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Nagra aktuella "Kom ihag”

Dags att anmala lag till hostens serier!

De serier som rids ar Ponnyallsvenskan division IT hoppning & dressyr, Ridsportallsvenskan division II och
Dressyrallsvenskan division II. Ordinarie anmilan halls 6ppen juni manad ut, for den nya
Dalaserien i hoppning och dressyr héller vi anmiilan 6ppen léingre t om 10 augusti. Lis mer
har.

Skyddade personuppgifter — ta fram nya rutiner i hanteringen i IDROTT ONLINE

Om er forening anvander IdrottOnline for medlemsadministration behover ni inféra nya rutiner och
arbetssatt for hantering av personer med skyddade personuppgifter i era medlemsregister. Detta da
Riksidrottsforbundet har beslutat om att starka informationssidkerheten for personer med skyddade
personuppgifter. Beslutet innebar att IdrottOnline inte lingre kommer att hantera de personer som enligt
Skattemyndigheten har skyddade personuppgifter. Dessa kommer att rensas bort och inte langre gi att
lagga till i IdrottOnline.

For mer information och hur ni
hanterar detta — 1is har

Tips fran Dalarnas ridklubbar

Vart digitala "Distriktsnytt i Dalarna” ger oss 6kade mdjligheter att hjdlpa till att sprida vara klubbars arrangemang.
Vill klubben ha information med under denna vinjett giller foljande:

e Aktiviteten ska vara 6ppen for deltagare fran andra ridklubbar
¢ Inbjudan till aktiviteten ska finnas pa klubbens egen hemsida som vi da l4tt kan 14nka vidare till.
e Vilankar inte till tivlingar eller andra arrangemang som redan finns i TDB.

Agrian & P

LEKSANDS

ENACKEBROD

Distriktets kontaktuppgifter
Dalarnas Ridsportforbund, Industriomrédet 38, 785 42 Mockfjard, dalarna@ridsport.se 0247-404 49,
www.ridsport.se/dalarna

Dalarnas Ridsportforbund finns ocksa pa Instagram — folj oss dar!

Tagga girna nar nagot kul hander pa din forening @
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