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Verksamhetsberättelse  

 
Året 2024 har styrelsen bestått av Elsa Munters, Annie Strand, Tuva Hekkanen, Hanna 
Hedström, Amanda Hallgren, Elsa Jonsson Danielsson, Nellie Flygt, Nåmi Asplund och Tilde 
Löwdin.  
 
Under 2024 har Distriktets ungdomssektion  genomfört 
sammanlagt sex stycken styrelsemöten och tre olika 
aktiviteter. Årets första aktivitet genomfördes 18/5-2024 
på Svedens gård i Falun och aktiviteten var ”Ansvarig i 
ungdomssektionen”. En mycket uppskattad aktivitet 
med 20 stycken deltagare från 7 olika ridklubbar runt 
om i Dalarna. Stort fokus ligger på att öka kunskapen 
om hur man arbetar i en styrelse på ett roligt och lärorikt 
sätt. Dagen bestod av både teoretiska men också 
praktiska uppgifter tillsammans med andra ungdomar 
från olika klubbar. För att skapa ett brett utbyte av 
erfarenheter och idéer att ta med hem till klubbens 
ungdomssektion.   
 
 
Även under året 2024 genomfördes en “Vi i stallet"-final som hölls även denna på Svedens 
gård i Falun 6/10-2024 med 6 lag som deltog. Vi i stallet är en kunskapstävling där syftet är 
att lära sig mycket om hästar, om hästens skötsel, välbefinnande och grunderna för ridning 
på ett lärorikt men framför allt roligt sätt. I årets Vi i stallet final kammade Svärdsjös ridklubb 
hem förstaplatsen.  
 

   
 
Den 9-10/11 - 2024 avslutade vi med årets sista aktivitet som var Förberedande 
ungdomsledarkurs - FULK på Svärdsjö ridklubb. Där deltog 18 ungdomar från länets olika 
klubbar. Under dygnet genomfördes olika pass med fokus på att ge en inblick och bra 
kunskap i att vara ledare inom ridsporten. Där representanter från distriktets 
ungdomssektion går igenom olika ämnen så som: Hur man planerar en aktivitet, hur man är 
en bra ledare och förebild, och Ridsportens värdegrund.  
 



Verksamhetsåret 2024 har varit lärorikt och vi har fått chansen att även i år få möjlighet att 
träffa många otroligt engagerade ungdomar som deltagit på de olika kurstillfällena. Vi är 
otroligt tacksamma för de goda deltagarsiffror och lyckade aktiviteter som varit uppskattade 
av deltagarna.  Vi vill även tacka alla föräldrar/ anhöriga/ tränare  och alla i deltagarnas 
närhet som ställer upp och skjutsar och peppar våra deltagare. Till de olika klubbarna som 
ger oss tillgång till era lokaler och fina anläggningar.  Vi vill även tacka kansli personalen i 
Dalarna som hjälpt och stöttat oss att vi kan genomföra de olika aktiviteterna. Absolut främst 
vill vi tacka alla deltagare som deltar på våra aktiviteter som bidrar till att vi kan fortsätta med 
det här. Tack!  


