Distriktets ungdomssektion Dalarna
Verksamhetsberattelse

Aret 2024 har styrelsen bestatt av Elsa Munters, Annie Strand, Tuva Hekkanen, Hanna
Hedstrdm, Amanda Hallgren, Elsa Jonsson Danielsson, Nellie Flygt, Nami Asplund och Tilde
Lowdin.

Under 2024 har Distriktets ungdomssektion genomfért
sammanlagt sex stycken styrelsemoten och tre olika
aktiviteter. Arets forsta aktivitet genomférdes 18/5-2024
pa Svedens gard i Falun och aktiviteten var "Ansvarig i
ungdomssektionen”. En mycket uppskattad aktivitet
med 20 stycken deltagare fran 7 olika ridklubbar runt
om i Dalarna. Stort fokus ligger pa att 6ka kunskapen
om hur man arbetar i en styrelse pa ett roligt och larorikt
satt. Dagen bestod av bade teoretiska men ocksa
praktiska uppgifter tilsammans med andra ungdomar
fran olika klubbar. For att skapa ett brett utbyte av
erfarenheter och idéer att ta med hem till klubbens
ungdomssektion.

Aven under aret 2024 genomfordes en “Vi i stallet"-final som hélls &ven denna pa Svedens
gard i Falun 6/10-2024 med 6 lag som deltog. Vi i stallet &ar en kunskapstavling dar syftet ar
att lara sig mycket om hastar, om hastens skoétsel, valbefinnande och grunderna for ridning
pa ett larorikt men framfor allt roligt satt. | arets Vi i stallet final kammade Svardsjos ridklubb
hem forstaplatsen.

Den 9-10/11 - 2024 avslutade vi med arets sista aktivitet som var Forberedande
ungdomsledarkurs - FULK pa Svardsjo ridklubb. Dar deltog 18 ungdomar fran lanets olika
klubbar. Under dygnet genomférdes olika pass med fokus pa att ge en inblick och bra
kunskap i att vara ledare inom ridsporten. Dar representanter fran distriktets
ungdomssektion gar igenom olika amnen sa som: Hur man planerar en aktivitet, hur man ar
en bra ledare och forebild, och Ridsportens vardegrund.



Verksamhetsaret 2024 har varit larorikt och vi har fatt chansen att aven i ar fa majlighet att
traffa manga otroligt engagerade ungdomar som deltagit pa de olika kurstillfallena. Vi ar
otroligt tacksamma fér de goda deltagarsiffror och lyckade aktiviteter som varit uppskattade
av deltagarna. Vi vill dven tacka alla féraldrar/ anhoériga/ tranare och alla i deltagarnas
narhet som staller upp och skjutsar och peppar vara deltagare. Till de olika klubbarna som
ger oss tillgang till era lokaler och fina anlaggningar. Vi vill aven tacka kansli personalen i
Dalarna som hjalpt och stéttat oss att vi kan genomféra de olika aktiviteterna. Absolut framst
vill vi tacka alla deltagare som deltar pa vara aktiviteter som bidrar till att vi kan fortsatta med
det har. Tack!



