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Hej alla hästvänner! 

Hoppas ni haft en underbar julledighet och 
att julkänslan infunnit sig och att ni haft 
massa tid för mysiga ridturer och gos i 
stallet med era hästar. Vill önska er en god 
fortsättning på det nya året! Nu kör vi igång 
år 2026! 

 

 

Kansliet semesterstängt – Öppnar 
igen den 12 januari 

Semesterstängt på kansliet 15/12 – 11/1 
och under den tiden kommer ingen att 
besvara mejl eller telefonen.  

Har ni ändå frågor hänvisar vi er att mejla 
Ordförande Amanda på 
gotland.ordforande@ridsport.se eller så 
kan ni även kontakta Emma på RF sisu som 
sköter alla frågor kring LOK- och Lärtimmar, 
RF sisu bidrag. Ni når henne på mejl: 
emma.gustafsson2@rfsisu.se

 

 

Kommande aktiviteter 

Nästa styrelsemöte blir den 13 januari och 
nu närmar sig förberedelser inför årsmöten 
med mera.  

GRF Årsmöte – 11 mars 2026 
Gotlands Ridsportförbunds bjuder in till 
årsmöte onsdag den 11 mars kl 18.00. 
Kallelse och inbjudan kommer längre fram, 
men skriv in datumet i kalendern redan nu. 

 

Ungdomsträff 24 januari! 
Föreläsning, Pizzakväll med mera 

Lördagen den 24 januari genomför vi en 
Ungdomsträff! Det blir spännande 
föreläsning, pizza, gemenskapsövningar, 
DUS hälsar på och självklart en 
överraskning! En jätterolig kväll helt enkelt 
för alla ungdomar från 14 år! Hoppas vi ses 
där och kickar igång år 2026 tillsammans! 

Inbjudan och anmälan via denna länk: 
Anmälan till Ungdomsträff 24 januari 2026  
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FULK med övernattning 31/1-1/2! – 
Anmälan öppen! 

FULK är en förkortning på ”Förberedande 
Ungdomsledarkurs” och som namnet låter 
så är detta en förberedande kurs för unga 
som vill börja lära sig leda och engagera sig i 
ridsporten. Denna kurs utgör på så vis ett 
första steg och ger en inblick i vad det 
innebär att vara ledare och förebild i stallet. 

Kursen är förlagd över en helg, lördag till 
söndag med övernattning för dom som vill 
sova över. Det är en rolig helg med tid och 
utrymme för lek och samspel som är 
uppdelad i fyra delar: 

• Vår värdegrund och ledstjärnorna 

• Föreningslära 

• Att vara ledare 

• Planera aktiviteter 

Kursen vänder sig till de som är 11-14 år. 
Anmäl dig här: FULK anmäl dig här 

Varmt välkomna till en jättekul FULK 
tillsammans med DUS! 

 

 

Grönt kort kurs i januari – FULL! 
Kicki öppnar upp för en kurs till – 
Anmälan öppen - start 8 februari! 

Så kul att vi har så många ekipage som är 
taggade på att tävla år 2026, den första 
kursen i januari är nu fullbokad med 20 
deltagare. Därför startar nu Kicki upp en till 
kurs med start den 8 februari.  

Grönt kort kursen arrangeras av Suderbys 
Ridklubb med kursledare Kicki Jakobsson. 
Se inbjudan och anmäl dig till kursen i 
februari här: Anmälan till Grönt kort här 

Viktigt är att du skaffar Freja ID+ för att 
kunna delta på kursen, då det krävs för att 
kunna logga in till det digitala 
utbildningsmaterialet. Läs mer om hur du 
gör här:  Skaffa Freja eID+ 

Här kan du läsa mer om Grönt kort: Grönt 
kort | Svenska Ridsportförbundet 

 

 

Kom ihåg att skaffa Freja+! 

Säker inloggning i Idrottsarenan med 
Freja+ Viktigt! Alla användare av 
Idrottsarenan förening behöver ha Freja+ för 
att kunna logga in. Tips! Skaffa Freja+ redan 
nu så att du och din förening är klara för 
inloggning i mars 2026. Läs mer om hur du 
skaffar Freja+ 

Du behöver även inloggningen för att kunna 
anmäla dig, samt logga in till Grönt kort 
kurs, ULK, Basutbildning med mera.  
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Aktuellt från Ordförande  

God fortsättning! 

Jag hoppas att ni alla haft en fin jul- och 
nyårshelg och fått möjlighet till välbehövlig 
vila, trots ett stundtals ojämnt vinterväder. 
Det gångna året har sett olika ut för oss alla, 
och för många har det varit ett år som ställt 
krav på både engagemang och uthållighet – 
vilket gör pausen kring helgerna extra 
värdefull. 

Under januari drar GRF:s verksamhet igång 
igen, och vi går in i ett år där flera nya projekt 
och frågor kommer att ta form. 
Årsmötestider närmar sig också i våra 
föreningar – en viktig period för engagemang 
och delaktighet. 

Under december har det förts nationella 
diskussioner inom ridsporten kring 
elitsatsningar för barn under 13 år. Vi följer 
utvecklingen, för dialog med både SvRF och 
övriga distrikt och välkomnar frågor eller 
inspel från föreningar och medlemmar. 

En kort rapport kring utvecklingen av 
anläggningen vid Rävhagen: under 
december fick vi bekräftat att området 
utreds för ett nytt sjukhus, vilket naturligtvis 
påverkar förutsättningarna för projektet. 
Medel för anläggningen är beviljade att börja 
användas under 2027, och vi hoppas att det 
arbete som lagts ner ska få möjlighet att ta 
nästa steg under 2026 – som ju faktiskt är 
Hästens år. 

Varma hälsningar! 
Amanda Sanchez Westberg  
Ordförande, Gotlands Ridsportförbund 

 

 

Några ord från Emma, Ridsportens 
RF Sisu konsulent! 

Hej & god fortsättning! Januari är 
rapporteringstider för idrotten. Dags att 
rapportera in ert folkbildningsarbete och 
höstens LOK-aktiviteter!  

Den 15 januari är sista dagen för att 
slutrapportera den folkbildning ni arbetat 
med i föreningen under 2025. Detta gör ni 
enklast via IdrottOnline. Kontakta mig, 
ridsportens Idrottskonsulent på RF-SISU om 
ni har några funderingar eller behöver hjälp.  

Med vänliga hälsningar 
Emma Gustafsson 
emma.gustafsson2@rfsisu.se 

 

Aktuellt från DUS 
 
Hej allihop! Ett nytt år har börjat och vi håller 
på att planera inför årsmötet. Det kommer 
vara den 8 mars på Idrottens hus. Närmare 
information kommer. Är du intresserad av 
att gå med i DUS får du gärna höra av dig till 
oss på instagram. Är ni inte intresserade av 
att gå med i DUS är ni fortfarande varmt 
välkomna att delta på årsmötet. Det är en 
plats för alla unga i ridsporten att få sin röst 
hörd.  

Den 31 januari och 1 februari kommer FULK 
att äga rum, vilket vi kommer medverka på. 
Självklart är vi supertaggade, vi ses där! Vi 
kommer även vara med på Ungdomsträffen 
den 24 januari. Gott nytt år och god 
fortsättning önskar vi i DUS. 

Med vänliga hälsningar   
DUS styrelse; 
Skilla, Tilde, Miranda, Tyra,  
Lova, Ingrid, Lea och Ella 
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Öppettider på Kansliet 

Vårt kansli finns i Idrottens Hus på 
Färjeleden 5 i Visby (Kopparsvik, nere vid 
Lantmännen). Här är ni alltid välkomna att 
boka in möte för frågor och hjälp med 
ärenden. Det är också här arrangörer kan 
hämta eller låna tidtagarutrustning, hämta 
DM-rosetter m.m. 

Kontoret bemannas av kanslisten två dagar i 
veckan, dagarna varierar utifrån 
verksamhetens aktiviteter. Vill du träffa 
kanslisten vänligen hör av dig för att boka 
möte. Kanslisten arbetar halvtid.  

Telefontid: 

• Måndag–torsdag kl. 13.00–14.00 

Under denna timme finns kanslisten 
garanterat tillgänglig på telefon. Det går 
även bra att prova att ringa måndag–fredag 
kl. 08.00–16.00, men svar kan då inte 
garanteras. Vid missat samtal sker 

återkoppling så snart som möjligt – skicka 
gärna ett sms med ditt ärende om du inte får 
svar direkt. 

För frågor som rör lärgrupper, LOK-stöd och 
bidrag går det även bra att kontakta Emma 
på RF-SISU, som vi samarbetar med i flera 
frågor. Frågor om resebidrag hanteras också 
av RF-SISU. 

Mejl besvaras varje vardag, och eventuella 
avvikande öppettider meddelas via våra 
sociala medier på Facebook och Instagram. 

Varmt välkomna att höra av er eller boka 
möte för att besöka oss på kansliet! 

 
Vid pennan: 

Jenny Hallkvist, Kanslist 

 
Besöksadress: Idrottens hus, Visby 

Telefonnummer : 072-0763506 

ridsport.se

 

 

http://www.ridsport.se/

