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Månadens profil 
Smålands Ridsportförbund har i Månadens profil valt att belysa de 
många engagerade personer och ryttare som finns bland distriktets 
klubbar. Månadens profil i december är Jan-Eric Larsson från 
Mörbylångadalens Ridsällskap. Ölänning, lantbrukare, uppfödare 
och eldsjäl som brinner särskilt för lagtävlandet och gemenskapen 
på och kring tävlingsbanorna.  
 
Namn: Jan-Eric Larsson 
Ålder: 72 år 
Bor: Torslunda Gård på Öland utanför Färjestaden 
Sysselsättning: Lantbrukare 
Familj: Fru Britt-Marie, tre söner med respektive och fyra barnbarn 
Hemmaklubb: Mörbylångadalens Ridsällskap 
Intressen: Hästar, naturen, kulturen, resor och familjen 
Dold talang: Bra på att göra affärer 
 
Hur började ditt hästintresse? 
Min morbror Gilbert Olsson började med welshuppfödning 1980 och detta präglade mitt 
hästintresse, liksom min gammelfaster Greta som var den sista Ölandshästens (Lilly) 
hästskötare.   

På vilka sätt är du aktiv inom ridsporten idag? 
Jag är ordförande i Mörbylångadalens Ridsällskap, tävlingsansvarig och lagledare för 
ponnylagen i hoppning. En del av dessa ponnyer som tävlar i lagen är uppfödda på 
Torslunda Gård där vi idag har ca 35 hästar. Det är roligt och intressant att följa dem från föl 
till tävlingshästar. 

Vilken roll har ridsporten i ditt liv? 
Det är ett sätt att leva tillsammans med djur och ungdomar, en livsstil som jag trivs med. 
 
 
 



Vem inspirerar dig och varför?  
När en fölunge ser dagens ljus eller en ryttare som strålar av glädje och kramar sin häst efter 
en lyckad ritt. Då blir man glad och känner sig tillfreds med livet. 

Vilken häst har betytt mest för dig under ditt hästliv?  
80 år efter att den sista Ölandshästen Lilly gick ur tiden från Torslunda Gård, så kom  
C-ponnyn Välk till Öland 2005 under vårt projekt att återskapa Ölandshästen. Han kom från 
Ösel och blev en stjärna inom hoppning, men är idag pensionerad och lever ett gott liv på 
gården som pensionär.  

Finns det någon prestation i livet du är extra stolt över, hästrelaterad eller ej? 
Att jag har en sådan fin familj som stöttar mig i mitt stora hästintresse 

Berätta om ditt engagemang inom ridsporten?  
I 10 år har jag varit ordförande i Mörbylångadalens Ridsällskap och lagledare i 25 år för 
ponnylagen, där jag taggat lagen och peppat dem för framgång och tröstat vid motgång.  

Rider du något själv? 
Tyvärr hinner jag varken rida eller köra vagn, men förr red jag på min ardenner Hilda eller en 
åktur i vagn med vår fjording Gutten som tyvärr inte finns med oss. 
 
Du är en eldsjäl i föreningen Mörbylångadalens Ridsällskap, berätta mer om er 
förening?  
Vi är en liten förening på Södra Öland med ca 110 medlemmar. Vi har en komplett styrelse 
där var och en har egna ansvarsområden som alla sköter bra. Vi har en aktiv 
ungdomssektion som styrelsen stöttar upp, där vår vision är att alla ska känna sig välkomna 
och uppskattade i vår förening. I tre år har vi arrangerat “hästens dag” på sommaren för att 
visa upp hästens bredd för allmänheten och i dess arbete knutit ihop ungdomar och föräldrar 
i föreningen. 
 
Er förening har ofta lag med i flera serier, vad är det som är så roligt med lagtävling?  
Lagkänslan att få tävla tillsammans ökar gemenskapen och ansvaret, men ger också en 
spänning i tävlandet. 

Vad har du för filosofi i din roll som lagledare?  
Att alla ska få vara med och att lagen formas efter ryttarens nivå och erfarenhet. 

Hur ska en bra tävling vara?  
Vi har många duktiga föreningar på Öland och i Småland som är duktiga på att arrangera 
tävlingar. Det viktigaste tycker jag är bra underlag med framridning i anslutning till 
tävlingsbanan. 

Vad är det roligaste med att vara engagerad i ridsporten? 
Att träffa glada hästmänniskor, både unga och gamla. 

Vilket områden inom ridsporten brinner du mest för?  
Hoppning och körning. 

Har du några tips eller råd till andra som vill engagera sig i ridsporten? 
Att ta chansen, du ångrar dig inte. 

Inom ridsporten pratar man ofta om ledstjärnor, vilka är dina 3 viktigaste ledstjärnor 
för ditt utövande av sporten?  
* Hästens välbefinnande 
* Ryttarens glädje 
* Samspelet mellan häst och ryttare 

Hur skulle du beskriva dig själv med tre ord? 
Positiv, målinriktad och förutseende. 

 



Har du något motto i livet?  
Gör det nu, imorgon kan det vara för sent.  

Vad är det bästa med att vara smålänning? 
Den underbara naturen på Öland med många soltimmar. De kalkrika betesmarkerna för 
unghästarna och de vackra orkidéerna. Det ger glädje och de är en fröjd att få bo här.  

Fem snabba frågor: 
Vinter eller sommar? Sommar 
Katt eller hund?  Hund 
Stan eller landet? Landet 
Valack eller sto? Både och 
Häst eller ponny? Både och 
 

 
Jan-Eric tillsammans med MDRS ponnylag som vann hoppfinalen i division 2 2024. 
FOTO: Mörbylångadalens Ridsällskap                         


