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Manadens profil

Smalands Ridsportférbund har i Manadens profil valt att belysa de
manga engagerade personer och ryttare som finns bland distriktets
klubbar. Manadens profil i februari ar Ally Stalfors Korsar fran
Ridklubben Udden. Fotbollstjejen som bytte bollen mot hastar och
blev sald, nu aktuell i Sverigeponnyn som rids under Gothenburg
Horse Show.

Namn: Ally Stalfors Korsar

Alder: 14 ar

Bor: Kalmar

Sysselsattning: Gar i skolan, rider och spelar fotboll

Familj: Mamma Alexandra, pappa Martin, storasyster Alva och storebror Axel
Favorithast: Carlos (C) Bubblicious B (D) Cash In (Hast)

Hemmaklubb: Ridklubben Udden

Intresse forutom hast: Fotboll

Dold talang: Jag ar bra pa att mala

Hur borjade ditt hastintresse?

Oj, jag foéddes in i hastvarlden, hela familjen lever ju hast, sjalv var jag totalt ointresserad
forst. Lekte bara med syskon till andra tavlande nar jag alltid fick aka med land och rike runt
pa tavlingar. Men jag fick lara mig rida och ville garna tavla 1 gang om aret pa vara
hemmatavlingar. Mitt stora intresse var fotboll. Fér drygt 2,5 ar sen skadade jag mitt kna
valdigt illa pa en fotbollsmatch, da blev ridningen min raddning fér det enda som inte gjorde
ont var att rida med foten i stigbygeln sa k&ndes knat okej. S& det blev min rehab liksom.
Sen dess ar jag helt sald aven pa ridning.

Pa vilka satt ar du aktiv inom ridsporten idag?
Jag tranar och tavlar mina hastar i hoppning, bor pa en hastgard.

Vilken roll har ridsporten i ditt liv?
Den har en stor roll och ar ofta mitt andningshal om annat kénns jobbigt.



Vem inspirerar dig och varfor?
Pappa ar min stora forebild inom ridningen. Dels for att han sjalv ar aktiv, samt att han alltid
finns som ett bollplank och stéd i min ridning. Storasyster Alva som ger tips och rad.

Vem tranar du helst for?

Jag tranar dressyr for Monika Milesson och hoppning fér Mats Torstensson. Samt garna for
mina familjemedlemmar pa hemmaplan. Pa sommaren aker jag pa ivag pa lager och tranar
for Victoria Aimgren.

Vilken hast har betytt mest for dig hittills under din ryttarkarriar?
Carlos, han har lart mig allt inom ridning och jag ar sa oerhért tacksam fér honom.

Vilka ingar i ditt team under tavlingar?
Mina ponnys och hastar saklart. Mamma och pappa, ar de som roddar tillsammans med mig.
Sen ar hela familjen (syskon, mormor, farmor, farfar mfl) ofta med och supportrar.

Du har kvalat till Sverigeponnyn som avgors pa Gothenburg Horse Show, beratta mer
om det?

Jag var med pa ett kval i Ljungby férra aret redan, hamnade pa forsta utanfor sjalva
kvalplatsen, var sa besviken, da jag sa garna vill aka dit med Carlos, som ju inte ar sa ung
langre. Samma kansla fick jag i ar, da det forst bara var en som gick vidare fran vart kval och
jag och Carlos hamnade 0,2 poang ifran ettan, den rosetten lag lange kvar i transporten
(japp jag ar valdigt mycket tavlingsmanniska). Sen fick vi besked om att alla kvalplatser med
bara en som gatt vidare utokade till tva, Lyckan, obeskrivlig, fina Carlos ska fa aka ivag.

Blir det forsta gangen du rider pa Gothenburg Horse Show?
Ja, forsta gangen, det ska bli superkul.

Vad ska bli det roligaste med att tiavla pa GHS?
Atmosfaren, att fa vara inne pa banan dar man suttit pa laktaren och sett sina idoler och
forbilder.

Beratta mer om din ponny Carlos?

Carlos er en glad, busig ponny pa 29 ar. Han ar sa fantastisk, kul att rida varje dag, en stor
hast i litet format. Han har absolut en “rav bakom o6rat”, s& man maste vara med, annars aker
man av.

Vilken malséttning har du pa kort och lang sikt med din ridning?

Kortsiktig ar att rida semifinal och final pa GHS. Min langsiktiga plan ar att utvecklas som
ryttare sa mycket jag kan, rida storre klasser med min D-ponny och garna rida masterskap.
Aven lara mig mer pa storhastarna och komma ut i stérre klasser med dom ocksa.

Hur kom det sig att du satsade just pa hoppning?
Det blev ju kanske per automatik, da resten av familjen ar inriktade pa den grenen, det ar
den grenen jag tycker ar roligast.

Vad ar det basta med att tavla hoppning?
Kanslan mellan mig och hasten, adrenalinkicken i tavlingsmomentet, att vi blir ett, det ar en
underbar feeling.

Hur ska en bra hopponny vara?
Valriden och alltid kul att jobba med, garna lite attityd.

Vilka ar dina styrkor som ryttare?
Lugn i min ridning, gillar att kdmpa och ger inte upp. Jag har nog blivit avkastad av min D-
ponny 1000 ganger. Jag &r bra pa att halla fokus och alskar att jobba med hastarna.

Finns det nagon del av tavlandet som du tycker kan vara lite extra svar eller jobbig?
Jag har svart att hantera stress, ex jag behdver lang tid for att gd och memorera banan,
maste fa gora det i min takt, helst med mamma fér hon ka&nner av mig. Dar vill jag inte bli



stérd och jag gar hellre en gang till och hoppar ett sprang mindre pa framhoppningen, om
tiden blir knapp.

Utovar du nagra andra ridsportgrenar an hoppning?
Nej, men jag har provat voltige och tyckte det var valdigt kul. Tyvarr var det 1,5 timme enkel
resa, sa det gick liksom inte att fa ihop i praktiken.

Har du nagra tips till andra som vill boérja tavla hoppning?
Att ha ett bra team runt sig. Att hasten och du har tranat och ar férberedda infor uppgiften,
bdrja pa en niva som passar er tillsammans och framfér allt ha kul.

Inom ridsporten pratar man ofta om ledstjarnor, vilka ar dina 3 viktigaste ledstjarnor
for ditt utovande av sporten?

* Jag tranar och tavlar i samspel med hasten och kraver inte mer an vad vi har
forutsattningar att klara av.

*Jag ansvarar sjalv for att 6ka min kunskap och kompetens om hasten

*Jag bekraftar och berdommer andra

Hur skulle du beskriva dig sjalv med tre ord?
Tavlingsinriktad, ambitios och lugn.

Har du nagot motto i livet?

Good Enough. Mamma och pappa har sedan vi var riktig sma prantat in hos oss att vi kan
alltid bara goéra vart basta i alla situationer, det tycker jag ar ett bra motto, som jag ibland far
paminna mig sjalv om.

Vad ar det basta med att vara smalanning?
Att det ar “legalt” att vara sndl... haha

Fem snabba fragor:

Vinter eller sommar? Sommar
Katt eller hund? Hund

Stan eller landet? Landet
Valack eller sto? Sto

Oxer eller racke? Oxer
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AIIy ar bra pa att héalla fokus och alskar att jobba med hastarna -



