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BLEKINGE RIDSPORTFORBUND

Styrelsen for 2025

Ordférande Annika Andersson - Karlshamns RK Press - utbildning

Vice ordférande Kristina Printzlow - Karlskrona L-RK Ridskola-utbildning

Ledamoter Lena Freden - Olofstrom RK Tavling - besdksverksamhet
Emelie Hugosson - Yxnarums RF Ungdom och utbildning
John Andersen - Sporren Sakerhetssamordnare

Malin Hakansson — Snapphanarnas RF  Tavling - utbildning

Sofie Hellberg - Karlshamn RK Tavling - utbildning
Maria Bruno - Yxnarum Ungdom — utbildning
Carl Gustafsson — Blekinge KS Sekreterare - hemsida

Styrelsen/ Miljo — Hallbarhet - Sdkerhetsomrade

Ar 2025 hade vi inget DUS. Vi bildade ett Ungdomsrdd som har bestatt av en kontaktperson och
ungdomar fran féreningarna. Ungdomsradet har fungerar som ett viktigt kontaktnat och bidraget till att
starka kommunikationen samt samarbetet mellan féreningarnas ungdomar i Blekinge.

Vi ser fram emot fortsatt utveckling under nasta ar.”

Grenledare

Angelika Berntsson Karlskrona RK Dressyr

Kajsa Bjornsdotter Blekinge KS Sportkorning

Philippa Magnusson Sporren Falttavlan

Malin Hakansson Snapphanarnas RF Hoppning

Lisa Gustavsson— Morrums RF Working Equitation (avgick under 2025)
Erika Arnesson Sporren Working Equitation (ny fran ht-2025)
Kristina Printzlow- Karlskrona RK Para samordnare
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MEDLEMSFORENINGAR AR 2025

BLEKINGE RF

Klubb 11 st. Medlemsantal rostlangd
Blekinge Korsallskap 25 2
Karlshamns Ridklubb ® 332 3
Karlskrona- Lycka Ridklubb ® 523 4
Kristianopels Ryttarférening 50 2
Morrums Ryttarférening 117 2
Olofstrom Ridklubb © 227 3
Rid o Korsallskapet Sporren 77 2
Ronneby Ryttarforening © 277 3
Snapphanarnas Ryttarférening 156 2
Sélvesborg Ridklubb © 98 2
Yxnarums Ryttarforening 141 2
Totalt 2023

® betyder Ridskola - 5 ridskolor i Blekinge 2025.
Medlemsantalet ar fran rapport i Idrott Online 31/12-2025

Medlemsantal for 2021 = 2717
Medlemsantal for 2022 = 2463
Medlemsantal for 2023 = 2164
Medlemsantal for 2024 = 2030
Medlemsantal for 2025 = 2023

Rostlangd fran stadgarna: enligt foljande tabell:
25 - 249 medlemmar = 2 roster

250 - 499 medlemmar = 3 roster

500 - uppat medlemmar = 4 gster
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Blekinge Ridsportforbund 2025

Styrelsen har ordet.

Forst vill vi sdga stort tack for aret som gatt.

Det ar ert bidrag i verksamheten ute i era foreningar som gor jobbet i vart distrikt.

Aret har varit fullt med aktiviteter och stort fokus har varit hastvalfird. En djupare forstaelse for vikten av
de 5 domanerna, utfodring, fysisk miljo, halsa, beteende och mental halsa. Utbildning och forskning
kopplat till hastvalfard behover synliggoras och diskuteras sa att vi 6kar vart kunnande och var forstaelse
for dessa.

Det tuffa ekonomiska laget och konjunkturen i stort paverkar oss starkt. Vi ser fortsatt att vara féreningar
har det tufft nar de I6pande kostnaderna for drift fortsatter att 6ka och intakterna samtidigt minskar.
Med minskade intdkter behover vi tanka annorlunda och nytt for att mota forandringen.

Att representera ridsporten i olika sammanhang, och det varde vi utgor for samhallet ar en viktig del av
vart engagemang i distriktet.

Under 2025 har anslagen fran RF och SVRF minskat vilket ar vara storsta intakter. Vi ser att vi framat
behdver tanka annorlunda.

Aret har erbjudit flera digitala utbildningar i introducering av nya plattformar.

Learnifier - som vi nu ska anvanda for publicering av utbildningar.

Idrottsarenan — som ersatter IdrottOnline
Plats for Idrott — Kunskapsplats om idrottsanlaggningar
Flertalet utbildningar, centrala konferenser och traffar har genomférts under aret. Vid majoriteten av
dem har distriktet deltagit, antingen via digitala kanaler eller fysiskt.

Enkelheten i att delta digitalt och att samtidigt spara in restid och vdarna om miljén gor att fler traffar kan
tackas upp av distriktets fortroendevalda.

Nagot vi i Blekinge Ridsportférbund har diskuterat under aret ar en forandrad syn pa ideellt arbete, och
svarigheten i att fa gemene man engagerad i det arbete som behdvs for att behalla ideella foreningar
aktiva. Vad som ligger bakom férandringen kan vi bara sia om, men kanske ar det en del av hur hela
samhallet forandrats dver tid.

Vi ser fram mot att stiga in i “"Hastens ar” som det enligt den kinesiska kalendern nu ar. Det ska sta for
hog energi, snabbhet, passion och stark frihetslangtan. En uppmuntran till modiga beslut och

handlingskraft namns. Med den framtidstron tackar vi for 2025 och ser fram mot ett kraftfullt 2026.

Styrelsen 2025
Vid pennan /Ordférande Annika Andersson
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Vision
Svensk Ridsport — Véarldens basta!

Verksamhetsidé
I kraft av ideella féreningar utvecklar vi ridsport med kvalité, foér alla — hela livet.

Utga fran de har punkterna for att stamma av att du arbetar
utifran verksamhetsidén i vardagen:

e Jag kanner till hur demokratin inom Svenska Ridsportférbundet fungerar, bade den formella som
styrs av vara stadgar och den informella dar delaktighet skapas i verksamheten.

e Jag sprider kunskap om vilka mojligheter vi som medlemmar har att paverka inom ridsporten och
paminner om att vi har ett gemensamt ansvar for att driva ridsporten framat.

e Jag utvecklar mig sjalv och dem jag leder pa ett bra satt. Oavsett pa vilken niva jag ar, ar jag som
ledare en forebild och har ett inflytande 6ver ridsportens utveckling.

e Jag bemoter alla manniskor pa ett positivt satt. Mitt bemotande ar avgoérande fér om andra
kdanner sig vdlkomna och stannar kvar inom ridsporten.

o Jagreflekterar 6ver vad som gor att nagon inte kdnner sig valkommen. Jag stottar dem som ar
osdkra och behoéver hjalp.

e Jag arreflekterar 6ver vilka normer och begransningar som kan finnas inom ridsporten och vagar
utmana dem. Det kan handla om vilka som rider och hur, vem som bestammer och vad som
premieras.

e Jaginspirerar dem som slutat rida att stanna kvar i andra funktioner inom ridsporten. Deras
kunskap och engagemang ar viktigt och ska tas tillvara.

Barns och ungas traning och tavling

En stor del av ridsportens aktiva dr barn och ungdomar. Darfor ar det viktigt att var verksamhet ar
anpassad till och tillgodoser deras grundlaggande behov och férutsattningar. Svenska Ridsportforbundets
policy fér barn och ungdomars traning och tavling ligger till grund for all verksamhet fér barn och unga.
Policyn sakerstaller att vi stravar mot var gemensamma vision och har sin utgangspunkt i FN:s konvention
for barns rattigheter (barnkonventionen), Riksidrottsforbundets anvisningar for barn- och ungdomsidrott
samt Svenska Ridsportforbundets vardegrund, ledstjarnor och Tavlingsreglemente (TR).

Ridsportens utvecklingsmodell

Vi ska arbeta med att vidareutveckla rid- och hastkunnandet hos varje medlem. Vi vill ocksa att
verksamheten i foreningarna ska skapa forutsattningar for manniskor att utvecklas, saval fysiskt och
psykiskt som socialt och kulturellt. Utvecklingsmodellen bygger pa forflyttningen fran den traditionella
bilden av idrottsrérelsen som en triangel med en bred bas av barn och unga och en spetsig topp av
elitidrottare, till en rektangel dér idrotten hittar former sa att alla kan vara med och trdna och tavla pa
olika nivaer hela livet. Forflyttningen gar fran specialisering och ensidig tréning, talangjakt och utslagning
till fokus pa egen utveckling utifran en bred grund av traning som ger kunskap och sjélvfértroende.
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Vill du lasa mer om Vision och vardegrund
https://ridsport.se/om-oss/vision-och-vardegrund
(Iank till SVRF:s hemsida)

Ridsportens styrdokument
https://ridsport.se/om-oss/framtidens-ridsport/ridsportens-

styrdokument
(lank till SYRF:s hemsida)

FoTo: MIKAEL SJOBERG SVRF

FRAMTIDSSTRATEGI -RIDSPORT och 2030

Svenska Ridsportférbundets strategiarbete Ridsport 2025 och 2030 stakar
ut vagen mot framtiden och samlar kraften i ridsporten sa att vi ska bli battre

x och starkare tillsammans.

TRYGGHET INOM RIDSPORTEN
FRAMJA — FOREBYGGA - UPPTACKA — ATGARDA

ALLA SKA KANNA SIG TRYGGA | RIDSPORTEN!

Svenska Ridsportférbundet jobbar systematiskt for en trygg och schysst ridsport, i stallet och pa natet
Bland annat genom att utbilda trygga ledare och vacka samtal kring svara fragor. Alla kan bidra till en
trygg ridsport. Men vuxna bar alltid ansvaret.

Trygghetsfragan ar ett arbete som hela tiden maste arbetas med i verkligheten, pa alla nivaer,
det ar en viktig del att forebygga, stodja och ta hjalp om man behoéver.

Har kan du ldasa mer om TRYGGHETSARBETET inom ridsporten https://ridsport.se/om-oss/trygghet

RAD OCH STOD - behover du eller din forening hjalp.
HAR kan du lasa mer pa SVRF hemsida: https://ridsport.se/om-oss/trygghet/rad-och-stod
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Det ar FOLKSAM
som har hand om medlemsforsakringen i vara foéreningar.

Har du |6st medlemsavgift i din férening? | medlemsavgiften som foreningen
betalar till Svenska Ridsportforbundet ingar denna olycksfallsforsakring.
HAR pa SVRF hemsida - |4sa mer https://ridsport.se/om-oss/forsakringar

“-SKYLL ALDRIG PA HASTEN
-DESS PRESTATION AR RESULTATET AV
DITT ARBETE. ANTAGLIGEN HADE DU FOR
BRATTOM IGAR, ELLER SA RED DU FOR
OFOKUSERAT I FORRGAR OCH DARFOR
GICK DET INTE SOM DU HADE TANKT DIG IDAG,
RESPEKTEN FOR HASTEN UTEBLIR I SAMMA
STUND SOM VI LAGGER SKULDEN PA DEN
FOR ATT VI SJALVA GJORD ETT DALIGT JOBB,”
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BARNKONVENTIONEN FOR BARNS BASTA

e Barnkonventionen finns for att skydda barn och innehaller manskliga rattigheter som varje barn
ska ha. Fran den 1 januari 2020 ar barnkonventionen lag.

e Alla barn och unga har en mangd viktiga rattigheter och barnets basta ska alltid komma i framsta
rummet. Det handlar om till exempel att bli lyssnade p3, slippa ma daligt, uttrycka sin mening och
inte diskrimineras. Alla barn har ratt till en framtid, ratt till lek, vila och fritid. Och att alltid bli
tagna pa allvar och lyssnade pa. Bland annat.

Alla barn ar lika mycket virda och har samma rattigheter. Inget barn far diskrimineras och alla har

ratt att alltid skyddas mot fysiskt och psykiskt vald.

Barnkonventionen vilar pa fyra grundpelare som alltid ska beaktas nar det géller barns rattigheter.
Det ar alla vuxnas ansvar att se till barnens rattigheter blir tillgodosedda och

alltid agerar for barnens basta!
Inom idrotten och ridsporten har barnkonventionen lange varit en stark och sjalvklar utgangspunkt.
Ridsporten liksom all idrott, ska vila pa lek och gladje dar alla har ratt att delta pa sina villkor.
Alla far vara med pa sina villkor!
Artikel 3 Barnets basta
Barnets bdsta ska beaktas vid alla beslut som rér barn.

Artikel 2: Barnets lika varde
alla barn har samma rattigheter och lika varde.

Artikel 6
Liv, 6verlevnad och utveckling
Alla barn har ratt till liv och utveckling.

Artikel 12

Alla barn har ratt att uttrycka sin mening
och fa den respekterad.
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VARDEGRUNDEN - SKAPAR RIDSPORTANDAN

e VITAR ANSVAR
Vi tar ansvar for vara hastar och ser till att hasten finns i en sdker miljo.
Vi agerar om hasten far illa.
e VI RESPEKTERAR
Vi respekterar alla och lever som vi lar.
Vi star upp nar nagot ar oratt.
e VIENGAGERAR
Vart engagemang for hdasten och medmanniskor ar var drivkraft.
e VISPRIDER GLADJE
Vi sprider gladje och gemenskap i trygg miljo.
e VI AR BAST TILLSAMMANS
Vi ar schyssta och skapar forutsattningar fér varandra att lyckas.

RIDSPORTENS LEDSTJARNOR

Hasten.

0 Jag hanterar hasten pa ett sakert satt som jag kan sta for och som jag ar stolt éver infor
omvarlden.

0 Jag behandlar alla hastar med respekt.

0 Jag ser till att hasten finns i en trygg- och sdaker miljo och jag reagerar om den far illa.

0 Jag tranar och tavlar i samspel med hasten och kraver inte mer an vad vi har férutsattningar att
klara av.

0 Jag ansvarar sjalv for att 6ka min kunskap och kompetens om hasten.

Manniskan

Jag visar respekt for alla manniskor.
Jag bekréaftar och berommer andra.
Jag berattar oppet och tydligt om jag har olika uppdrag och roller.
Jag ar en god forebild for ridsporten

O 0O 0O oo

Jag tar ansvar och agerar om ndgon bryter mot vara regler.
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HASTENS VALFARD - VART ANSVAR

Hastens vialfard ska alltid sattas framst i allt vi gor inom var sport.
Kunskapen om god, sdker och hallbar hasthallning ska genomsyra ridsporten.

Gemensamt ansvar

Vart gemensamma ansvar ar att behandla vara hastar med respekt och alltid vara lyhérda
for deras absolut basta.

Vi far aldrig sluta ifragasatta vad vi gor med vara hastar, hur vi gor det och varfor.

Vill du ldsa mer om detta HASTVALFARD / https://ridsport.se/om-oss/hastvalfard
HASTVALFARD https://kunskapsarenan.se/ridsport/hastvalfard

Vara tavlingsregler och uppforandekod (code of conduct) finns till for att sakra djurskyddet
vid tavling och for att gora tavlingarna sa rattvisa som moijligt for bade hastar och
manniskor. Tank pa att TR ocksa ska vara normgivande vid all form av ridning, traning och
hantering av hastar.

Fem domaner

Hastvalfard handlar om bade hastens fysiska och mentala halsa. En modell for att mata
hastens valfard kallas

”"De fem domanerna”, utfodring, fysisk miljo, hdlsa, beteende och mental halsa.

Kom ihag

Var kallkritisk och faktagranska de kédllor du hamtar information fran. Beslut kring hastens valfard ska
alltid vila pa forskning och beprévad erfarenhet (flera yrkesverksamma personers kunskap som ar
dokumenterad och granskad 6ver tid). Och ta garna hjalp av sakkunniga.

Tank pa

Manniskan kan omedvetet fora over sitt tillstand till hdsten, exempelvis om vi ar arga eller mar daligt.

Nar vi ar tillsammans med hastar ska vi alltid strava efter att vara lugna och harmoniska.
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HUR BLEV 20257

Under 2025 kom en ny plattform for RIDSPORTENS KURSMATERIAL / WEBB-PLATS.

RIDSPORTENS KUNSKAPSARENAN lank https://kunskapsarenan.se/ridsport
Har finns mycket material tillgangligt som kan anvandas som en plattform for att 6ka kunskapen om

hastar, ridsport och ledarskap, bade fér ungdomar och vuxna.
Den andra delen ar LEARNIFIER, dar ridsportens kursmaterial finns som man loggar in vid kurser.
Du behover Freja elD+ Har kan du lasa mer om Freja elD+

For att delta i Svenska Ridsportférbundets utbildningar kravs e-legitimationen Freja elD+. Freja ar
Riksidrottsforbundets val av inloggningstjanst for en sakrare inloggning och identifiering.

Basutbildningen bygger pa bade webbstudier samt en fysisk traff.
Basutbildningens mal ar att ge ledare pa alla nivaer inom ridsporten en stabil och
gemensam grund att sta pa.

Du far en grundutbildning i var du hittar olika fakta, vem/vilka som ansvarar for
vad och hur du kan paverka i ridsporten. Du far ocksa mojlighet att reflektera och
diskutera dessa utgangspunkter. Det skapar forutsattningar for att du som ledare
ska vara saker i ditt uppdrag och veta vad som géller i olika situationer. Du
bygger ocksa natverk av ménniskor och tillsammans med dem kan du fortsatta
viktiga samtal och kontinuerligt utvecklas i din ledarroll.

Utbildningen ar forkunskapskrav till manga andra av ridsportens utbildningar.
Den ger dig kunskap om ridsportens gemensamma varderingar och riktlinjer.

Grontkort-kurs bestar av en webbdel som man ska gora sjalv och ett praktiskt
kunskapsintyg, samt fysiska traffar ca (9) lektionstimmar och ett skriftligt slutprov.
Det ar ett "maste ” att ha ett eget grontkort nar man fyllt 14 ar och ska borja tavla.
Foreningarna arrangerar dessa kurser- hall utkik hos din ridklubb.

FULK ar en forkortning pa “Forberedande Ungdomsledarkurs”
och som namnet later sa ar detta en forberedande kurs for unga
som vill borja lara sig leda och engagera sig i ridsporten. Denna
kurs utgor pa sa vis ett forsta steg och ger en inblick i vad det
innebar att vara ledare och forebild i stallet.

12
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Grundkurs for Paraledare Kursen bestar av tva delar: en digital del for
sjalvstudier och en del med fysiska traffar.

For manniskor med funktionsnedsattningar, saval fysiska som kognitiva,
kan ridning och/eller att umgas med hastar gora stor skillnad. Du som
ledare ar en nyckelperson for att genomféra aktiviteter som ar roliga,
utvecklande och sakra. Den har kursen handlar om hur miljon och
utrustningen kan anpassas for att passa ryttare och kuskar med
funktionsnedsattningar av olika slag sa att alla som vill kan fa en harlig

upplevelse med hasten.

ULK - "Ungdomsledarkurs”

Som ungdomsledare behover du kunskaper att méta, utveckla och
leda manniskor. Kunskaper som ar anvandbara for dig dven i andra
sammanhang, dven utanfor stallet.

Mal med kursen

Du lar dig att kommunicera och samarbeta for att méta och leda
manniskor. Okade kunskaper i pedagogik, metodik och ledarskap.
Du kommer kunna planera, genomfdra och utvardera aktiviteter
pa ett sdkert sdtt och anpassa aktiviteter utifran personers olika
forutsattningar.

!

Ar ni intresserade av att ga ndgon av dessa utbildningar

— eller andra utbildningar

kontakta kansliet blekinge@ridsport.se

eller sla en signal 0708-92 90 20
Vilkommen !

Utbildningsskalan inom ridsporten

Rakriktning

13
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Har ar lite information om kurser - moten - utbildningar - konferenser och annat som vi deltagit/
genomfort under 2025, vissa delar i samverkan SvRF och RF-SISU Blekinge.

JANUARI
11-12 jan Tavlingskonvent Stockholm
12 jan. DUS moéte digifysiskt RHC
18 jan. Folksams Ryttarutveckling RHC teori-ridning
19 jan. Folksams Ryttarutveckling RHC ridning banhoppning
21 jan. Teamssmote med SVRF om Al om Vocean
22 jan. Info om Learnifier teams méte med SvRF - RFSISU
27 jan. Verksamhetsmote KnRK
FEBRUARI
5 feb. Bra idrott at alla - RF-SISU Idrottsveckan
6 feb. Teamsmote om GK i Learnifier det nya systemet
7 feb. Stjarngalan Ronneby Brunn.
13 feb. Kurs TR digitalt. TR I, Il, [l med Bengt S och Christel Wiberg
20 feb. SVRF teamsmote medlemsnyttan Mia T och Elin J fran RF
21 feb. SvRF teamsmote med Story Tel om Copilot 365 Al teknik
MARS
4 mars. SVRF Sandra Lindl6f och WE kommittén och om arrangors/ tavlingsmote teams
5 mars. SvRF Para fortutbildning i det nya systemet
5 mars. Foreningsbesok om + 65 mote med RF-SISU
6 mars. Blekinges WE kurs om nytt TR Marlene ledare via teams
6 mars. Gront kort i nytt system Learnifier Kunskapsarenan
10 mars. Verksamhetsmote via Teams ridskolechefer
13 mars. Foreningsbesdk RRF och Per-Henrik RF-SISU
14 mars. SvRF teamsmote med distrikten om fortbildning inom Basutbudet utredning
15 mars. Kurs heldag Equipe - Tavlingssekretariat Anna Z och Helena H Smaland Brunnen
15 mars. Dusgala med arsmote Brunnen 57 deltagare !!
17 mars. Basutbildning Learnifier teamsmote med SvRF for handledare
18 mars. SDF dialog RF-SISU Karlshamns kontor
22-23 mars. Inspirationsresa Vastergotland, Skara -Axevalla hastcentrum Vara ridskola -Paraverksamhet.
28 mars. Arsmote Blekinge RF Brunnen
31 mars. Blekingearkivet arsmote
APRIL
7 april. Paverkansarbete SVRF teamsmote
10 april. Basutbildning heldag ORK
10 april. RFSISU arsstamma Karlskrona- handboll
10 april. Smitta i lanet HV1 virusabort
14 april. Gront kort fortbildning Brakne-Hoby
15 april. Foreningsmote med RFSISU P-H och RRF
14
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22 april. Kursdag for ridlararna-ledarna pa ridskolor om Ridskoleserien WE Ridskolecup

23 april. Paverkansarbete SVRF teamsmote
26-27 april. Besoks konferens i Skara med SvRF
28 april. Paverkansarbete SVRF teamsmote 18-19.00
28 april. Info traff ULK kurs 2025 RHC
MA]
5 maj. Tavlingsmote via teams alla féreningar
6 maj. Kurs - kommunikation ”Arligt talan” kvallstid for medlemmar.
7 maj. Kurs - kommunikation ”Arligt talan” dagtid - fér ledare pé ridskolor.
10 maj. SVRF - Férbundsstamman heldag digifysiskt Blekingearkivet
11 maj. Mote planering av Ungdomsradet RHC
12 maj. Teams mote om SBA - SAM Incidentrapportering samverkan / andra distrikt.
12 maj. Folksams projektet Fyspass med teori Vaggabadet Karlshamn
13 maj. Para digital utbildning med SvRF
15 maj. Bokforingskurs RF-SISU Anna O plats: Ronneby
16 maj. Seniorlag pa Brunnsvallen RFSISU
17 maj. ULK kursheldag pa RHC
21 maj. Foreningstraff utan ridskola via teams och samverkan med RF-SISU
22 maj. SVRF Teamssmoéte om Learnifier ULK utbildning

27-28 maj.  Tjanstemanna traff Stromsholm och Vasteras central SVRF konferens

JUNI

2 juni. RFSISU mdte om Hallevikslagret Karlshamns kontor
3 juni. Foreningsmote ORK med RF-SISU samverkan Olofstréms ridklubb
4 juni. Distriktsordforande mote centralt med SvRF i Stockholm
4 juni. Avslutning av Folksams ryttarutveckling med markestagning 3 RHC
9 juni. Dressyrkommittén teamsmote distrikten SvRF
12 juni. Distriktsmote med SvRF teamsmote om Folksams ryttarutveckling - Vocean svar
12 juni. Samsyn inom idrotter med Ronneby kommun och RFSISU samverkan i Ronneby.
17 juni. Fortbildning av grontkort handledare Brakne-Hoby
18 juni. YHS heldag examensarbete Olofstrom
24 juni. Foreningsmote KLRK samverkan med RF-SISU - Karlskrona
25 juni. Foreningsmote med ORK samverkan med RF-SISU Olofstrém
25 juni. Foreningsmdte med RRF samverkan med RF-SISU Ronneby
26 juni. Fortbildning av grontkort ledare teams

JULI
9 juli. Falsterboresa for féreningsmedlemmar heldag — uppskattad aktivitet.
15 juli. Tavlingsavstamning och arbetsmote

AUGUSTI
3 augusti HLR utbildning RF-SISU Hallevikslager
4-8 aug. Hallevikslager med ULK kurs
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10 aug. Teamssmote om tavlingsstatistik, nytt system

22 aug. Teamsmote om SvRF tavlings statistik ny app.
25 aug. Teamsmote om Learnifier med SvRF
25 aug. Folksam projekt 1:a traffen info SvRF, Working Equitation
27 aug. Ungdomstraff med veterinart besok sjukvard MRF
27 aug. Teamsmote Malmo Universitet "Sociala medier inom idrotten-
Makt, normer och ideal." Lovisa Broms
29 aug. Teamsmote om Voltige - SVRF
SEPTEMBER
1 sept. Teamsmote SVRF om flytt av IdrottOnline — emigrera
4 sept. Teamssmote om "Lara med hastar" med Lisa Thorngren for alla foreningar.
11 sept. Teamssmote med SvVRF Suzanne var kontakt pa forbundet.
17 sept. ULK genomgang i Learnifier nytt Teamsmote SvRF
17 sept. Kommunikationskurs RF-SISU SDF niva - Teams.
22 sept. Tavlingsmote - framtiden teams
23 sept. Idrottens dag Ronneby- utomhus
24 sept. Ronneby kommun besékt RHC rundvandring
27 sept. ULK- heldagskurs
28 sept. Kapphasttavling med DM hos Yxnarums Ryttarforening - mycket uppskattat!
OKTOBER
3 okt. Teamssmote SVRF Nya Trygghetsstrategin
3-5 okt. 3*-4*-5*- tavlingar Ronneby Besok av Peder Fredricson och Malin Baryard-Johnsson.
Valbesokt tavlingar.
7-9 okt Folksam Ryttarutveckling WE traning -Tranare Alette C - ridhuset
12 okt. Tavlingen Vi Stallet -Karlshamns Ridklubb
15 okt. Inspirationsdag med dressyr i focus med Mats Eriksson MKT BRA DAG Fullbokad
17-18 okt.  Ridsport konferens i samverkan med RFSISU Ronneby Brunn och andra idrotter.
24 okt. Teamsmote med féreningarna om Lara med Hast
25 okt. Folksam -WE Projektet heldag hos MRF med ridning for Asa Linnér
28 okt. Idrottshoppet via teams med Souide Zero
NOVEMBER
3 nov. Tavlingsmote i Brakne-Hoby planering for varen 2026
5 nov. Fortbildning for tranare och ridlarare Kerstin Andre och Nina Hoffman Kuppers - Karlshamn
mkt bra dag och fullbokad.
7 nov. Olofstroms Ridklubb far sin Kvalitetsmarkning av ridskola/ridklubb.
8 nov. SvRF med Besoksverksamhetens for hela landet- via teams
9 nov. Folksam ryttarutveckling WE teori med Alette C
11 nov. RF-SISU Blekinge hade kommunmote i Ronneby med alla idrottsféreningar
15 nov. SDF konferens Digifysiskt i Vaxjo ordf. Annika A och Kristina P deltog pa plats
16 nov. ULK heldagskurs sista delen for 2025 pa RHC
19 nov. Teamsmote med SvRF/CUS for / Ungdomsradet /Dus for alla distrikt.
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20 nov.

23 nov.
27 nov.
29 nov.
30 nov.

3 dec.
4 dec.
4 dec.

5 dec.
8 dec.
11 dec.
17 dec.

Teamssmote med forbundet, DO -gruppen och tjdnsteman fran alla distrikt i landet om
“FORENINGNYTTA” rapport fran arbetsgruppen.

NPF kurs -via teamsmote med SvRF, bra foreldsning.

Kursdag med Clinic "Lara med hastar" Lisa Thorngren Karlshamns Ridklubb
Snapphanarnas RF firade 60 ar som forening vi deltog i firandet i deras ridhus.

Svenska Ridsportforbundets "Ridsportens Trygghetspris 2025” fick

Karlskrona Lycka Ridklubbs ungdomssektion pa tavlingarna i Stockholm Horse Show.

DECEMBER
Teamsmote centralt med SvRF for grontkort handledare inom distrikten.
Teamsmote med SVRF om Learnifier och betalningssystem.
Hoppmote med hoppkommittén fran SVRF med distrikt, fortroendevalda,
tavlingsansvariga.
Traditionella julmote for ridlararna, ledare fran ridskolorna i Karlshamn.
Teamsmote -VANtilera trygghetstrategin med SvRF
Mote med RFSISU och Parasporten i Ronnebyféreningar Blekinge - Ronneby
Teamsmote med SvRF och alla distriktinfo om tavlingarna och 13-arsgransen.

DM Kapphastar pa tavlingen hos Yxnarums RF
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Tavlingskonvent 11-12 januari 2025 Quality Hotel Arlanda Stad

Lordagens program

Konventet inleddes med att Annika Skoglund och Andrea Barth halsade alla valkomna. Darefter tog Bengt
Sanesson Over och presenterade snabbt de senaste andringarna i TR1. Anna Nordstedt visade sedan ett
nytt statistikverktyg som distrikten inom kort kommer att fa tillgang till.

Efter introduktionen startade grupparbeten dar deltagarna fick diskutera olika fragestallningar:
e Hastvalfard pa tavling
e Tavling — hur kan vi utveckla befintliga tavlingar och/eller skapa nya?

Foreldasning om engagemang

Efter fikapausen holl Tina Thorner en inspirerande foreldsning om engagemang. Hon betonade vikten av
att tro pa sig sjalv, vaga ta ledarrollen och dven kunna bli ledd av andra. For att behalla motivationen
lyfte hon fram betydelsen av att satta upp mal och delmal, ge stottning och beldning, samt att ha en
positiv anda.

Séndagens program

Séndagen inleddes med Anna Svanberg, landslagsledare i ponny-dressyr, som berattade om vagen till
medalj 2024 och podngterade hur viktig grundridningen ar. Hon tog upp olika behov, utvecklingsomraden
och framgangsfaktorer for sporten.

Al och dess anvandningsomraden

Peter och Tim Ljungcrantz holl en presentation om Al, dar Peter talade utifran sitt perspektiv som
uppfodare och Tim presenterade Dressageindex.com, ett Al-baserat verktyg med olika funktioner for att
mata resultat. Efter deras presentation genomfordes en gruppdiskussion om Al och dess potentiella
anvandningsomraden.

Gruppdiskussioner om tavlingsverksamheten

Johan Fyrberg summerade och ledde den sista gruppdiskussionen. Fokus lag pa hur distrikten kan
utveckla tavlingsverksamheten for bade sma och stora arrangemang, samt hur vi arbetar och stéttar
foreningarna pa olika satt. En central fraga var ocksa hur vi engagerar och framjar starter som lyfter
arrangemang som till exempel DM och SM.

Under helgen anvandes Al for att sammanfatta samtliga diskussionsfragor.
// Sammanstallt av Lena och Malin

Bild fran RRF tavling okt -2025
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ULK 2025
Arets ULK-kurs bestod av Hallevikslagret och enskilda kursdagar pa ridanlaggningar.
Under 2025 var det deltagare fran manga ridklubbar i lanet.

Hallevikslagret

| augusti var det dags for RF-SISU Blekinge idrottslager fér manga olika idrotter och ridsporten var
naturligtvis med. | ar hade vi lagt en del av Ungdomsledarkursen (ULK) dar och 15 férvantansfulla
ungdomar fran olika klubbar var med.

Det var 5 fullspackade dagar med manga givande teoripass med bla vardegrund, sociala medier, kost,
ledarskap. Deltagarna och ledarna akte till Olofstroms Ridklubb, dar vi red samt dven hade teori inom
olika hastrelaterade amnen.

Vi hade ett pass tillsammans med orienteringen och det var bryggorientering.

Trots att det inte var sa varmt i vattnet gick det bra, ungdomarna hade sa kul fast det var jobbigt.

Gick ut pa att hitta kontroller i en viss ordning bade pa och under bryggan. Mycket skratt och flas blev det.
Vara kdpphasthinder som vi hade med oss pa lagret anvandes flitigt under veckan.

Ledare for hela veckan: Christina Svensson, Karin Ahlford och Anna-Karin Fasnacht.

Ridlarare pa ridskolan: Karoline Lindahl, Emelie Wettemark och Isabella Moller hjalpte till i Olofstrom.

Anna fran RF-SISU haller samtal/kurs i ”sjalvledarskap”
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Folksams ryttarutveckling varen 2025
Under varen fortsatte ryttarutvecklingen med den gruppen som borjade hésten 2024, med projektmedel
fran SYRF som FOLKSAM star bakom.

| januari bérjade vi med en helgtraning pa Ronneby Horse Center med Olof Hellberg dar det var bade teori
och hoppning. Dar fokuset lag pa framridning / tavling, vad man ska tanka pa och planera.

Nasta traff var fysiskt pass for ryttarna och dar hjalpte Per-Henrik fran RF-SISU till med. Vi traffades pa
Vaggabadet i Karlshamn dar Per-Henrik holl forst teori sen gick de ut och hade ett fyspass pa utegymmet.

Under detta projekt har deltagarna haft tillgang till Ryttarutveckling niva 2 pa webben med fokus pa bland
annat ryttare och hastens grundutbildning och traningsfysiologi.

Ryttarutvecklingen avslutades pa Ronneby Horse Center i juni dar de skrev upp teorin for ryttarmarket 3
fran Svenska Ridsportférbundet och darefter blev det pizza och markesutdelning vid avslutningen.

Folksams Ryttarutveckling hésten 2025

Under hosten startade en ny grupp upp och dar var det focus pa grenen Working Equitation, gruppen
blandad med ungdomar och seniorer. Det har varit teoripass av olika slag samt traning pa hastens
grunder for Alette Camnert och WE traning med Asa Linnér och Marlene Jonsson. Det kvarstar lite traning
som kommer att vara varen 2026. En hérlig gren som &r pa framfart med flera tréaningar och
tavlingstillfallen.

Bild fran Asa Linnér pa hosttraningen hos Mérrums Ryttarforening.
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15 okt. Inspirationsdag med fokus pa dressyr med Mats Eriksson B-trdnare dressyr och dressyr Domare
Internationell 4* Han var kommentator pa OS dressyren i Paris!

Dressyrens grunder och utbildningsskalan.

Mycket intressant dag pa Ronneby Horse Center med teori och praktik, Utvarderingen av dagen:

Uppskattad kurs, larorik och Mats var latt att lyssna pa och hade sa mycket kunskap att dela med sig.
TACK MATS FOR DENNA DAG!

Ryttare som var “elever” under kursen — mycket givande
kursdag med Mats Eriksson

17-18 okt. Féreningskonferens med RF SISU pa Ronneby Brunn,

med gastforeldasare Margareta Rodén fran Svenska Ridsportférbundet

Utveckla foreningen mot gemensamma mal -fanga upp och bibehalla engagerade medlemmar!
e Vad vill vi uppnd inom var férening?
e Foreningens virdegrund
e Virdskap i férening
e Varsiktar vi?
e Vitrdffas, fdr tips, verktyg och byter erfarenheter.
Det ar i foreningarna som verksamheten far sin verkliga form och det ar dar som ridsportens budskap
och riktlinjer blir levande. Vilka grundlaggande principer och beteenden ska galla i er férening?
"Vardskap ar ett inkluderande synsatt dar vi ppnar upp och bjuder in en annan manniska, hennes
tankar och idéer Du ar vantad och vialkommen och du moéts med respekt, vardighet och omtanke.”
Intressant foreldasning med Patrik Brenning om vikten att inte elitsatsa for tidigt utan vaga
prova flera idrotter.

Margareta Rodén holl foreldsning om - 1

|

s Hjarntrappan 2:0 s |

hjarntrappan en modell i sex steg for :
atergang till idrott efter en '
skada. Erfarenhetsutbyte med olika
idrottsforingar.
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Inspirationsresa till Vastergotland 22—-23 mars 2025.

Denna helg fick vi mojlighet att ta del av lardomar, inspiration, erfarenhetsutbyte och gemenskap. Denna
utvecklingsresa riktade sig till fortroendevalda och ledare inom féreningar som ar anslutna till Blekinge
Ridsportforbund. Resan bjod pa insikter och nya idéer som syftar till att starka var egen verksamhet samt
att hamta kunskap fran andra framstaende ridcentrum i regionen.

Besok pa Axvalla Hastsportcentrum

Den 22 mars reste vi till Axvalla med malet att utforska hastvalfard och hallbar ridsport i Blekinge. Malet
var att utveckla vara foreningar och ridskolor mot hallbarhet, inkludering inom ridsporten och att satta
hasten i centrum. Vi genomforde ett studiebesok pa Axevalla hastcentrum, en nybyggd anlaggning
utrustad med moderna verktyg for att driva en stor verksamhet dar hastarna lever pa 16sdrift.

Under rundvandringen diskuterades manga fragor och funderingar, och de som visade oss runt bidrog
med virdefulla insikter. Vi hann dven med ett besok vid Axevalla travbana. Overnattningen skedde p3 ett
charmigt, aldre gastgiveri nara Hornborgasjon, dar vi ocksa passade pa att titta efter tranor. Dagen innan
hade omradet hyst cirka 10 000 tranor, men dessa holl sig undan nar vi kom; i stallet fick vi njuta av det
vackra landskapet och andra fagelarter.

Studiebesok pa Vara Ridklubb med fokus pa Paraverksamhet

Néasta dag besokte vi Vara ridskola, en klubb som satsar pa para-ridning. Marita Mattsson holl en givande

forelasning om amnet och guidade oss runt anldaggningen. Vi uppmarksammade den goda tillgangligheten
med tydliga skyltar, smidiga |6sningar for dorrar, ramper och laktare, samt specialmaterial for ridlektioner
och Working Equitation. Dessutom fanns en anpassad terrangslinga intill ridskolan.

Studiebesoket var bade larorikt och inspirerande. Under resans gang arbetade vi praktiskt med projekt
kring hastvalfard och hallbar ridsport i vara foreningar. RF-SISU samarbetade aktivt med oss och

foreningarna under hela resan.

Axvalla en del av |6sdriften -utfodring Vara Ridskola med tydliga skyltar i hela anlaggningen.
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Den omtalade 13-arsgriansen. Vad hinde?

Svenska Ridsportférbundets forbundsstyrelse beslutade i december 2025 att inféra en 13-arsgrans for
tavling pa elitniva. For att minska tidig prestationshets och varna hastvalfard.

Syftet var att folja riksidrottsférbundets riktlinjer dar elitsatsning boér ske fran 13ar.

Gransen skulle stegvis inforas fran 1 januari 2027 och galla fullt ut 2028/2029.

Beslutet mottes av hard kritik gdllande bristande dialog, transparens och demokratiska processer, bland
annat fran hoppryttare och grenkommitté.

Detta ledde till att ordférande Sandra Ruuda och Gabriella Brage ordforande i tavlingssektionen valde att
avga.

Nuvarande lage ar att 29/1 beslutade forbundsstyrelsen att aterkalla beslutet och i stallet paborja ett
nytt, forankrat arbete for att anpassa tavlingsreglementet 2029.

Beslutet var en del att en storre satsning pa trygg idrottsmiljo, men de starka reaktionerna tvingade
forbundet att backa.

Vi i distriktsstyrelsen har deltagit i moten och samlat ihop information och har sedan haft dialogmoten
med Blekinges ridklubbar och medlemmar och tagit emot deras asikter. Vi fljer utvecklingen i detta
arende.

Fortbildning for diplomerade Ridldrare Level I - lll och licensierade B-C Tranare
Den 5 november. Plats Italii - Piren och Karlshamns Ridklubb

Kursledare: Kerstin André A-tranare dressyr gastmedverkan Nina Hofmann Kiippers vem ar det ?
Neurobaserad mental tranare, dressyrtranare — Jag brinner for hdstvdlfédrden men jag ser att vi i kampen
att géra livet bdttre fér vara hdstar sa tappar vi bort vdlfdrden fér vdra ryttare. Kommunikation kan och
bér skapa broar i stéllet fér sprickor. Vi behéver en trygg grund ddr bade héist och mdnniska kan véxa.

Denna kurs var fullbokad, vi fick utéka platserna och dagen bdrjade med teoridelen, mycket givande
darefter en god lunch och avfard till ridskolan for att ta del av den uppsuttna delen. Det var gymnastiska
ovningar for oss som satt pa laktaren ocksa! Lite av utvarderingen:

e Fick braverktyg pa eftermiddagen pa demoridningen.

e Gillade upplagget

e Sociala medier och hur man uppfattas utat beroende pé ton.

e Braoch aktuelladmnen

e Braenkelt att forsta

e Hyperaktuellt amne med inblick hur sociala medier kan bli en belastning
e Valdigt aktuellt, givande

Ldra med hastar 27 nov - under en halvdag berattar initiativtagaren, Lisa Thorngren om Lara med Hastars
prisbelonta och beprovade metod. Hon delar med sig av erfarenheter och resultat och tipsar om hur
langsiktiga samverkansprojekt mellan Lira med Héstar, ridskola/verksamhet och kommunen skulle kunna
se ut samt vagen dit. Hur kan hédsten oka - Sjalvkansla, Sjalvinsikt, Samarbetsformaga och Sunda
relationer?

Ett samverkansinitiativ mellan, ridklubbar, skola och kommuner i Blekinge.

Syfte med dagen var: Ge en inblick i hur man kan hjalpa och stétta personer genom att framja

vilmaende pa olika satt med hjalp av hastar.
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LOKSTODET FOR 2024 godkinda i Blekinge

Kolumn1 Deltagare tillfallen zl(:ltagare/tillféillen godkant belopp
Karlshamns Ridklubb 4926 24 54 075 kr
Mérrums Ryttarforening 476 0 5693 kr
Karlskrona-Lycka Ridklubb 13419 654 141 460 kr
Kristianopels Ryttarforening 586 0 6 580 kr
Olofstroms Ridklubb 5279 320 54 643 kr
Rid o Korsallskapet Sporren 218 0 2505 kr
Ronneby Ryttarforening 5212 30 59 590 kr
Yxnarums Ryttarférening 1025 0 10 645 kr
Snapphanarnas Ryttarforening 199 0 2593 kr

(Dessa siffror i tabellen ar hamtade pa Riksidrottsforbundet (RF) sida om lokstod)

LOK-stodet finns for att stodja foreningsdriven barn- och ungdomsidrott LOK-stod (statligt lokalt
aktivitetsstod) kan sokas av varje idrottsférening, ansluten till nagot av de specialidrottsférbund som
tillhor RF och som bedriver verksamhet for deltagare i dldern 6—25 ar. LOK-stodet finns for att stodja
foreningsdriven barn- och ungdomsidrott.

Det som ar viktigt ar att man rapporter i tid Ansokan: 25 augusti respektive 25 februari, varje ar.
Aktiviteter bedrivna under varen ska redovisas senast den 25 augusti samma ar och aktiviteter
bedrivna under hosten ska redovisas senast den 25 februari ndstkommande ar.

Nar man har andra system ar det viktigt att man “laser 6ver” i god tid.

RF ger stod till idrottsforeningarna, och det ar viktigt att rapportera alla tillfallen i féreningen. Behover
man stod med att soka / rapportera— kontakta RF-SISU Blekinge, varje forening har en “egen”
kontaktperson.

Vi finns till for i féreningarna — kontakta oss hjalper vi till =)

blekinge@ridsport.se

blekinge@rfsisu.se

HAR kan du lisa om LOKSTODET hos Riksidrottsférbundet
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Lite statistik for ridsporten i Blekinge 2019-2025

\4

11 klubbar férdelade over hela lanet
Ca 50-60 funktionsnedsatta som rider varje vecka
elevantalet varierar mellan 4 - 10 deltagare pa lektionerna

medlemsantalet har minskat under 2025

vV V V V

5 ridskolor

66 tavlingsdagar 2019
34 tavlingsdagar 2020
28 tavlingsdagar 2021
70 tavlingsdagar 2022
64 tavlingsdagar 2023
57 tavlingsdagar 2024
54 tavlingsdagar 2025

V VV V V V V

4 installda tavlingsdagar 2019
24 installda tavlingsdagar 2020
27 installda tavlingsdagar 2021
3 installda tavlingsdagar 2022
12 instadllda tavlingsdagar 2023
7 installda tavlingsdagar 2024

V VV V V V V

2 installda tavlingsdagar 2025

5423 starter 2019
38009 starter 2020
2564 starter 2021
4695 starter 2022
4939 starter 2023
3893 starter 2024
4257 starter 2025

V VV V V V V

RRF — tavling okt -2025
Malin Baryard — Johnsson och
kompisen
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VV V VYV V VY VV V V VY VY VV V V VY VY

VVVYVYVYVY

2360 kvinnliga medlemmar 2019
2381 kvinnliga medlemmar 2020
2343 kvinnliga medlemmar 2021
2305 kvinnliga medlemmar 2022
2023 kvinnliga medlemmar 2023
1839 kvinnliga medlemmar 2024
1875 kvinnliga medlemmar 2025

218 manliga medlemmar 2019
178 manliga medlemmar 2020
188 manliga medlemmar 2021
158 manliga medlemmar 2022
141 manliga medlemmar 2023
143 manliga medlemmar 2024

141 manliga medlemmar 2025

Ca 3433 deltagare 2019
Ca: 3357 deltagare 2020
Ca 3046 deltagare 2021
Ca 2 950 deltagare 2022
Ca 2512 deltagare 2023
Ca 2479 deltagare 2024
ca 2584 deltagare 2025

Ca 5956 utb. - timmar 2019
Ca 5830 utb. - timmar 2020
Ca 4050 utb. - timmar 2021
Ca 4318 utb. - timmar 2022
Ca 3644 utb. - timmar 2023
Ca 3346 utb. - timmar 2024
Ca 3378 utb. - timmar 2025

Folksam

For allt du bryr dig om
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RIDSKOLOR - PARASPORT- FRITIDSKORTET

Fritidskortet ska ge barn och unga mellan 8-16 ar 6kad tillgang till idrott, kultur, friluftsliv och annat
foreningsliv. Under &ret ansléts alla ridskolorna till fritidskortet. Aven manga andra féreningar i Blekinge
har anslutits sig. Fritidskortet ger en bra ekonomisk hjalp till eleverna och det starker medlemmarna i

foreningen och ridskolorna.
Det finns bra information om hur det gér till viga att anvinda fritidskortet LAS HAR

En liten del av utbildningar under aret.
e Kursdagi WE —beddmning av grenen WE for Ridskoleserien i Olofstroms Ridklubb- teori
och praktik
e Under aret har vi genomfort Ridskoleserien i ny tappning med tva “provomgangar” i grenen
Working Equitation (WE) — resultat blev lyckat — vi fortsatter under 2026.
e Utbildningar har genomforts med bland annat inspirationsresa till Axvalla/ Vara Ridskola — med
focus pa hastvalfard, och para ridning , denna resa var 6ppen for alla féreningar.
e Kursen - Arligt talat ” Vad siger du, ménniska egentligen” tva tillfillen for ledare dagtid och
kvallspass. Mycket larorik dag — hur kommunicerar vi — hur lyssnar vi ?
o Verksamhetsmoten via teams och pa plats hos varandra.
| augusti startade Soélvesborg Ridklubb upp ridskoleverksamheten igen.
Karlskrona hade en tuff start med nedstdangning pa grund av kvarka. De klarade dock att halla kvarkan
pa bara tva hastar i karantanstallet sa lektionerna kunde fortga som vanligt.
Ridskolorna erbjuder pararidning/ funktionsnedsattning for elever pa olika nivaer. For att 6ka
tillgangligheten finns det lift pa flera av ridskolorna, detta har genomfoérts tack vare olika stod.

Samtidigt ar det tuffa tider med ekonomin, med ett 6kat kostnadslage, och svarigheter att hitta bra
ridskolehastar.

Dessa kursbocker Ekonomi 2.0, Var Ridsportférening och Driva Ridskola finns att kdpa pa SISU nya
Kunskapsarenan. lank till sidan Mycket bra litteratur for féreningarna, manga bra mallar och andra
dokument som ar anvandbara i féreningens arbete, bade for ideella och personal.

W

INGANG
SADELKAMMARE

CARLAR e e

ridsportférening
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RIDSKOLEMASTERSKAPET 2025

Under 2025 var det inget Ridskolemadsterskap som arrangerades i Blekinge.
Vi satsar pa att genomfora det under 2026 om intresse och ekonomin finns.

RIDSKOLESERIEN HT 2025

Stort Grattis till Olofstroms Ridklubb vinnare
av 2025:ars Ridskoleserien !

| ar provade vi Working Equitation (WE) pa Ridskoleserien for férsta

gangen vi tyckte det foll val ut sa det blir en fortsattning till nasta ar.

Tavlingarna bestod av en uppsutten del av WE och ett teoriprov.

Teknikmoment bestar av en bana och vid varje hinder bedéms det

tekniska utférandet som 6vergangar, halter, form medan ocksa

samspelet och fortroendet mellan hast och ryttare vags in.

Teoriprovet bestar av fragor hamtade fran den nya Kunskapsarenan

Ridsport — man ser deltagarna ar mycket duktiga pa provet.

Det blev roliga och givande tavlingar med peppade ryttare och lydiga hastar. Vi genomforde tva moten
forsta i Karlshamn och andra i Ronneby. Olofstrom vann bada tillfadllena med de andra tatt efter.

Bilderna fran WE — tavlingen hos Karlshamns Ridklubb.

28
Blekinge Ridsportférbund
Visangsvagen 10
372 38 Ronneby



VERKSAMHETSBERATTELSE UNGDOMSRAD 2025 (DUS)

Enbra
kompis...

Under 2025 hade vi inget DUS. Vi bildade ett Ungdomsrdd som har bestatt
av en kontaktperson och ungdomar fran foreningarna. Ungdomsradet har
fungerat som ett viktigt kontaktnat som bidraget till att starka
kommunikationen och samarbetet mellan féreningarnas ungdomar i
Blekinge. Vi ser fram emot fortsatt utveckling under 2026.

Dusgalan inleddes med mingel och en ”bingobricka” dar deltagarna skulle
ga runt och fraga varandra om olika aktiviteter. Vi fick dven ta del av en
givande forelasning om trygghet, mobbning och férebyggande atgarder.
Forelasningen holls av ungdomar fran Naturbruksgymnasiet Brakne-Hoby
som driver UF-féretaget T — talk. Det serverades god mat och dessert
underkvallen, mellan arrangemangen. Galan avslutades med en
prisutdelning dar ungdomar fran féreningarna nominerat kandidater till olika kategorier.

Vinnarna var:
* Arets ungdomssektion: KLRK US

* Arets ridskolehist: Llechryd April, RRF
* Arets eldsjil: Jenny Lilja, KLRK
* Arets ungdomsledare: Hilda Bolin, RRF

Vinnarna fick fina priser for sina insatser och sitt engagemang for ridsporten. T-shirt till alla i KLRK:s US,
ungdomsjacka till Ungdomsledare, dessa priser var skdankta av (CUS) Centrala Ungdomssektionen. Rosett,
blommor, diplom och presentkort skankta av distriktet.

Kapphast DM arrangerades av YRF:s ungdomssektion. “Solens stralar lyste ner
over Yxnarums Ryttarforening. Det var sondag, 28/9 och i ridhuset var det full
fart. Vi fick ca 50 starter och dagen praglades av skratt och gladje. Speciellt nar
nagra vuxna 6verraskade oss med fina sista rundor i Clear round, 30 cm.
Klassen var uppdelade pa lilla DM (30 cm) och stora DM (60 cm).

Resultatlista finns pa hemsidan under DUS.

Alla kdimpade val med stora leenden och fina kdpphastar. en rolig och
minnesvard dag.

Morrums RF anordnade en lek- och forelasningskvall. Ungdomarna
fick leka olika lara-kanna-lekar och lyssna pa en féreldsning av
veterinar Bjornsdotter om grundldggande sarvard och bandagering.
De fick prova praktiskt pa hdstarnas ben i ridhuset med att
bandagera. Forelasningen var mycket uppskattad av alla deltagare.

Vil stallef

Karlshamns Ridklubb anordnade “Vi i stallet”, dar sju lag fran sex olika
foreningar deltog. Antalet deltagande lag 6kar for varje ar, vilket ar
roligt!

Vinnarna blev Karlskrona Lycka Ridklubbs ungdomar.
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En resa till Falsterbo Horse show anordnades
traditionsenligt . Ronneby Ryttarférening
anordnade ett fint Musikquiz och andra
aktiviteter pa och under resan. Lika roligt att
komma ner varje ar till Falsterbotévlingarna och
allt som ar dar runt omkring, en trevlig dag for

bade ung och gammal &

Bilder fran Dusgalan mars -2025
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SVENSKA RIDSPORTFORBUNDS TRYGGHETSPRIS 2025

Pristagare Karlskrona Lycka ridklubbs US — prisutdelning pa Stockholms Horse Show - dec

Ingen ska behova ga runt och kdnna en klump i magen. Stallet ska vara den basta platsen pa jorden. Som
en extra, stor familj. Det sager Ella Karlsson, 16, en av ungdomarna bakom #tillsammanspaklrk, ett
initiativ som sprider trygghet och gemenskap i Karlskrona Lycka Ridklubb, klubben dar man kan ta marken
i bade ridning och trygghet.

Fyra trygghetsmarken ar kdrnan i arbetet. Marken som innehaller bade teori och praktik och ska baras
med stolthet och som en god trygghetsambassador.

—Det blir nagot se och klamma pa och gor att trygghetsarbetet inte bara stannar vid ord, som kanske kan
vara svara att forsta. Och om en kompis inte beter sig bra sa kan man alltid peka pa market, som en
paminnelse sager Molly Lilja.

Hej-market var det allra forsta som togs fram.

—Det &r svart att skapa gemenskap om man inte

hejar pa varandra. Barn kan ibland tycka det ar

pinsamt att saga hej till en vuxen eller nagon

man inte kdnner, men markena har hjalpt till. Nu

vagar man saga hej, sager Ella Karlsson.

Internet-market innehaller ett I6fte om att till

exempel Iata mobilen stanna i fickan i stallet och

om att vara schysst pa sociala medier. Det finns

ocksa ett Gemenskap-maérke och ett Olikheter-

marke.

CENTRALA UNGDOMSSEKTIONEN -CUS - RIKSUNGDOMSMOTE -RIXU

hade arsméte i mars -2025 fé6r ungdomarna fér DUS.

Platsen var Uppsala.

Dar deltog Lina fran YRF och Hilda fran RRF. Under helgen i Uppsala var vi pa studiebesdk pa Uppsala
Ponnyklubb dar vi fick ta del av hur anldggningen och deras upplagg ser ut. Efter rundturen hade vi en
rolig femkamp, innan det var dags for att atervanda till hotellet. Pa kvallen hade vi middag och nagra
kvallsaktiviteter dar vi hade massor av skoj & . Dagen dar pa kom RF- SISU och héll i en nyttig féreldsning
som handlade om positivt ledarskap samt styrelsearbete dar man blev pamind om viktiga saker man
ibland kan glomma. Efter motet var det en kort paus med fika innan Riksungdomsmotet borjade.

Dagen avslutades med en god lunch innan det var dags 1k
for hemfard. Sammanfattande sa var helgen rolig,
inspirerande och mycket larorik. Det var dven roligt att
skaffa nya kompisar.

Folj @ungiridsporten pa Instagram och fa koll pa allt kul

och viktigt CUS gor for ridsportens unga.

Foto: privat fran RIXU
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LITE OM FORENINGARNAS VERKSAMHET I BLEKINGE UNDER 2025

Foto: Ponny pa SRK Hallevikslager Foto: Hast SVRF
Foto: KnRK

32

Blekinge Ridsportférbund
Visangsvagen 10
372 38 Ronneby



SOLVESBORGS RIDKLUBB 2025

Under 2025 har Solvesborgs Ridklubb genomfoért ett intensivt och

framgangsrikt verksamhetsar med fokus pa att aterstarta ridskolan,

utveckla anldaggningen och bredda verksamheten. Styrelsen har haft 12

protokollférda sammantraden och I6pande informerat medlemmar via

sociala medier. Samarbetet med Solvesborgs kommun, som dger

anlaggningen, har varit kontinuerligt och konstruktivt.

Den storsta satsningen under aret har varit aterstarten av ridskolan. |

december 2024 inleddes samarbete med Sara Karlsson, hippolog och erfaren ridskolechef, for att planera
uppstarten. Under varen koptes de forsta ridskolehdstarna in med hjalp av erhallna bidrag, och hastarna
skolades successivt in i verksamheten. Intresset var stort nar barn och ungdomar erbjoéds att delta som
"hyrare” och hjalpa till med hastarna.

Under sommaren genomfordes nybdrjarridning under sju veckor med drygt 20 deltagande barn samt
dagridlager for ett tiotal barn. | september kunde ridskolan starta med 45 elever férdelade pa nio
grupper. Vid arets slut hade antalet 6kat till 60 ridande i elva grupper, inklusive en vuxengrupp. Ella
Hakansson och Sara Karlsson ar ridinstruktérerna. Klubben dgde da sex hastar och Ianade fem.
Hostterminen avslutades med en uppskattad julklappshoppning med 6ver 30 deltagare.

Verksamheten har i stor utstrackning byggt pa ideella insatser, sarskilt vad galler hast- och stallskotsel.
Styrelsemedlemmar och andra engagerade har tagit stort ansvar. Under hésten har praktikanter samt
arvoderad ridlarare bidragit till avlastning.

Kommunen har avsatt investeringsmedel for anlaggningen, vilket méjliggjort bland annat ny belysning i
ridhus och stall, ny sarg samt nya dorrar. Ytterligare portar byts under 2026. Lagerstugorna har hyrts ut i
samband med storre arrangemang, vilket genererat viktiga intdakter. Medlemmar har ocksa deltagit i
fixardagar for att forbattra stallmiljé och hagar.

Klubben har breddat verksamheten genom projektet ”"En ridskola for alla i S6lvesborg”, med stéd fran
bland annat Ridsportférbundet, SISU och Sydostleader. Projektet omfattar grupperna ”"Ma bra i stallet”,
“Seniorer i stallet” samt aktiviteter for elever fran Valjevikens folkhdgskola. Deltagarna har uttryckt stor
uppskattning och beskriver forbattrat valmaende, minskad isolering och 6kad social gemenskap. En
tidigare stallbyggnad har med stdd fran Riksidrottsférbundet renoverats till utbildningslokal, ”Laroboxen”,
som invigdes i oktober och anvands for teori och gruppaktiviteter.

Utover ridskoleverksamheten har klubben arrangerat barnaktiviteter vid lov, ponnyridning vid
evenemang, uteritter, traningar och salt klubbklader.
Ungdomssektionen har varit aktiv och tre nya
ungdomsledare har utbildats. Klubben har dven varit
medarrangor vid dressyrtavling, hos Olofstroms
Ridklubb, vilket sakrar ratten att utfarda ryttarlicenser.
Aterstarten har uppmarksammats i lokal och regional
media, vilket bidragit till positiv synlighet. Vid arets slut
hade klubben 98 medlemmar.

Sammanfattningsvis har 2025 praglats av stort
engagemang, omfattande ideella insatser och betydande
utveckling. Malet att aterstarta ridskolan har uppnatts,
verksamheten har vuxit och breddats, och féreningen
star stark infor framtiden. Tack alla medlemmar!

Sélvesborgs Ridklubbs styrelse/ Cecilia Kjellgren
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RONNEBY RYTTARFORENING 2025

Ronneby Ryttarférening ar en ideell forening som sedan 2011 bedriver sin verksamhet pa
Ronneby Horse Center. Anldaggningen bestar av 2 stall (med plats for 60 installade
hastar), 2 ridhus samt en paddock och dgs av Ronneby kommun. Klubbens
medlemsantal under 2025 var ca 275 medlemmar, dar féreningens storsta
aldersgrupp bestar av barn och ungdomar (flickor och pojkar) i alder 6-20 ar.
Foreningen ar uppdelad i 3 verksamhetsomraden e Ridskoleverksamhet
Medlemsuppstallning e Traning /Tavlingsverksamhet

Ridskoleverksamheten erbjuder lektionsridning for barn, ungdomar samt vuxna (i alder 4-70 ar). Ridning
for personer med funktionshinder erbjuds 2 dagar i veckan under dagtid. | genomsnitt rider 150
elever/vecka och ridskolan har 16 lektionshastar.

Ridskoleverksamheten har forutom lektionsundervisning anordnat flera aktiviteter: Blabarshoppning,
lingondressyr, ridlager, fri ridning, privatlektioner i hoppning och dressyr, prova pa ridning,
klubbmasterskap i bade hoppning/dressyr, teoriveckor, ridlager och kurser (prova pa for vuxna) och andra
aktiviteter. Under hosten 2025 fick vi in en smitta pa var anlaggning och blev tvungna att pausa var
lektionsridning under 2 veckor.

Medlemsuppstallning finns att tillga pa anlaggningen och vid arets slut hade foreningen 18 inackorderade
medlemsuppstallade. De medlemmar som viljer att stalla in pa var fina anlaggning bidrar till var
verksamhet genom sitt engagemang inom olika sektioner och arbetsgrupper sa som anlaggningsgrupp
och tavlingssektion eller som funktionarer vis tavlingar eller extra stdd i ridskolestallet.

Pa anlaggningen erbjuds traning och tavlingsverksamhet i bade hoppning och dressyr.

Hopptraning 1 dag varannan vecka for Niclas Haking samt dressyrtraning for Jennifer Svensson och Nina
Karlsson

Under 2025 arrangerade foreningen 4 hopptavlingar dar vi hade majligheten att anordna var forsta 4*-
tavling pa 150 cm. Detta var ju mycket spannande och vi fick manga fina namn som kom och tavlade dar
Malin Baryard och Peder Fredricson bidrog till att vi hade 6éver 600 askadare som fyllde vara laktare.

Vi anordnade 3 dressyrtavlingar varav vi arrangerade bade regionsheat och regionsfinal i Mats Mellbergs
cup och Rider and Learn. Sammanlagda antalet tavlingsstarter under 2025 var 965 och var tavlingssektion
har arbetat hart tillsammans med alla sina funktionarer for att kunna genomfoéra dessa tavlingstillfallen.
En viktig del i foreningen ar var ungdomssektion som under aret varit delaktig i och arrangerat aktiviteter
— allt fran kapphasthoppning, blabarshoppning och lingondressyr.

Under 2025 hade nagra av vara ungdomar mojligheten att medverka i Blekinge Ridsportférbunds ULK-
kurs med flera traffar under varen och hosten samt pa idrottslagret i Hallevik i augusti.

Ekonomiskt sett blev 2025 ar tufft for
foreningen pga. bl. héjda omkostnader
och hoga veterindrkostnader och
arbetet med att férsoka fa balans pa
ekonomin kommer att bli en fortsatt
prioriterat omrade framover. //
Ronneby Ryttarférening

Forbattrade hagar blev verklighet under 2025!
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OLOFSTROMS RIDKLUBB -RIDSKOLA 2025

Olofstroms Ridklubb grundades 1951 och firar sitt 75-arsjubileum med
klubbfest i augusti. Ridklubben hyr anldaggningen av Olofstroms kommun,
och ridskoleverksamheten ar utarrenderad till Olofstréms Ridcenter.

Klubbens tavlingsverksamhet har i huvudsak kunnat genomféras enligt plan,
dven om vissa tavlingar slagits samman till farre dagar pa grund av lagt antal anmaélningar. Med stod av
sponsorer har klubben arbetat for att skapa attraktiva arrangemang for bade deltagare och publik.

Vart planerade byte av ridhusunderlag kommer ske under férsta halvaret 2026 da de olika stoden vi
ansokt om fran Sparbanksstiftelsen, Olofstroms kommun och RF-SISU blev klara i slutet pa 2025 och det
kravs mycket vatten framfor allt i borjan nar det ar nytt.

Efter besok av Besoksgruppen fran distriktet och Svenska Ridsportférbundet gjordes de sista justeringarna
som kravdes for ett godkdnnande. Dessa atgarder resulterade i att anlaggningen godkandes och fredagen
den 7 november 6verlamnades skylten Kvalitetsmdrkt Ridskola. Olofstroms Ridklubb blev darmed forst i
Blekinge att erhalla denna kvalitetsmarkning, och 6verlamnandet gjordes av distriktets ordférande Annika
Andersson. _

-y

Under aret har dven moéten hallits med kommunen géllande skotsel och underhall av anlaggningen samt
med Trafikverket infér det kommande jarnvagsbygget. | samband med detta har arkeologiska
utgravningar genomforts i Kapellhagen samt provborrningar pa flera platser i 6vriga hagar.

Styrelsen har under aret arbetat for att hitta stodpersoner som kan bidra till att starta upp en
ungdomssektion igen och kommer att fortsatta detta arbete. Arbetet med att starka ungas delaktighet ar
en viktig del av klubbens langsiktiga utveckling.

Ridskolan har under aret haft cirka 220 uppsittningar per vecka, fordelat pa 28 lektioner. Verksamheten
omfattade 18 ponnyer och 16 ridhastar. Ridskolan erbjuder lektioner for bade yngre och aldre, samt
grupper for dressyr och hoppning. Utover detta arrangeras bland annat pay & jump, WE-traning, ridlager
och privatlektioner under lov. Elever med funktionsvaritioner deltar i verksamheten bade individuellt och
i grupp.

Under aret anslot sig klubben till Fritidskortet, vilket innebar att barn och ungdomar i aldern 8—16 ar kan
anvanda stodet till sina ridavgifter.

// Styrelsen for Olofstroms Ridklubb 2025
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KARLSKRONA LYCKA RIDKLUBB 2025

NYCKELTAL FOR KLRK 2025
531 medlemmar, medelalder 27 ar. 96% kvinnor och 4% man.
43 ridlektioner/vecka

Ca 420 medlemmar/vecka har lektionsridning

5 externa tranare har traningstillfallen pa anlaggningen.
Ca 30 medlemmar/vecka med boxplats tranar sina hastar pa anlaggningen.
Ca 60 medlemmar med hast fran andra stall anvander anldaggningen.

7 anstallda i ridklubben varav 5 instruktorer vid arets slut.

[}

;g
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Resultatet fran de medlemsundersdkningarna som genomforts 2023 och 2024 har legat till grund
for foreningens utvecklingsarbete under 2025.
Vi har darfor:

Fortsatt utveckla och implementera nya erbjudanden och format fér bade vara

medlemmar och allmanhet

Okat medvetenhet och efterlevnad av KLRK:s kirnviarden.
Ytterligare utvecklat vara evenemang och tavlingar utomhus i ett forsok att oka

tavlingsdeltagandet och det allmanna intresset fran

naringslivet.

Fortsatt arbetet med trygghetsskapande och gemenskap.
Utvecklat ledarskapet ytterligare inom foreningen bade avseende aktivitetsledare och

organisationsledare genom kurser och utbildningar.

Styrelsens arbete

Under boérjan av aret fokuserade arbetet mycket kring karantan och atgarder for att minska

smittspridning da tva av vara skolhastar drabbats av kvarka.

| samband med arsskiftet tilltradde en ny verksamhetschef (Sandra Ingvarsson). En annan férandring pa

personalsidan som har genomforts ar att delar av den ekonomiska administrationen numera skots av

Pappersbyran, i samarbete med verksamhetschefen. Detta ar en vanlig 16sning for féreningar i var

storlek och upplagget innebar bland annat en oberoende hantering av klubbens ekonomi, 6kad

transparens och frigjord tid for personalen att fokusera pa verksamhetsutveckling.

Ekonomi

Ekonomin for 2025 har gett ett betydligt storre minusresultat 4n budgeterat. Klubben sattes i karantan pa

grund av kvarka i slutet av november 2024 och fram till slutet av mars 2025, vilket resulterade i

att budgetaret inleddes med minskade intdkter for bland annat anlaggningskort, traningar, tavlingar och

stallhyror. De 6kade kostnaderna beror pa bland annat pa 6kat underhall av stallarna och maskinpark

men framst pa grund av hogre veterinar- och medicinkostnader. Utover detta har avskrivningarna pa vara

hastar varit storre an planerat nir vi tyvarr varit tvungna att ta bort flera hastar och skriva av dem helt. En

justering av de sedvanliga avskrivningarna har gjorts av vara anlaggningstillgangar som traktor, kontor och

cafeteria etcetera. Detta efter att vi salde av en fyrhjuling och en mindre traktor och i stallet inférskaffade
en sa kallad ATV (fyrhjuligt arbetsfordon).
Vid byte till ny verksamhetschef under 2025 uppmarksammade Collectum att pensionsavsattningar inte

gjorts enligt gdllande regelverk och tyvarr hade inbetalningarna missats under lang tid. Kiosken

gjorde gladjande aterigen ett positivt resultat.
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Arbetsgrupper och ansvarsomraden

KLRK 2.0 (tidigare affarsutveckling och modernisering)

Fokus har bland annat varit att fa en balans mellan privatryttarverksamheten och ridskolan, ndgot som
styrelsen anser vara av vikt for klubbens fortlevnad pa sikt. | detta arbete har ett mote med privatryttarna
pa klubben genomfoérts dar deltagarna fick komma med tankar och idéer kring klubbens fortsatta
verksamhet for privatryttarna. Resultatet fran motet kommer att féljas upp och ligga till grund for
aktiviteter aven under 2026.

Anlaggning
Under aret har det genomforts ett flertal arbetsdagar med manga som kom och deltog.

Kommunikation och sponsring

e Forbattrad och uppdaterad hantering av klubbklader genom ny aktér.

e Samarbeten med flera varumarken i samband med Skargardshoppet.

e En behorighetsstyrd delningsyta har skapats for hantering av dokument.

e Medlemsbrev har skrivits och skickats ut.

e En satsning for att presentera stall och anlaggning for nya hyresgéaster har gjorts. En
annons publicerades i Blekinge Lans Tidning om lediga stallplatser. Satsningen blev lyckad och
stallarna fylldes pa med hyresgaster.

e Bidragsansokningar har skickats till ett stort antal organisationer under aret.

e Lansforsakringar valde att férnya samarbetet med klubben och sponsrar med bidrag till
sakerhetsutrustning till ridskolans elever.

e En hopslagning planeras for klubbens konton pa sociala medier.

e En almanacka for 2026 har skapats och saljs av personalen.

e Ridklubben representerade med monter och tavlingar pa Borjessons bil under deras event.

e Skapat och publicerat innehall till nyheter och inlagg om olika aktiviteter, handelser och annat, tex
arbetsdagar, nya ridgrupper och tavlingar.

Kiosk

Kiosken har fortsatt gatt med vinst trots att vi tillampar ”sjalvservering” och betalning via Swish. En del
kvallar och I6rdagar har vi haft bemannat och da har det serverats nagot extra vilket har varit uppskattat.
Vi ar néjda med var leverantor av glass (SIA) och samarbetet har fungerat bra. Malet med kiosken 2026 ar
att fa fler medlemmar att engagera sig och bemanna kiosken

Ridning och utbildningsverksamhet

Lektionsridning

Vi har 43 ridlektioner i veckan mandag till I6rdag. Vi har haft atta grupper med specialinriktning pa dressyr
eller hoppning samt 3 grupper for elever med funktionsvaritioner. Alla grupper har vid ett par tillfallen
varje termin WE-vecka dar man far 6va pa att rida Working Equitation med olika typer av hinder.

Clear round hoppning har anordnats 6 ganger, programridning 5 ganger, Blab&arshoppning 7 ganger,
Lingondressyr 5 ganger och Caprilli 1 gang under aret.

Teoriundervisningen har genomforts under ledning av KLRK:s instruktdrer med fokus pa hastens skotsel,
hantering och sarvard. Vi tillampar alltid SvRF:s Hastmarken och Ryttarmarken i var undervisning.
Forelasningar och Clinic for lektionsryttare
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| slutet av maj hade vi en foreldasning om magsar med veterindrerna Julia Lundberg och Veronica Sundén

Svensson och i november foreldste hovslagarmastare Magnus Pettersson om hastens allmdnna hovvard.

Ridning for ryttare med funktionsvariation. Vi har under aret haft ca 15 ryttare i olika aldrar fordelat pa

tre-fyra grupper under torsdagarna. Det har ocksa anordnats daglager under sommaren.

Ridlagerverksamhet - Vi har under sommaren haft: dagridlager, paralager, nyborjarlager for vuxna,

kvallslager, dressyr och hoppkurser. Under julen har vi haft: dagridlager, dressyrkurs, kavalettitraning

och paradag. Pa sport-, pask- och hostlovet har vi arrangerat tvadagars och endagarslager.

Pa Sportlovet hade vi en prova pa dag i samarbete med kommunens skolor.

Klubbens hastbestand

| december 2025 dgdes 26 hastar och ponnyer av klubben. Hastbestandet bestar av 12 ston och

15 valacker. Vi har en valack pa foder.

Sandra / Verksamhetschef KLRK.

Resa till Axevalla Hastcentrum varen -2025 med distriktet.
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YXNARUMS RYTTARFORENING 2025

Under aret som gatt har vi som en liten férening anda gjort

manga roliga aktiviteter ihop. Arets storsta handelse &r att

ridhuset dar de mesta av vara aktiviteter arrangeras blivit

forlangt till en 60m bana, aven paddocken har blivit forlangd.

Foreningen arbetar aktivt med att soka bidrag och finansiering for en cafeteria och laktare.

Tavling

Den 24/5 genomférdes 1* hoppning for ponny och hast med 75 starter.

Planen var att en 1* ponnyhopptavling dven skulle genomféras 17/8 som del 2 i var ponnycup. Pga.
fa starter andrades denna om till en klubbtavling, detta for att cupen skulle kunna genomforas.

Pay and jump har vi haft, en gang vid pask och en gang vid halloween. Alltid lika populara med fina
pyntade hastar och ryttare. En pay and ride arrangerades dven pa hosten

Lag:

| div 3 ponny hopp deltog vi med ett lag som kom pa fjarde plats. Bra kimpat och grattis till Emma
Harding, Ebba Lindberg, Nellie Ewesson, Alva Hakansson, Ella Nordstrom och Tuva Lundgren som alla
deltog i olika omgangar.

| div 2 ponny hoppning deltog vi dven dar med ett lag. De kom pa en hedrande andra plats i totalen. Stort
gratis till: Lina Ottosson Bergman, Nellie Ewesson, Stella Borén, Ella Nordstrém, Ella Johansson och
Hedda Hagforsen,

Traning

Under aret har vi haft vara tranare hos oss igen. Dressyr Lotta Fasth och i hoppning Camilla Sjoqvist samt
Joakim Ewersson. De ar valdigt omtyckta och vi ar sa glada att de ar hos oss. Gasttranare: Rebecka
Thoresson i dressyr. Gabriella Olsson i WE.

Loshoppning och markarbete/bomtraning har genomforts ca en gang i manaden av Maria Bruno.

Cafeteria
Nar Bjorketorps gard hade koslapp anordnade vi ponnyridning.
Pengarna som tjanades gar till cafeteriabygget.

Under &ret har sponsor/arbetsgruppen arbetat flitigt med att hamta pallar och pantflaskor. Aven dessa
pengar gar till byggnationen.

Tilldgg frdn dr 2024.

Da vann var egen Louise Lundgren det storslagna
stipendiet av Stora Enso som arbetar for att
starka och uppmana ridsportens kvinnliga
ledare. Over 100 personer ansdékte om detta
stipendium och Louise vann fran YRF -Grattis!
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Nya delen pa ridhuset Yxnarums Ryttarférening

KRISTIANOPELS RYTTARFORENING 2025
har inte fatt nagot bidrag for 2025

Foto Mdrrums RF foto Fredrik W
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MORRUMS RYTTARFORENING 2025

Styrelsen har under aret haft 12 moten.

Vi har haft ett par staddagar dar medlemmar stallde upp, vi klippte gras krattade
ner vid sarg, réjde buskar. Vi avslutade med grillning.

Bredbandet kopplades in 27/1

| mars var Johanna Haraldsson, Linda Hardarsson Wigren, Sara Pettersson och Maja
Fridh pa TDB/ Equipe kurs i distriktet regi.

| april var Micke Nord har och kollade ridhusunderlaget och gav oss rad om detta.
Orjan har frast underlaget ett par ganger.

Elleholms Maskin var har och jamnade underlaget sa det ar lika mycket material 6ver hela ridhuset.

Vi har salt, klader fran Newbody som inbringade 2500 kr

Vi har kopt ny frys till koket. Képt 2 surfplattor.

Fatt bankar och bord skdnkta av ONE.

Vi har hyrt ut ridhuset vid ett par tillfallen till Nosework klubben da de arrangerat tavlingar.

Den 23 augusti hade vi sommarfest dar klubben bjod pa grillat.

Dessutom har vi haft flera Pay and jump, Pay and Ride och 6ppna banor.

Vi har haft Pay and drive samt den 12/3 arrangerades 6ppen bana i sportkérning

(precision och maraton).

Vi har haft 2 ponnylag i hoppning div 3 som segrade totalt 1 hastlag div 2 i hoppning kom 3:a.

Vi har haft 3 6ppna tavlingar i WE klasserna LC — Msv B och pa tavlingen den 24 augusti ingick ocksa DM i
WE och en av tre deltavlingar i WE-cupen 2025.

Vi har genomfort Klubbmasterskap under 2025 med manga starter fina placeringar for klubbmedlemmar.
Vara tavlingsryttare har gjort bra ifran i bade hoppning, dressyr och kérning och WE info fran
tavlingssektionen. Under 2025 sa stod Anna Racking for den stora bedriften att kvalificera sig till VM i
kérning (enbet ponny) och gjorde en mycket bra tavling!

Roxanna Nilsson som lyckades ta hem totalsegern i Tour of Amateurs i dressyr i Falsterbo.

Linda Wigren som kom pa en fjardeplats i Riksmdasterskapet i Working Equitation (WE) for seniorer och
Engla Wiberg som kom pé en fjardeplats i RM i WE for juniorer i Aimhult.

Mérrums Laxacupen gick av stapeln 8 november. Dar en klass sponsrades av Jenny och Tommy Odman till
minne av Maja.

Vi har fatt klartecken pa att arrangera Lag SM i WE 14—-16 augusti 2026.

Distriktet anordnade en WE kurs hos oss 25/10, denna del ingick i Folksams Ryttarutveckling 25-26

Vi har blivit sponsrade av Karlshamns Sparbank med 120000 kr till en ny tidtagare som ar inkopt.

Vi har fatt sponsring av Karlshamns hamn med 3000 kr.

Vi hade tagning av Ryttarmarken fér ungdomarna 11 deltagare.

Vi har koépt ny julbelysning till sargen och ljusstakar till cafeterian.

Ungdomssektionen anordnade adventsshow den 30 november som var mycket lyckad.

Vi avslutade aret med en julfest.

Vi har under aret fatt flera nya medlemmar som ar mycket roligt.

Vi tackar for den fina reklam som vara tavlingsekipage gett klubben under 2025 och 6nskar dem

lycka till under 2026.

Sist men inte minst vill vi tacka medlemmarna som hjalpt till med tavlingar sponsring och annat

runt klubben.

Vi blickar nu fram mot ett lika framgangsrikt 2026 och hoppas att alla medlemmar ar beredda att

dra sitt stra till stacken.

Styrelsen Morrums Ryttarforening och tavlingssektion
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KARLSHAMNS RIDKLUBB 2025

Styrelsens fokus under aret har varit att fa en ekonomi i battre balans.

Vi har utvecklat ett samarbete med Karlshamns kommun genom att

beskriva ridklubbens varde for samhallet och vilken resurs vi ar i kommunen

som helhet. Vi ser fram emot ett fortsatt utvecklande och givande

samarbete med kommunen under verksamhetsaret 2026. Ridklubben har fatt bidrag till att lagga nytt
underlag pa utebanan samt for att tacka kostnader for ny elanlaggning. Vi har dven haft ett 6kat
sponsorsamarbete som paverkat var ekonomi positivt. Tack vare de foretag som valt att stotta var
ridklubb under aret har vi kunnat arrangera och erbjuda fina priser vid tavlingar samt kbpa ny utrustning
till lektionshastar och till vara elever.

Ridskolan har fortsatt arbetet med att jobba for hallbara och lyckliga hastar. Det gors genom att vi utgar
fran de fem domanerna som ingar i hastens valfard. Vi ger dem bra foder i lagom mangd, de har mesta
mojliga utevistelse och daglig social kontakt genom att leva i flockar som framjar deras beteende och
mentala vdalmaende. | ridskolans uppdrag ingar att ge vara elever en meningsfull fritid och 6kad kunskap
om haéstar och ridning. Vi utvarderar kontinuerligt de aktiviteter som erbjuds och fragar vad vara elever
onskar, vilket mojliggor for alla att vara delaktiga i utvecklingen av ridskolans verksamhet.

Under aret har ett antal tavlingar och kurser hallits i ridskolans regi och de flesta har varit riktade till bade
ridskole- och privatryttare.

Under loven har aktiveter hallits riktade till alderskategorier och kunskapsnivaer. Pa sommaren hade vi
ridlager for bade barn, ungdomar och vuxna. Arbetet med att integrera ridskolans ryttare och ryttare som
rider egen hast har fortsatt under 2025.

Vara sektioner, Utbildning, Tavling och Ungdom har ordnat olika aktiviteter och tavlingar med god
uppslutning under aret. Vara val arrangerade tavlingar har varit uppskattade och vi ser fram mot
tavlingssasong 2026.

Ett varmt och hjartligt tack till alla vara medlemmar som stéller upp i olika sammanhang.
Ni ar ovarderliga och utan er hade inte klubben funnits!
Vi ser nu fram emot 2026 och hoppas pa att kunna arrangera manga harliga aktiviteter for stora som sma.

Ordférande Annika A

Bilder fran kursen ”lara med Hastar”
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SNAPPHANARNAS RYTTARFORENING 2025

Verksamhetsaret 2025 blev bade ett aktivt och gladjefyllt ar for Snapphanarnas

Ryttarforening. Under dret 6kade medlemsantalet, vilket speglar det stora

engagemanget och intresset for féreningens verksamhet.

Anlaggningen har under aret varit fylld av aktivitet. Féreningen arrangerade

flera tavlingar, bade inom hoppning, dressyr och Working Equitation. En av

arets hopptavlingar var foreningens ponnycup, som blev en fantastisk helg

med stor uppslutning, fina prestationer och en harlig stamning bade bland

ryttare och publik. Under aret genomfordes ocksa foreningens allra forsta WE-tavling, vilken dven den
blev mycket lyckad. Utover tavlingarna arrangerades dven pay & jump, pay & ride och éppna banor som
gav ryttare mojlighet att trana i tavlingslik miljo.

Traningsverksamheten har varit en viktig del av aret. Flera tranare har varit verksamma inom olika
discipliner och ryttare pa olika nivaer har haft mojlighet att utvecklas. En sarskild hojdpunkt var en mycket
uppskattad Clinic med André Brandt, som inspirerade deltagarna och gav nya perspektiv pa traning och
ridning.

Foreningen har ocksa satsat pa gemenskap och kunskap. Under héstens medlemsmote holl Cecilia fran
Olivelundsgarden en inspirerande foreldasning om sitsens betydelse for hast och ryttare.

En sarskild hojdpunkt under aret var firandet av foreningens 60-arsjubileum. Jubileumskvallen praglades
av god mat, musik, quiz och manga glada méten mellan medlemmar — en kvall som tydligt visade den
starka gemenskapen inom féreningen.

Aven pa anldggningen har mycket hint. Under &ret har ridhuset fatt nytt underlag och taket har
underhallits. Flera valbesokta fixardagar har genomforts dar medlemmar tillsammans har hjalpts at att
utveckla och ta hand om anlaggningen.

Aret avslutades pa basta satt med en uppskattad julshow och julmarknad dar féreningens medlemmar
bjod pa kreativa uppvisningar och dar bade stora och sma besdkare samlades for att fira in julen
tillsammans.

Med ett stort ideellt engagemang, manga aktiviteter och ett starkt stéd fran sponsorer och
samarbetspartners kan Snapphanarnas Ryttarforening se tillbaka pa ett mycket fint verksamhetsar 2025.

Halsningar Styrelsen // Snapphanarnas Ryttarforening
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Bilder fran Snapphanarna RF och Yxnarums RF
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RID OCH KORSALLSKAPET SPORREN 2025

2025 har varit dnnu ett harligt och aktivt ar for Rid- och Korsallskapet Sporren. Vi
ar en liten klubb med omkring 77 medlemmar, men med ett stort engagemang
och manga timmar i sadeln tillsammans.

Under aret har vi haft traningar inom falttavlan, hoppning, dressyr och WE —
totalt ungefar 400 organiserade traningstillfallen. Vi har ocksa arrangerat
tavlingar i falttavlan, hoppning och dressyr, samt de uppskattade cuperna Sugar
Cup och Salty Cup. Vara ryttare har dessutom varit ute pa tavlingsbanorna och
representerat Sporren pa basta satt.

Aret har ocksa bjudit pa sadant som vi tycker ar extra rolig — klubbmasterskap,
Hubertusjakt i Strangamala skogarna och vart luciatag i Brakne-Hoby.

Dessutom har vi traffats pa hostfesten med halvarsmotet pa Djupadal.

Lagdeltagare fran Sporren
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TAVLINGSVERKSAMHET 2025

Under aret har vi haft tavlingsmoéte och planerat terminerna. Vi ar ett av fa distrikt dar antalet starter
okat i ar jamfort med forra aret. Hoppningen och WE har 6kat mest medan dressyr och falttavlan minskat
litegrann. Har ar nagra rader fran grenledare i Blekinge.

FALTTAVLAN 2025

Vi hade endast en Falttavlan i Blekinge under 2025, det berodde pa hog arbetsbelastning och att man
hamtade lite kraft infor 2026 da det ar tva igen och da blir det Ponny SM v 28. | 6vriga Sverige har vi haft
flera Blekingeryttare som har visat framfotterna och det ar jatteroligt att se, stort grattis alla.

Det har i 6vrigt varit klubbtavlingar och tre omgangar Sugar cup som numera leds av Gabriella Olsson och
tillsammans hade 6ver 20 startande pa ponny. Detta ar en valdigt bra och utvecklande serie for barn pa
60 cm niva. / grenledare Phililla M
Rankinglista for Falttdvlan i Blekinge 2025
1:a Anna Nilsson 10 starter 21 poang

2:a lzabelle Rasmussen 6 starter 17 poang
3:a Johanna Setterberg 8 starter 16 poang
Grenledare Philippa M

Izabelle Rasmussen — Sporren
Foto: Mimmi Blomberg
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DRESSYR 2025

Under aret har 12 tavlingsdagar genomforts pa ponny och hast fordelat pa 5 arrangérsklubbar.
Nagra av dessa har erbjudit paraklasser.

Under 2025 har intresset for att rida i lag varit valdigt 1ag vilket medfort att vi inte genomfort
nagon lagdressyr under aret.

FoOr att resp. serie ska bli av kravs att det blir minst 3 lag anmalda

Under aret har den vakanta platsen som distriktgrenledare i dressyr tillsatts av Angelica Berntsson.
De hogst rankade ryttarna i Blekinge

Senior:

1. Ida Kiichenmeistern Nordenberg, Ronneby RF
2. Maja Hermansson, Karlshamns RK

3. Jennifer Svensson, Ronneby RF

Junior:

1. Cornelia Rosengren, Snapphanarnas RF
2.Alwa Persson, Snapphanarnas RF

3. Wilma Levin, Olofstroms Ridklubb
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WORKING EQUITATION / WE 2025

Under aret har det arrangerats 5 officiella tavlingar i Blekinge. Arrangorer har varit Mérrums
Ryttarforening, Karlskrona Lycka Ridklubb och gladjande nog Snapphanarnas Ryttarforening som gjorde
sin forsta tavling i grenen. Totalt antal starter pa dessa tavlingar: 101 starter.

DM arrangerades av Morrums Ryttarforening, med 3 juniorer och 5 seniorer. Farre &n tidigare ar, men
nivan pa DM har hojts jamfort med tidigare ar.

Under aret genomfordes Blekinge WE Cup, under 3 deltdvlingar deltog totalt 14 seniorekipage

och 4 juniorekipage.

Totalt har 23 ryttare representerat nagon Blekinge-klubb under aret.

Distriktet har varit representerat pa Riksmasterskap bade for seniorer och juniorer.

| distriktet finns en Msv-domare tillika B-Banbyggare samt 2 Overdomare.

Under aret har det funnits traningstillfallen i stort sett i hela distriktet och under hésten

genomfordes Folksam Ryttarutvecklingsprojekt med inriktning WE med totalt 12 ekipage.

Rankinglista for WE i Blekinge under 2025

1:a Gabriella Olsson, ROKS Sporren 10 starter, 46 poang

2:a Lisa Gustavsson, Mérrums Ryttarférening 9 starter, 36 poang
3:a Linda Hardarsson Wigren, Mérrums Ryttarférening 3 starter, 34 poang

Vi ser med tillforsikt fram mot 2026, men bl. a Lag-SM pa Mérrums Ryttarférening,
en nagot omarbetad WE-cup samt nya tavlingsarrangorer.
Grenledare Erika A

HOPPNING 2025

Annu ett harligt tavlingsar till anda. Fortfarande &r det firre starter pd
flesta tavlingarna i landet men har i Blekinge har det skett en liten
okning. Vi har manga fina och valarrangerade tavlingar. Jag vill tacka
alla arrangoérer och era funktionarer, det ar ni gor det mojligt att tavla.
Vi hoppas verkligen att antalet starter pa tavlingarna ska bli battre.

Rankinglista for ryttare som tavlar for klubbar i Blekinge.
Hast
1. Sofie Hellberg — Karlshamns Ridklubb 196 starter, 141 p
2. Ida Gustavsson — Morrums Ryttarférening 102 starter, 132 p
3. Emma Odervall - Karlshamns Ridklubb 96 starter, 70 p
Ponny
1. Tindra Sjoqvist Karlshamns Ridklubb 67 starter, 224p
2. Elsa Walhammar Kristianopels Ryttarférening 55 starter, 103p
3. Agnes Medin Karlskrona Lycka Ridklubb 31 starter, 41p

Val mott
Grenledare Malin H
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BLEKINGE KORSALLSKAP och SPORTKORNING 2025

_ En aktivitet som Blekinge Korsdllskap deltog i
,.2 under 2025.

_—— .
Arets vagnparad 29 maj, blev en mycket trevlig

S tillstallning i ett stralande forsommarvader.

Eftersom det var Kristihimmelsfardsdag sa var det massor av folk i rorelse. Bade pa friluftsomradet Valla
och inne i Gamla Linkdping. En uppbyggd stadsmiljé med kullerstensgator, sma pittoreska hus, affarer
och museer att strosa omkring i.

Den Westmanska Vagnparaden kors varje ar till minne den som donerat hela Valla Gard.

Vagnsmuseet hyser ett antal fina gamla vagnar.

Atta ekipage kom till start, varav 2 ryttare. Dessa fick agera forridare. Fran Blekinge Korsallskap deltog ett
4-spann. Det har endast en gang tidigare varit med ett 4-spann, det var fran Hovstallet. Kusk var Jérgen
Wiberg, groom hastagare Cathryn Karlsson och 2 groomar till Ulla-Carin Cederholm och Lilliann
Hakansson. Tva passagerare fran "kladgruppen" | G:a Linkoping. Alla i klader modell dldre. Kusk och
groom kladda i uniform fran Smalands Husarer.

Hastar i spannet var nordsvenskarna Vilde ,f.2010 ag. Helen Wallgren och Fabmita "Lillan" f.2008 ,vid
stangen. Forlopare Nefertiti "Bimbo” f.2007 och hennes mamma Saba Cash D'umper f.2004 , korsning
Bergsardenner x varmblodstravare, dessa tre ags av Cathryn.

Vi kom upp ndgon dag tidigare for att reka omgivningen och provkoéra ekipaget. Det kom nagon regnskur
pa provturen . Allt avlopte val, det ar skont med miljotranade hastar, dd man koérde pa gatorna och stora
dragspelsbussar passerade.

Pa torget var det uppstallning och presentation av alla ekipage. Alla typer av hastar och ponnyer var
representerade.

Ndmnas kan att Saba inte bara kors utan tavlar aven i falttavlan H80, for att det ar kul.

Under vistelsen fick vi lana en stor inhdgnad déar getterna brukar husera. Nu gick de bredvid med massa
sota killingar.

Under 2026 kanske det blir flera ekipage som vill hdnga pa fér en trevlig helg?

Det finns ett vandrarhem pa omradet, dar bodde vi bra.

Nedtecknat av Cathryn Karlsson.
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BLEKINGE KORSALLSKAP 2025

Har under aret haft dessa aktiviteter och vi forsoker att 6ka
medlemsantalet i foreningen och vara kvar som forening.

12/1 Extra allmant mote
16/1 Styrelsemote, hos Per, pa teams.
22/1 Styrelsemote, Messenger
16/2 Arsméte + konstituerande méte.
11/3 Styrelsemote, Messenger
13/4 Prisutdelning kor-DM, i MGrrum.
26—27/4 BKS medarrangor pa Krika. Trolleholms Ryttarforening
Hinderdomare: Carl, Daniel, Erika och Cathryn.
5/5 Styrelsemdte Messenger
10/5 Filmning pa Morrum av korekipage infor "l huvudet pa en domare " av Carl.
13/5 Sporren styrelsemoéte tillsammans med BKS, Kajsa ,Magnus och Cathryn.
Vi har banan fritt 1 gang om vi réjer runt banan.
14/5 | huvudet pa en domare hemma hos Carl. Eva Bjork pa lank.
29/5 Valla Vagnsparad. Ett ekipage fran BKS deltog, 4-spann.
17/6 Gront kort kurs for ledare.
17/7 Fjord/nordsvenska- masterskap i Vaxjo. Isabelle deltog med goda resultat.
12/10 Skogskorning DM hos Goéran Eriksson, Ekeby. Funktionarer.

Nedtecknat av Cathryn Karlsson.
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Foto: 4-fyrspann pa Westmanska Vagnparaden med héstar och kusk fran Blekinge.
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SPORTKORNING 2025

Under aret har foljande ekipage placerat sig i Sportkérning, pa tavlingsfronten far dessa
soka sig utanfor lanet for att tavla och vi hoppas att under nasta ar att det blir nagon form
av tavling i denna gren.

Rankinglista for ryttare som tavlar for klubbar i Blekinge.

1:a Carina Sandberg — Linhagens Oj — KLRK, 3 starter 310 poang
2:a Isabell Howard — Tilda Unik — BKS, 7 starter 21 poang

3:a Anna Racking — Hardhoeve's Marina — MRF, 4 stater 15 poang

Foto: Carl G
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DISTRIKTSMASTARE I BLEKINGE 2025

DM I HOPPNING 2025
KARLSKRONA LYCKA RIDKLUBB
Hast 24 augusti

KARLSHAMNS RIDKLUBB

Ponny 28 oktober

Kat B: ponny

Guld: Signe Larsson - Troglan, Karlskrona L-RK

Silver: Hedda Hagforsen - Reino KL, Yxnarums RF

Brons: Ella Fridolfsson - Kilkee Grey Lad, Karlskrona L-RK

Kat C: ponny

Guld: Ellen Enarsson - Molle, Kristianopels RF

Silver: Sofia Ahlford - Day Dreamer Star, Mo6rrums RF
Brons: Elisia Sorensson - Griashall Leo, Kristianopels RF

Kat D: ponny

Guld: Agnes S6rmlind - Sandy, Kristianopels RF
Silver:Amelia Lindgren - Kiltiernan Beauty, M&érrums RF
Brons: Annie Jensen - Boss Boss Baby, Olofstroms RK

DM histar - Junior /Young Rider

Guld: Lotta Kjellsson och Still Hopeful (SWB), Sélvesborgs RK
Silver: Izabelle Rasmussen och Chiron (SWB), Sporren
Brons: Lovisa Nilsson och Lucky Luck, Karlshamns RK

DM hastar - Senior

Guld: Amelia Lindgren och Dynamit Harry, M6érrums RF
Silver: Ida Gaetano och Quix (SWB), Karlshamns RK

Brons: Ida Gustavsson och Chinook BG (SWB), Mérrums RF
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DM I DRESSYR 2025
OLOFSTROMS RIDKLUBB
Ponny och Hist 19 oktober

Ponny: Kat B klass LB:1
Guld: Signe Svensson Timyan Morrums RF

Ponny: Kat C klass LB:1

Guld: Nicole Persson Magic Ghost, Ronneby RF

Silver: Heidi Andersson Humphry BF, Snapphanarnas RF
Brons: Elina Lindstrom Ashfield Ace Of Spades, Yxnarums RF

Ponny: Kat D klass LB:1

Guld: Olivia S6derbom High Hopes Silver Willow, Ronneby RF
Silver: Signe Svensson Torpalyckans Peerfect Morrums RF,
Brons: Nellie Svensson Pepper Bell Snapphanarnas RF

Hast: Junior /Yuong klass: LA:3

Guld: Tilda Allansson Arda’s Sprinter Olofstroms RK,

Silver: Izabelle Rasmussen Chiron (SWB) Rid och Korsallskapet Sporren
Brons: Amanda Lindahl Shannonside Scoobey Ronneby RF

Hast: Senior klass: Msv B:1

Guld: Maja Fridh Salva, M6rrums RF 1

Silver: Katarina Wettemark Mizter Conneo Olofstroms RK
Brons: Anni Karlsson Akleja Yxnarums RF
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DM I SPORTKORNING 2025

Tavlingarna som ingar i 2025-ars

DM Sportkorning ar foljande.

Tavlingarna som ingar i 2025-ars DM Sportkorning ar féljande:

v Vetlanda 2025-05-04 - Vetlandaortens Ryttarférening

Krika 2025-04-26/27 - Trolleholms Ryttarforening
Jonkopings Kusksallskap 2025-05-30 - Vaggeryd

Krika 2025-06-06 - Trolleholms Ryttarférening

Vaxjo 2025-07-17 - Vaxjoortens Faltrittklubb (fjordhast SM)
Vaxjo 2025-07-20 - Vaxjoortens Faltrittklubb (fjordhast SM)
Skanska Korsallskapet 2025-08-9/10 - Flyinge

Krika 2025-09-13/14 - Trolleholms Ryttarforening

S N N N Y VRN

Resultat for DM 2025

Ponny

Guld: Isabell Howard — Blekinge Korsallskap
Silver: Carina Sandberg — Karlskrona Lycka RK
Brons: Anna Racking - Morrums RF

Hast

Guld: Mia Kvant - Mérrums RF

Silver: Ebbe Toresson - Morrums RF

Brons: Karin Rydman - Mérrums RF

DM WORKING EQUITATION 2025
MORRUMS RYTTARFORENING

24 Augusti 2025,

Tremomentstavling ingick i arets DM.

Tavling i Working Equitation ponny och ridhast och det var manga starter pa tavlingen som ar gladjande!

Junior

Guld: Ebba Wiberg, Zinzano Flowerfield , Sporren.

Silver: Engla Wiberg, Belgarrow Irish Mist, M&rrums Ryttarforening.
Brons: Elin Bengtsson, Lexus, Morrums Ryttarférening.

Senior

Guld: Gabriella Olsson, Taleya, Sporren

Silver: Lisa Gustavsson, Zelda, Mérrums Ryttarférening

Brons: Johanna Haraldsson, Shiraz, Mérrums Ryttarférening
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DM FALTTAVLAN 2025
RID-OCH KORSALLSKAPET SPORREN
18-19 april 2025 Bridkne-Hoby.

Senior

Guld: 1zabelle Rasmusson - Chiron (SWB), Sporren
Silver: Gabriella Edvardsson- Splendid Watch (SWB), Sporren
Brons: Anna Nilsson - Merida Wildheart (SWB), Sporren.

Young Rider-Junior
Guld: Maja Eklund - Desidera, Sporren.
Silver: Jolene Gustafsson - Javas Frankie, Sporren.

P80 14-20 ar

Guld: Edith Ahlgren - Anemon Bell (D), Karlskrona L-RK.
Silver: Emilia Larsson - Saga starlight (C), Sporren.
Brons: Ella Tibell - Spot com (D), Sporren.

P70-13ar
Guld: Elsa Walhammar - Grythdjdens Rose (C) Kristianopels RF.
Silver: Signe Svensson - Noralie (D) M6érrums RF.

Bilder fran DM ekipagen finns pa distriktens hemsida.

Vad vore ridsporten utan er funktionarer
och ideella engagerade manniskor !
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LAG ALLSVENSKAN DIV 2, 3, 4 DRESSYR-HOPPNING 2025

Arets allsvenska har bara handlat om i hoppning, d& det saknades underlag for dressyrserier. P& varen kordes
division 3 i hoppning for bade hast och ponny med god uppslutning fran olika klubbar. Under hésten blev det
endast division 2 for ponny.

RESULTAT DIV 3 VAREN 2025 PONNY OCH HAST
Ponnyhoppning Div 3 vt 2025

MRF lag 1 3p 8p 5p 16p 1
Sporren 5p 6p 5p 16p 2
KRF lag 1 8p 1p 6p 15p 3
YRF 6p 5p 3p 14p 4
SNP 1p 2p 8p 11p 5
MRF lag 2 4p 4p 1p 9p 6
ORK 2p 3p 2p 7p 7

ORK 5p 2p 4p 11p 1
SNP 1p 5p 2p 8p 2
Sporren 3p 3p 1p 7p 3
MRF 2p 1p Ej startat 3p 4

Ponnyhoppning Div 2 ht 2025

MRF lagl S5p 5p 1 11p 1

YRF 2p 1 5p 8p 2

MRF lag 2 3p 2p 2p 7p 3

KnRK 1p 3p 3p 7p 3
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STATISTIK OVER TAVLING -DAGAR-STARTER-LICENSER
2015-2025

Antal starter i Blekinge

2015 |2016 |2017 2018 |2019 (2020 (2021 [2022 |2023 |2024 |2025
Hoppning 5650 | 4097 | 5200 | 5060 | 4182 | 2998 | 2022 | 3786 | 3697 | 3043 3535
Dressyr 1118 858 995 | 1068 833 675 380 696 661 505 474
Falttavlan 69 71 80 119 296 64 84 101 500 255 147
WE 0 12 19 50 59 26 7 34 51 84 101
Kdrning 39 27 37 51 53 46 19 78 30 6 0
Distans 38 43 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 6914 | 5108 | 6331 | 6348 | 5423 | 3809 | 2512 | 4695 | 4939 | 3893 | 4257
Installda 1 9 3 2 4 24 30 2 8 7 4

Antal tavlingsdagar i Blekinge

2015 |2016 (2017 (2018 |[2019 (2020 |2021 |2022 (2023 |2024 |2025
Hoppning 40 36 45 43 36 16 14 40 36 32 36
Dressyr 24 23 28 28 22 13 11 19 24 16 11
Falttavian 1 1 1 3 1 1 3 8 2
WE 0 1 1 4 3 2 1 2 3 4 5
Kérning 2 1 2 2 2 2 1 6 2 1 0
Distans 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 68 63 77 78 66 34 28 70 64 57 54

Blekinge Ridsportférbund har ett hinder som finns fér hyra
till era tdvlingar — hor av er till distriktet for att boka via e-

post eller ring.
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Licens barn
Licens junior
Licens senior
Lektion barn
Lektion junior
Lektion senior
Meet ober.alder
IntNat meetlic
Meet lektion
Groom/linférar
Licens O* tav.

Prova pa lic

Total

ANTAL LICENSER I BLEKINGE

2015 2016 [2017 2018 [2019 [2020 [2021 [2022 |2023 [2024 [2025
58 | 51 | 43 | 46 | 48 | 41 | 48 | 59 | 52 | 44 33
168 170 146 133 143 139 130 129 133 130 114
207 211 205 185 160 142 101 184 158 131 107
1 3 2 2 4 1 1 1 5 2 2
10 9 6 7 12 10 10 5
7 6 5 2 8 | 4 | 3 1 5
87 | 76 | s | 71 | 78 | 60 | 91 | 24 | 55 | 74 97
1 1 2 1 3 5 3 2 1 1
25 17 14 21 31 18 4 6 12
2 2 0 0 2 3 0 1 0 8
- - - - - - - - - - 8
566 | 544 | 488 | 470 | 480 | 428 | 392 | 417 | 423 | 394 | 308
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BESOKSVERKSAMHETEN UNDER 2025

Representation och Kompetensutveckling

| april deltog Christina och Lena som representanter for distriktet vid en central besokskonferens pa
Axevalla Hastsportcentrum. Under konferensen fick de mdjlighet att ta del av informativa och givande
seminarier, vilket bidrog till 6kad kunskap och erfarenhetsutbyte. Under hosten arrangerades aven en
digital konferens via Teams, vilket sakerstallde fortsatt kompetensutveckling och kontakt mellan
distrikten.

Forsta ridskolan i Blekinge med kvalitetsmarkning

Olofstroms Ridklubb har under aret tagit ett viktigt steg framat genom att bli den
forsta ridskolan i Blekinge som mottagit en kvalitetsméarkning. Den 7 november
overlamnade Annika Andersson den eftertraktade plaketten till arrendator
Karoline Lindahl, vilket markerar ett erkdnnande av klubbens satsning pa kvalitet
och sakerhet.

Digitalt system for atgardsplanering — REQS

For att strukturera och effektivisera arbetet med atgardsplanering anvands det digitala systemet REQS.
Systemet paminner om nodvandiga insatser och mojliggor en tydlig planering av atgarder. Bland
funktionerna ingar:

e SAM — Systematiskt arbetsmiljdarbete

e SBA — Systematiskt brandskyddsarbete

e Besoksprotokoll
Besoksprotokollen skickas arligen ut till féreningarna for uppdatering och ligger till grund for aktuell
statistik inom forbundet. SAM-inspektioner genomfors en gang per ar, medan SBA hanteras fyra ganger
per ar enligt sarskilda checklistor.

Besdksverksamhetens betydelse

Besoksverksamheten ar en central och aterkommande del av distriktets uppdrag. Den genomfors
rutinmassigt vart tredje ar och utgar fran ett centralt besoksprotokoll. Under besdken fors en dialog med
foreningarna om deras behov, 6nskemal, aktuella fragestallningar och framtidsvisioner. Syftet ar att
sakerstalla att bade anlaggning och verksamhet ar utformade for att skapa en trygg miljo for bade hastar

och manniskor.

Besdksgruppen Lena F och Christina
Det finns mer att |dsa via dessa lankar pa SvRF: hemsida:
FORENINGUTVECKLING STALL OCH ANLAGGNING
HASTVALFARD ARBETSMILIO
HALLBAR FORENING STALL OCH ANLAGGNING
BESOKSVERKSAMHET
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RF-SISU Blekinge jobbar tillsammans med idrottsrérelse for att
forandringsarbetet ska leda till att fler vill och kan
idrotta i forening - hela livet. — Svensk Idrott 2035

Riksidrottsforbundet (RF) stodjer, foretréder, leder och samordnar idrottsrérelsen i gemensamma frégor.
Ett verktyg for detta dr vart intressepolitiska program. Plats for idrott, elitidrott, finansiering, folkbildning
och landsbygdsfragor dr alla exempel frén programmet och ddr férutsdttningarna fér idrottsrérelsen
behdéver forbdttras.

Idrottsrorelsen vill och kan vara en kraft for ett hallbart samhalle. For att lyckas behdver idrottsrorelsen

standigt utvecklas och fornyas. Men det kravs ocksa att idrottsrorelsen ges fortroende, stod och
langsiktigt stabila forutsattningar for att kunna fortsatta vara en positiv motor i samhallet.

Idrottsrorelsen ar en lustfylld motvikt till ett alltmer stillasittande vardagsliv och en métesplats i ett
samhalle dar segregation, utanférskap och ofrivillig ensamhet ar vaxande utmaningar. Den storsta
anledningen till att aktiva och ledare tar sig till idrottsplatsen, hallen eller ut i skogen i ur och skur ar att
det ar roligt. Det ar alltsa inte enbart trdaningen eller tavlingen i sig som attraherar, utan idrottsrorelsens
formaga att skapa gemenskap, sammanhang och gladje. Ett helt liv med idrott ger ett starkare Sverige.

Svensk idrott 2035

FoOr att na visionen Svensk idrott — virldens bdéista behoéver vi utforska nya mojligheter och vilja riktning.
Bra idrott ska bli annu battre. Da bidrar vi till att géra Sverige starkare. Nar idrottsrorelsen med fler an
tre miljoner medlemmar utvecklas och férandras gor vi skillnad.

Svensk idrott 2035 utgar fran idrottsrorelsens vision, virdegrund och verksamhetsidé.

e Visionen ar ett dromlage som ger en gemensam bild av det vi vill uppna:
Svensk idrott — vdrldens bésta.
e Verksamhetsidén tydliggor idrottsrorelsens gemensamma uppdrag.
Vi bedriver idrott i féreningar fér att ma bra, ha roligt och utvecklas under hela livet.
e Vardegrunden beskriver de varden som ska genomsyra idrottsrorelsen:
Glddje och gemenskap, demokrati och delaktighet, allas rdtt att vara med, och rent spel.

Strategin bestar av tre delar: utgangspunkter, mal och mojliggorare. Med avstamp i tre utgangpunkter tar
strategin fart mot fyra dvergripande mal.

BRA IDROTT FOR ALLA | FORBUND OCH FORENINGAR
STARKT ELITIDROTT
HALLBARA FORBUND OCH FORENINGAR

FORBUND OCH FORENINGAR HAR UTHALLIGA RESURSER
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A - Mal - Bra idrott for alla i forbund och féreningar

Idrottsrorelsen har tagit stora kliv for en tryggare, mer inkluderande och jamstalld idrott. Vi har stor
kunskap om hur bra idrott bor bedrivas, vi har jamstallda styrelser pa forbundsniva och manga
engagerade och kompetenta ledare. Trots detta beror méjligheter att idrotta fortfarande pa var man bor
eller pa ekonomiska forutsattningar och det ar fortfarande relativt sett alltfér fa personer med
funktionsnedsattning som deltar i idrott.

Manga barn borjar idrotta i forening nar de ar sma. De flesta fortsatter nagra ar och provar aven flera
idrotter men alltfér manga slutar i tidiga tonar. Bra idrott ska uppmuntra och mojliggora fortsatt
deltagande genom att vara utmanande, flexibel och rolig. Bra idrott behover dven vara trygg,
inkluderande och praglas av delaktighet och de aktivas egna lust att lara och utvecklas. Den ska bidra till
att de som ar med mar bra i stunden och under hela livet.

Mal — Stark elitidrott

Sverige rankas efter andra nordiska och jamforbara europeiska lander i hur mycket landet investerar i
elitidrotten. Det rader generellt brister i de socioekonomiska forutsattningarna for elitaktiva och de som
stravar dit, bade under och efter idrottssatsningen. Manga elitidrottare lever idag under
existensminimum och far betala for sitt idrottsutovande.

Sverige har en framgangsrik elitidrott som inspirerar medborgare och positionerar Sverige i varlden.
Framgangen grundar sig i den svenska strukturen for féreningsidrott och utvecklingsmiljoer. Mycket
fungerar bra inom idrottsrorelsens struktur men forutsattningarna for elitidrottare och de som stravar dit
kan bli annu battre.

C - Mal — Hallbara férbund och féreningar

Hallbara forbund och foreningar bedrivs utifran ett socialt, ekologiskt och ekonomiskt hallbart
perspektiv. Idrotten ar socialt trygg och inkluderande. Foreningen tar ett ansvar for sin miljé- och
klimatpaverkan och for att ha en god demokratisk styrning. Den bedriver ocksa en ekonomiskt hallbar
verksamhet som bland annat innebar att sakerstélla ansvarsfulla partnerskap och forebygga
korruption.

Det ar karleken till idrott som skapar engagemang. Enkel administration och kunskap om hur ideella
foreningar fungerar och styrs ger kraft till idrottandet. Idrottsrorelsen kan i hogre grad nyttja digitala
verktyg som underlattar administration, ledarskap och innovation vilket i sin tur skapar maéjligheter till
mer och battre idrott.

Aven om den demokratiska styrningen inom idrottsrérelsen dverlag ar god sa behover vi kontinuerligt
paminna om hur en ideell férening ska styras. Idrottsrérelsen behover dven 6verlag ta ett storre ansvar
for sin miljo och klimatpaverkan.

D -Mal - Férbund och féreningar har uthalliga resurser

Att ha en plats att idrotta pa ar avgorande for all idrott. Det ar en forutsattning for att kunna utveckla den
verksamhet som en férening bedriver. Funktionella och andamalsenliga idrottsanlaggningar och
idrottsmiljoer, saval i stad som pa landsbygd, skapar mojlighet for fler att idrotta. Anlaggningsbristen och
brist pa tillgang till idrottsanlaggningar och idrottsmiljoer hindrar manga fran att idrotta och gor det svart
att engagera fler. | storstdderna finns de samsta forutsattningarna med ko till manga idrotter. Det finns
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ett stort renoveringsbehov av idrottsanlaggningar i hela landet och manga platser ar inte anpassade for
personer med olika former av funktionsnedsattningar.

Behovet av finansiering, och beroendet av offentliga medel och/eller medlemsavgifter varierar mycket

mellan olika férbund och féreningar. Att hitta andra finansieringskallor an offentligt stod pa forbunds-
och foreningsniva, kan i framtiden bli mer avgorande.

De ideella ledarna ar idrottsrérelsens viktigaste resurs. De flesta far sin forsta
ledarerfarenhet inom idrottsrorelsen, nagot som ar vardefullt under hela livet.

P3 RIKSIDROTTSFORBUNDET hemsida lds mer HAR - Svensk idrott 2035

17-18/10-2025

Ridsports konferens, i samverkan med RF-
SISU Blekinge med gastforeldsare Patrik
Brenning

(Arets sportjournalist 2022) som bland annat
lyfter hur vi skapar mer gladje i idrotten och
far fler att stanna kvar langre i vara
foreningar.

Detta ar forutsattning for bredd och elit,
menar Patrik Brenning.

Dag 2: Flera olika Workshops for deltagarna att valja mellan samt erfarenhetsutbyte mellan olika
idrotter hur vi behaller medlemmarna och idrotta i foreningen. En givande och inspirerande helg
med andra idrotter.

Lyssna, dela med er, var nyfikna!
Fokus pa positiva vagar framét

* Denna frigan tycker jag oir viktigt att vi iyftes i var idrott. nami o

¢ Vilka risker ser ni med niviindelning och vilka mojugheter see ni?

*  Hur gor ni 160 att nivhanpassa pé tan ngama?

* Kan man kombinera trygghet, sociasl gemenskop och basta mojliga utveckiing 1of indaidon? Hur oA?
= P4 vilket satt kan vi behdlis barn som utveckias | olika takt?

o Hur underlattar vi 1or barn att halls pd med olika idrotter?

-~ Eller hur gorw viir idrott annu mer rorelserik

. Nuruppmunumwuolmrov:lwg..m;cc»chmnghn‘gmdm‘.mnae oavsett nivd?
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Forvaltningsberittelse med féorenklad arsredovisning for 2025

Blekinge Ridsportforbund, Visdngsvagen 10, 372 62 Ronneby. Org. Nr 835001-0008

Verksamhetens art och inriktning.

Blekinge Ridsportforbunds framsta uppdrag ar att utveckla ridsporten och hastkunskapen inom distriktet,
samt att bedriva radgivande verksamhet och erbjuda stod till anslutna féreningar. Vi arbetar for att
framja ridsporten i Blekinge enligt strategidokumentet Ridsport 2030, med fokus pa hastens valfard och
en hallbar ridsport. En betydande del av vart arbete ar att stotta och hjalpa ungdomarna i foreningarna,
samt att stodja deras paverkansarbete inom sina respektive foreningar och distriktet.

Vi har genomfort 12 styrelsemdten, bade fysiska och via Teams, och har fortsatt att halla

moten i hybridformat.

Arsmotet dgde rum 28 mars pa Ronneby Brunn, dar var kontaktperson Per Bergstrom fran
forbundsstyrelsen ocksa deltog och informerade fran forbundet. Alla foreningar hade representanter
narvarande vid motet. Var engagerade ordférande Marie-Louise Svensson (Misan) ledde oss genom
arsmotet. Efter motet samlades vi for en trevlig middag, dar vi hade givande diskussioner och utbytte
erfarenheter mellan klubbarna.

Vi samarbetar med RF-SISU Blekinge och dven andra distrikt vid en del utbildningar, aktiviteter som
vara foreningar har nytta av.

Under aret har distrikten och féreningar runt om i landet arbeta med att forbereda sig for att systemet
”ldrottOnline” ska stangas ner under 2026. Det kommer att ersattas med IDROTTSARENAN, av
Riksidrottsforbundet. Det ar ett system som fortsatt kommer att dgas av Riksidrottsforbundet (RF) och
anvandas av alla anslutna idrotter.

Vi har under 2025 haft en anstélld konsulent pa 75 % pa kansliet.

Forslag till disposition av arets resultat — 283.225 kr

Styrelsen foreslar att arets underskott enligt balansrdakning 6verfors i ny rakning.
Vad betréaffar resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till arsbokslut.

Styrelsen for Blekinge Ridsportférbund
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ETT STORT TACK TILL ER ALLA FOR ERA INSATSER
INOM RIDSPORTEN - NI AR VARDEFULLA!

VI TACKAR RF-SISU BLEKINGE OCH
OVRIGA AKTORER
FOR BRA SAMVERKAN UNDER 2025!

VI AR BAST TILLSAMMANS!

Post/besoks adress
Blekinge Ridsportforbund
Visdangsvagen 10

372 38 Ronneby
Telefonnummer P¥
0708-92 90 20 )
e-post blekinge@ridsport.se

BLEKINGE
RIDSPORTFORBUND

Besok garna var hemsida
www.ridsport.se/blekinge

Facebook.com/blekingeridsportforbund '

Instagram@blekingeridsportforbund .

DUS e-post blekinge.DUS@gmail.com
Facebook: DUS Blekinge
Instagram: dusblekinge

Blekinge Ridsportférbund
Visangsvagen 10
372 38 Ronneby
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