


Inledning

Ridsporten ger glidje och mening at tusentals svenskar varje vecka.
Vira ryttare dr bland de frimsta i vdarlden och pé véra unika ridskolor finns ridning for alla.
For att fortsitta utveckla ridsporten finns en langsiktig plan och en gemensam strategi:
Ridsport 2030. Den ska hjalpa oss att vara proaktiva och visa hur vi kan ta vara pd mojligheter
och mota utmaningar pa vigen mot var vision.
Forbundsstyrelsen ansvarar for att dela upp strategin i tvadriga verksamhetsinriktningar,
som vid sidan av det l6pande arbetet, beskriver de viktigaste prioriteringarna for de kommande aren.
Verksamhetsinriktningen presenteras och beslutas vid varje forbundsstimma. Sedan faststills det
konkreta arbetet i arliga verksamhetsplaner pa central, distrikts- och foreningsniva.

Tillsammans starker vi ridsporten!



Utveckling
av Ridsporten
mot 2030

Ridsportens vision, vardegrund, verksamhetsidé och strategiska omraden dr centrala i Ridsport 2030.

Ridsportens vision - fokus for strategin
Visionen Svensk Ridsport — virldens bdsta dr mottot for allt utvecklingsarbete.
Visionen kan forstas pa foljande satt:
[} Ridsporten ar virldens basta nir den bedrivs utifrdn histens vilfard
och samtidigt erbjuder en trygg och attraktiv verksamhet for manniskan.

[“1 Ridsporten ir virldens bista nir den skapar forutsittningar for personlig
utveckling och sportsliga framgangar.

[“1 Ridsporten ir virldens bista nir hela forbundet arbetar tillsammans mot gemensamma mal.

Verksamhetsidé utifran féreningarna
Ridsport 2030 utgar frin verksamhetsidén:

| kraft av ideella féreningar utvecklar vi ridsport med kvalitet,

for alla - hela livet.

Det betyder att ridsportens utveckling sker i vara ideella foreningar och kriver insatser
for att starka ideellt ledarskap och engagemang. Det betyder ocksd att foreningarnas
verksambhet forstiarks inom de omraden som prioriteras i strategin.

Védrdegrunden genomsyrar allt arbete

Véra virderingar utgar fran allas lika viarde och en tydlig demokrati dar alla kan paverka.
Utifrdn ledorden ansvar, respekt, engagemang, glidje och tillsammans arbetar vi for varderingar
och en ridsportanda som ar vart gemensamma forhallningssatt gentemot histar och manniskor.

Vi tar ansvar. Vi tar ansvar for vira histar och ser till att histen finns i en siker miljo.

Vi agerar om histen far illa.

Vi respekterar. Vi respekterar alla och lever som vi lir.
Vi star upp for en trygg ridsport och agerar om ndgon far illa.

Vi engagerar. irt engagemang for histar och medminniskor dr var drivkraft.
Vi sprider gléadije. Vi sprider glidje och gemenskap i en trygg miljo.

Vi ar bast tillsammans. Vi ir schysta och skapar forutsittningar for varandra att lyckas.

Virdegrunden genomsyrar allt arbete och alla utbildningar. Ett langsiktigt arbete som aldrig blir fardigt.
Alla enskilda medlemmar och ledare behover stindigt pAminnas om vad som adr okej och inte i ridsporten.
Virdegrunden skapar kraft i organisationen och gor att alla enskilda medlemmar — aktiva, ledare och
fordldrar — kan vara goda ambassadorer for ridsporten.



Utgangspunkter
for prioriteringar

Ridsporten har flera utmaningar och mojligheter nar samhaillet forandras.
Genom att arbeta aktivt med ekonomisk, social och miljomassig hallbarhet,
bredda medlemsbasen och anpassa sig till nya krav kan ridsporten vara viktig
och accepterad dven i framtiden. Samtidigt behovs arbete for att 16sa ekonomiska
utmaningar och gora foreningarna starkare si att de klarar framtidens behov.

Verksamhetsplanens syfte dr att skapa forutsdttningar for att nd 6nskade effekter
i Ridsport 2030. Pa foljande sidor presenteras forslag till verksamhetsplan 2026
for de tre strategiska omradena:

Ridsport utifran héastens férutsattningar
Ridsport utifran méanniskans férutséttningar

Ridsportens utvecklingsmiljéer



Ridsport
utifran hastens
forutsattningar

Ridsporten ska bedrivas utifrdn hastvilfird med fokus pé utfodring, fysisk miljo,
halsa, beteende, mental hilsa och med avseende pa histens olika anviandningsomraden.
Vi star upp for hastvilfiard i alla lagen och agerar om hastar far illa.

Strategiska mal fran Ridsport 2030

Det strategiska omradet ”Ridsport utifrdn hastens forutsdttningar” har tva effektmal:
[41 All ridsport bedrivs med hinsyn till histens vilfird.

[“1 Tillgang till vilutbildade histar som méter ridsportens behov pa alla nivier

— ratt hast till ratt ryttare.

Forslag pa insatser:
Arbeta med att utveckla struktur och kultur inom férbundet for att
verksamheten ska bedrivas med hastvalfarden som utgangspunkt.

Detta sker genom att:

1. Utbildnings- och kommunikationsinsatser i hdstvilfard utifrdn de fem domianerna utfodring,
fysisk miljo, hilsa, beteende och mental hilsa samt histens olika anvandningsomraden.
Exempelvis genom en unghistclinic om den unga histens utbildning. Ml 200 deltagare.
NIF-traffar (natverk, inspiration, fardighet for ridskolepersonal) kopplat till hastvalfard.

Mal 25 deltagare per triff.

2, Utbildning/fortbildning for ridlarare (SRL), licenserade tridnare, funktionirer och ledare
samt verka for att gora Ridledarkursen mer attraktiv och tillganglig.

3. Utokad besoksverksamhet, inkluderar alla foreningar, dven de utan ridskola.
Mal 25 besok under 2026.



Ridsport
utifran manniskans
forutsattningar

Mainniskor ska vara trygga och lira om histar och ridsport i vira foreningar, hela livet.
Vi stdr upp for en trygg ridsport och agerar om méanniskor far illa.

Strategiska mal fran Ridsport 2030

Det strategiska omradet ”Ridsport utifrdin manniskans forutsittningar” har tva effektmal:
[41 Ridsporten erbjuder en inkluderande, attraktiv och trygg verksamhet for alla.

[/} Ridsporten erbjuder personlig och sportslig utveckling for alla.

Férslag pa insatser:

Arbeta med att utveckla struktur och kultur inom forbundet
for att medlemskapet ska upplevas attraktivt och virdefullt.
Detta sker genom att:

1. Genomfora insatser som stiarker gemenskap och engagemang i féreningen

samt pdvisar ridsportens positiva samhallsroll.

Detta sker bland annat via arbetet med FONDEN, STODET och RE:RIDE.

Malet ir att pilotprojektet STODET dr sd kéint i organisationen att hela potten kan fordelas.

2, Genomfora insatser for att stirka foreningars arbete med att attrahera och

utveckla unga ledare samt utveckla nya engagemangsformer i forening och distrikt.
Detta via var ungdomsstyrelse samt genom vart basutbud med utbildning av unga ledare.
Malet dr att genomfora tva Ungdomsledarkurser samt tvd Forberedande
Ungdomsledarkurser under dret.

3. Erbjuda kvalificerad féreningsradgivning utifrdn foreningens behov.



Ridsportens
utvecklingsmiljoer

Ridsportens utbildnings-, tranings- och tivlingsformer skapar lust,
laganda och inspirerar till att ldra, utvecklas och prestera.
De skapar forutsattningar for sportsliga framgéngar pd alla nivaer.

Strategiska mal fran Ridsport 2030

Det strategiska omradet “Ridsportens utvecklingsmiljoer” har tva effektmal:
[“1 Ridsportens utvecklingsmiljoer dr hillbara och av hég kvalitet for alla.

[“1 Ridsporten skapar forutsittningar for personliga och sportsliga framgangar p4 alla nivder.

Forslag pa insatser:

Arbeta med att utveckla struktur och kultur i ridsportens féreningar
for att mojliggora langsiktigt hillbar verksamhet.

Detta sker genom att:

1. Stirka foreningarnas dialog med kommuner genom satsningen ”Ridsport i politiken”
samt fysiska moten med fortroendevalda kommunrepresentanter.
Malet dr en svarsfrekvens pd 60% i “Ridsport i politiken”.

2, Ge foreningar stod/rddgivning for att utveckla mojligheten till utokat finansiellt stod.
Bland annat genom ”Traningslager for styrelser” i forening med egen anlidggning.

Verka for att ”Ridsportens affarsskola” forlaggs till Skane.

Malet dr att 10 foreningar deltar pa ”Triningsldger for styrelsen™.

3. Genomfoéra insatser for att stirka breddverksamhet inom tavling och utbildning
som mojliggor utvecklingsmoijligheter for aktiva.

Exempel pa detta ar:

Inverkanscuper i hoppning som AHA-cupen och Jens Fredricsons pris.

Inom dressyren finns LA-cuper.

Lagtavlan pa ldg niva i badde hoppning och dressyr for bade vuxna och barn.
Lagledartraff i samverkan med RF-SISU Skane.

Dressyr-kickoff infor 2026.

WE-Kickoff samt lagserie for WE-ryttare.

Ryttarklassiker via distanskommittén.

Malet vad gailler tavlingsrelaterade satsningar dr en 10% 6kning under 2026 mot foregdende ar.

4, Arbeta med Ridsportens utvecklingsmodell genom en uppdaterad satsning pa
Ryttarutveckling Niva 2. Mdlet dr att ha tillrdckligt underlag for att kunna genomfora
satsningen i fyra discipliner under 2026.



