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BILAGA E — MEDICINSK SERVICE

Rekommendationer 6ver medicinsk service vid falttavlan

E.1. Medicinskt ansvarig

Den medicinskt ansvarige ska vara sakkunnig och garna arbeta inom akutsjukvard. Som en del av
forberedelserna infor en tavling ska medicinskt ansvarig uppratta en plan for saval olyckshantering
som krishantering, anpassad till arrangemangets egen organisation och de omstandigheter som
rader pa tavlingsplatsen. Mall for detta arbete finns i dokumentet Risk-, olycks- och krishantering
som finns pa Svenska Ridsportférbundets officiella hemsida.

E.1.1 Risk-, Olycks- och Krishantering (ROK)

ROK &r ett dokument som finns pa www.ridsport.se. Dokumentet ar komplext och ar anvandbart pa
tavlingar med hogsta dignitet, men kan dven anvandas pa de minsta tavlingarna. Rekommendationen
ar att lasa igenom ROK, markera de delar som ar hanterbara pa aktuell tavlingsplats och lat detta
utgora ramen for aktuell tavlings ROK.

E.2. Olycksfallsvard
E.2.1 For vem

Den olycksfallsberedskap som finns pa plats maste vara tillganglig for ryttare, hastskotare,
funktionéarer och askadare under tavlingens gang.

E.2.2. Medicinsk ndrvaro pa tavlingsplatsen
Den medicinska kompetens som krévs for ett delprov maste vara pa plats under hela det eller de
delprov som kravet galler.

E.2.3. Ambulans

Svensk sjukvard ar reglerad sa att man ringer nédnumret 112 vid akuta nodsituationer dar det
foreligger fara for liv, egendom och milj6. Darefter hanteras situationen efter det regelverk
respektive landsting har byggt upp. Oftast dirigeras en ambulans till olycksplatsen dar en omlastning
av den skadade gors.

Falttavlan ar en risksport varfor det ar av storsta vikt att det regelverk som redovisas nedan foljs.
Eftersom terrdngbanan séllan har en karaktéar dér en laghjulad (landsvagsanpassad) ambulans kan ta
sig fram maste arrangdren kunna garantera transport mellan olycksplatsen fér den skadade och en
plats dar omlastning av den skadade kan ske. Kravet pa typ av transportfordon, utrustning och
bemanning enligt nedan.

E.2.4. Tavling med enbart inverkansbedémda klasser
E.2.4.1. Likare/sjukskoterska

Inga 6vriga krav utéver grundkraven som finns redovisade i TR I, moment 178 ”“Olycksfallsvard”, samt
179 "Ryttarens sakerhet”.

E.2.4.2. Ambulans

En ansvarig for att vid behov tillkalla akutambulans ska vara utsedd. Inga 6vriga krav utover
grundkraven som finns redovisade i TR |, moment 178 ”Olycksfallsvard”, samt 179 ”Ryttarens
sakerhet”.

E.2.5. Tavling med klasser upp till och med P1*/ H2* niva

E.2.5.1. Dressyrprov
Inga 6vriga krav utdver det som namns i TR | moment 178.
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E.2.5.2. Hopprov

Inga Ovriga krav utéver det som namns i TR | moment 178.
E.2.5.3. Terrangprov
E.2.5.3.1. Ldkare/sjukskoterska

Lagsta kompetens ar sjukskoterska med vidareutbildning inom ambulans, intensivvard eller narkos.
Utrustning ska finnas och vara utformad efter den formaga/kompetens som lakaren/ sjukskéterskan
har.

E.2.5.3.2. Ambulans

En ansvarig for att vid behov tillkalla akutambulans ska vara utsedd. Ldgsta ambulanskrav ar ett
transportfordon utrustat med bar som kan transportera en skadad person fran olycksplatsen till
en plats dit den tillkallade ambulansen kan ta sig.

E.2.6. Tavling med klasser pa hogre niva

E.2.6.1. Dressyrprov
Inga 6vriga krav utdver det som namns i TR | moment 178.

E.2.6.2. Hopprov

Inga Ovriga krav utéver det som namns i TR | moment 178.
E.2.6.3. Terrangprov

E.2.6.3.1. Ldkare/sjukskoterska

Vid tavlingar dar klasserna CCNP2*, CCN3* eller CCN4* ingar ska den lagsta kompetens vara ldkare
inom akutmedicinsk verksamhet (helst med ATLS utbildning). Utrustning ska finnas och vara
utformad efter den férmaga som ldkaren har.

E.2.6.3.2. Ambulans

Akutambulans med behérig personal ska finnas pa plats under terrdngprovet. Ar det inte majligt for
ambulansen att ta sig till samtliga hinder och delar av banan skall ett transportfordon utrustat med
bar som kan transportera en skadad person finnas pa plats.

E.3. Djurskydd

E.3.1. Veterindr ndrvaro pa tavlingsplatsen

Av Jordbruksverket (SJV) férordnad tavlingsveterinar ska finnas pa plats i enlighet med SJV:s
foreskrifter. Arrangoren ska foresla veterinar pa satt som foreskrivs i anvisningar fran SJV och
Svenska Ridsportforbundet.

Behandlande veterinar ska kunna tillkallas med mycket kort varsel.

E.3.1.1. Dressyrprov

Kraver SJV:s foreskrifter inte ndrvaro av veterinar och arrangoren valjer att senareldgga
hastbesiktningen, ska tjanstgérande dressyrdomare informeras om att hastars halta ska kontrolleras.
Visar en hast hélta i dressyrprovet ska ritten avbrytas och fallet hanteras av 6verdomaren.

E.3.1.2 Hopprov

Kraver SJV:s foreskrifter inte ndrvaro av veterindr och arrangoren valjer att senareldgga
hastbesiktningen, ska tjanstgérande hoppdomare informeras om att hastars halta ska kontrolleras.
Visar en hast halta i hopprovet ska ritten avbrytas och fallet hanteras av 6verdomaren.

E.3.1.3. Terrangprov

Av SJV forordnad tavlingsveterinar ska finnas pa plats under terrangprovet.
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E.3.2 Transportfordon

Transportfordon for hast ska finnas under terrangprovet. Detta fordon ska kunna na alla delar av
banan. Lagsta kravet ar for terrangen lampligt fordon med en hasttransport kopplad till sig. Fordonet
ska ha utrustning for att kunna lasta skadad eller avlivad hast. Tillsammans med transportfordonet
ska finnas presenning och rep for att kunna hantera en traumatisk situation.

Transportfordonets typ och utrustning bestdms pa planeringsstadiet i samrad med
tavlingsveterinaren.
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