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B.1  Svenska Ridsportförbundets Riktlinjer 
Utöver det som står i Bilaga B gäller innevarande års upplaga av ”Svenska Ridsportförbundets 
Riktlinjer för att bygga terrängbanor” som mer detaljerat anger kraven kring olika nivåer. Vid 
motstridiga uppgifter gäller TR IV före Svenska Ridsportförbundets Riktlinjer som då kan ses som en 
rekommendation.  
 

B.2  Måttabell terränghinder 

B.2a  Ponny 

  P60 P70 P80 P90 P1* P2* 

Fast del - maximihöjd  60 70 80 90 100 105 

Rishinder - maximihöjd  70 85 100 110 120 125 

Rishinder fast del  50  65  80  90  100 105 

Maxlängd vid toppen  60 75 90 100 120 130 

Maxlängd vid basen  100 110 150 180 210 210 

Öppet dike, grav  
(med skodd bakkant) 

* 
- 80 120 150 200 230 

Öppet dike, grav  
(utan skodd bakkant) 

* 
90 130 170 200 250 280 

Trippelbarr  - - 110 120 140 150 

Grav framför räck * - 90 110 140 170 190 

Max dropp plan mark  60 80 90 100 120 130 

Max dropp sluttande mark  60 90 100 120 140 145 

Max dropp bakom hinder  60 90 100 120 140 145 

Max antal dropp nära max  1 1 1 1 2 2 

Vattenhinder 
 
 

Minimilängd 6,0 meter 
Vattenhinder som avslutas med upphopp eller hinder ut ur vattnet minimilängd 9 
meter 
Maximumdjup 35 centimeter – se Riktlinjerna för respektive nivå 

Tak över hinder Minimihöjd 330 centimeter från avsprångspunkt – alla nivåer 

 

*) Att iaktta vid öppna diken och gravar: Marklinje eller häck som underlättar avhoppet 

rekommenderas. Den får inte överskrida höjden 30 centimeter och ska räknas in i den totala 

längden av graven. 
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B.2b  Häst 

 
 

H80 UH90 H90 H100 CCN2* CCN3* CCN4* 

Fast del - maximihöjd  80 90 100 110 115 120 

Rishinder - maximihöjd  100 110 120 130 135 140 

Rishinder fast del  80 90 100 110 115 120 

Maxlängd vid toppen  90 100 120 140 160 180 

Maxlängd vid basen  150 180 210 210 240 270 

Öppet dike, grav  
(med skodd bakkant) 

* 
120 150 200 230 270 300 

Öppet dike, grav  
(utan skodd bakkant) 

* 
170 200 250 280 320 360 

Trippelbarr  110 120 140 160 190 210 

Grav framför räck * 110 150 170 190 220 250 

Max dropp plan mark  90 100 120 140 160 180 

Max dropp sluttande mark  100 120 140 160 180 200 

Max dropp bakom hinder  100 120 140 160 180 200 

Max antal dropp nära max  1 1 1 2 2 2 

Vattenhinder 
 
 

Minimilängd 6,0 meter 
Vattenhinder som avslutas med upphopp eller hinder ut ur vattnet minimilängd 9 
meter 
Maximumdjup 35 centimeter – se Riktlinjerna för respektive nivå 

Tak över hinder Minimihöjd 330 centimeter från avsprångspunkt – alla nivåer 

 
*) Att iaktta vid öppna diken och gravar: Marklinje eller häck som underlättar avhoppet 

rekommenderas. Den får inte överskrida höjden 30 centimeter och ska räknas in i den totala 

längden av graven. 

   



BILAGA B ‐ TERRÄNGPROV 
 
 

Sida 3 av 14 ‐ BILAGA B 
 

TRIV 2023 
Skapad 2023‐01‐22 

 

B.3  Distans – tempo – antal språng 
 

B.3.a.  Ponny 
 

Nivå 
Distans Antal språng Tempo Meter/språng 

Min Max Min Max  Min Max 

P60 600 1200 9 15 400 70 80 

P70 800 1400 10 17 430 80 90 

P80 1000 1600 11 18 460 90 100 

P90 1400 2200 15 24 480 95 110 

CCNP1*-S 2200 2800 20 25 500 100 120 

CCNP1*-L 2300 3000 20 25 500 100 120 

CCNP2*-S 2500 3000 25 30 520 100 120 

CCNP2*-L 2700 3700 25 30 520 100 120 

 

B.3.b.  Häst 
 

Nivå 
Distans Antal språng Tempo Tid 

Min Max Min Max  Min Max 

H80 1000 1600 10 13 480 2’05’’ 3’20’’ 

UH90 1100 1300 10 13 480 2’18’’ 2’43’’ 

H90 1400 2000 13 18 480 2’55’’ 4’10’’ 

H100 1800 2500 18 25 500 3’36’’ 5’00’’ 

CCN2* 2600 3120 25 30 520 5’00’’ 6’00’ 

CCN3* 3025 3575 27 32 550 5’30’’ 6’30’’ 

CCN4* 3420 3990 30 35 570 6’00’’ 7’00’’ 
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B.4   Figurer över regeltolkningar enligt Mom. 444 
Figurerna nedan visar inte alla tänkbara situationer. Ordalydelsen i respektive regel är det som gäller.  

B.4.1.  Enkelhinder 
 

   
Vägran framför hinder, ny anridning 
 

20 straffpoäng 

Utbrytning framför hinder, ny anridning 
 

20 straffpoäng 

  

   
Volt runt hinder, 
innan anridning gjorts 
 

0 straffpoäng 

Volt framför hinder, 
innan anridning gjorts 
 

0 straffpoäng 

  

   
Volt framför hinder, 
efter anridning gjorts 
 

20 straffpoäng 
 

Volt framför hinder, 
efter anridning gjorts 
 

20 straffpoäng 

 

 

Figur 1:  Figur 2: 

Figur 3:  Figur 4: 

Figur 5:  Figur 6: 
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B.4.2.   Närliggande hinder 
 

   
Volt utan föregående anridning  
 

0 straffpoäng 

Volt utan föregående anridning  
 

0 straffpoäng 

  

Figur 9: 

 

Figur 10: 

 
Utbrytning på, i detta exempel,  
hinder 6. Ny anridning. 
 

20 straffpoäng 

Hästen bryter ut, efter att som i detta 
exempel, hinder 6 är presenterat. 
 

20 straffpoäng 

  

Figur 11: 

 

Figur 12: 

 
Volt mellan 2 hinder innan  
anridning gjorts mot sista hindret 
 

0 straffpoäng 
 

Volt runt hinder, 
utan anridning gjorts 
 

0 straffpoäng 

5 

5 

5 5 

5 
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6 

6 

6 

6 

Figur 7:  Figur 8: 
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B.4.3.   Kombinationer 
FEI bilderna är hämtade från ”Diagrams of Cross Country Obstacles and Faults” (update 8 April 2021). 
 

FEI Diagram nr 1: 

 

FEI Diagram nr 2: 

 
 
 

0 straffpoäng 

Volt innan anridning mot A  
 

0 straffpoäng 

  
FEI Diagram nr 3: 

   

FEI Diagram nr 4:

 
Volt innan anridning mot A 
 

0 straffpoäng 

Inte presenterat B  
 

0 straffpoäng 

  
FEI Diagram nr 5: 

 

FEI Diagram nr 6: 

 
Volt efter att hela kombinationen är hoppad 
 

0 straffpoäng 

Volt mellan hinder A och B 
 

20 straffpoäng 
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FEI Diagram nr 7: 

 

FEI Diagram nr 8: 

 
Rider bakom B innan B hoppas 
 

20 straffpoäng 

Rider bakom B innan B hoppas 
 

20 straffpoäng 

  

FEI Diagram nr 9: 

 

FEI Diagram nr 10: 

 
Volt efter att A hoppats, innan B hoppas 
 

20 straffpoäng 

Volt efter A hoppats, innan B hoppas  
 

20 straffpoäng 

  

FEI Diagram nr 22: 

 

 

 

 

Gröna   0 straffpoäng 
Röda   20 straffpoäng 
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FEI Diagram nr 11: 

  

FEI Diagram nr 12: 

 
 

0 straffpoäng 
Volt innan anridning påbörjats mot A  
 

0 straffpoäng 

  

FEI Diagram nr 13: 

 

FEI Diagram nr 14: 

 
Volt innan anridning påbörjats mot A 
 

0 straffpoäng 

Volt innan anridning påbörjats mot A 
 

0 straffpoäng 

  

FEI Diagram nr 15: 

 

FEI Diagram nr 16: 

 
Volt mellan 2 element (här A och B) 
 i en kombination 
 

20 straffpoäng 
 

Volt mellan 2 element (här A och B) 
 i en kombination  
 

20 straffpoäng 
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FEI Diagram nr 17: 

 

FEI Diagram nr 18: 

 
Rider runt bakom B innan B hoppas 
  
20 straffpoäng 

Rider runt bakom B innan B hoppas 
 

20 straffpoäng 

  

FEI Diagram nr 19: 

 

FEI Diagram nr 20: 

 
 
 

0 straffpoäng 

Volt innan anridning påbörjats mot A  
 

0 straffpoäng 

  

FEI Diagram nr 21: 

 

FEI Diagram nr 23: 

 
Rider inte runt bakom B innan B hoppas och ingen 
volt i kombination 
 

0 straffpoäng 

Rider runt bakom B innan B hoppas  
 
 

20 straffpoäng 
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FEI Diagram nr 24: 

 

FEI Diagram nr 25: 

 
Volt mellan 2 element (här A och B) i en 
kombination 
 
20 straffpoäng 

Volt i kombination 
 
 

20 straffpoäng 

  

FEI Diagram nr 26: 

 

 
 

Volt mellan 2 element (här A och B) i en 
kombination  
 

20 straffpoäng 

 

FEI Diagram nr 27 & 29: 

 

 
Rött vägval: 20 straffpoäng 
Rider runt bakom element B (passerar 
hela projektionen av baksidan på 
element B)  
 
Grönt vägval: Clear 
Rider inte runt bakom element B 
(undviker att passera hela 
projektionen av element B)  
 
Blått vägval: Clear 
Rider inte runt bakom element B 
(passerar hela projektionen av 
baksidan på element B men rider 
tillbaka för att undvika att rida runt 
bakom element B) 
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Figur 13: 

  

Figur 14: 

 
Korrekt riden kombination 
 

0 straffpoäng 

Rider runt bakom B innan B hoppas 
 

20 straffpoäng 

  

FEI Diagram nr 28: 

 

 

Volt mellan 2 element (här A och B) i en 
kombination 
 

20 straffpoäng 

 

FEI Diagram nr 30: 

 

FEI Diagram nr 31: 

 
Rider inte runt bakom B innan B hoppas  
och ingen volt i kombination 
 

0 straffpoäng 
 

Volt innan anridning mot A 
 
 

0 straffpoäng 

 

A 

B 

A 

B 
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B.4.4.   Alternativ (Svartflaggning) i kombinationer  
 

Bild A: 

 

Bild C:  

 

 

Ryttaren byter från en påbörjad linje till en annan 
 

0 straffpoäng 
 
 
 

Bild B: 

 

Ryttaren rider runt bakom A/B men 
eftersom ryttaren inte avser att hoppa 
detta element så ”finns det inte”.  
 

0 straffpoäng 
 

Ryttaren rider runt baksidan av alternativet B som 
ryttaren avser att hoppa 
 

20 straffpoäng 
 

 
   

A 

B 

A 

B 

B 

A 

A/B 

B 

B 

A 
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B.5.   ”P” Betsling ponny  

B.5.1.   Allmänt 
 Hävstångsbett, gags, hackamore & bettlösa nosgrimmor/träns är inte tillåtna. 

 Kandar liksom dubbla bett är inte tillåtna. Inga bett för ponny får användas med mer än en 
tygel. 

 Bett kan vara tillverkade av alla slags material (exempelvis metall, gummi, plast, läder) och ska 
vara i originalskick. Inga bett tillverkade av metalltråd, enkel eller lindad, eller kedjebett får 
användas. 

 Minsta diameter på ett bett är 10 millimeter. 

 Tränsbett ska vara antingen odelat, tvådelat eller tredelat. Bettet får vara mjukt böjt. 

 Kimberwicksbett/Thiedemanbett/Jaktstång är tillåtet.  

 På bett där kindkedja används får kindkedjan vara gjord av metall och/eller läder. Kindkedjan 
får vara försedd med skydd.  

B.5.2.   Ungponny 
För ungponny, mellan fyra och sex år, är endast vanligt tränsbett, odelat, tvådelat eller tredelat bett 
med mittersta länken/länkarna rund/runda, tränsbett med parerstänger, tränsbett med fasta ringar 
och galoppbett, tillåtna. 
 

B.5.3.  Hävstångsbett 
Hävstångsbett är per definition inte tillåtna för Ponny. Hävstångsbett har en hävstångseffekt på 
hästens mun och är därigenom skarpare än tränsbett. Ett hävstångsbett har raka skänklar som löper 
nedåt i linje med hästens mungipor.  
 

B.5.3.1  Deltakoppling 
Hävstångseffekten hos hävstångsbett kan kopplas bort genom att skapa ett delta, därmed är det inte 
längre per definition ett hävstångsbett 
 

 
Skänklarna på ett deltakopplat bett får ha en maximal längd av 10 centimeter. Längden mäts från 
mundelen av bettet till längs ner på skänkeln. 
 

B.5.3.2  Pelhambett och Pessoabett med deltakoppling 
 Pelhambett och Pessoabett får endast användas med en tygel. Tygeln måste antingen vara fäst 

i ett delta eller direkt i den stora ringen på bettet. Vid ridning med Pelhambett ska kindkedja 
användas.   

 

Exempel på hur ett pelhambett är fäst till 
tygeln med ett delta 
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B.5.4.   Hissbett 
Hissbett är lyftande bett. Bettet "hissas" upp i munnen och ger tryck på hästens mungipor och nacke. 
Nacken är ett känsligt område på hästen. Bakom öronen finns flera ytliga nerver, varför bett som 
inverkar på nacken är ganska skarpa och ska användas med försiktighet av erfarna ryttare. 
 

B.5.4.1.   Gagbett 
Gagbett är ett lyftande bett, hissbett. På ett gag löper tränsets sidostycken genom hål i bettringarna, 
i övrigt ser ett Gag ut som ett tränsbett. Tygeln fästes i en ring på sidostyckets nedersta del. När 
tygeln är sträckt blir trycket på hästens nacke mycket stor. För det otränade ögat kan ett gag se 
"milt" ut men det är definitivt ett skarpt bett. Gagbett är inte godkänt för ponny. 
 

B.5.5.   Nosgrimmor 
De nosgrimmor som är tillåtna för ponny vid all ridning finns på bilder, Bilaga A dressyrprov A.3. Inga 
kombinationer av nosgrimmor får användas på ponny. 

 Clips på anatomiska nosgrimmor är inte tillåtna. 

 


