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Upplands Ridsportförbund  
Årsmötesprotokoll 2026 

Datum: måndagen den 23 mars 2026 
Tid: 18:00-20:00.  
Plats: Veterinärmedicinska föreningens kårhus, SLU, Uppsala 

Närvarande föreningar:  

Björklinge Ryttarförening 
Dannemora Ridklubb 
Enköpings Ridklubb 
Frösåkers Ryttare 
Föreningen Uppsala Voltige 
Gimo Ridklubb 
HarboOrtens Ridsällskap 
Heby Ryttarförening 
Jump Club Ridsportförening 
Jälla Hästsportförening 
Lagga Fältrittklubb 
Lurbo Ridklubb 
Ryttarföreningen Grellsbo Equestrian Club 
Upplands-Västmanlands Fältrittklubb 
Uppsala Ponnyklubb 
Öregrunds Ridsällskap 
 

 

Från distriktsstyrelsen: 
Elin Johansson, Inger Hedberg, Madeleine Persson, Helen Wiberg, Catarina Helgezon, Elsa Karlsson, Didrik 
Nordin, Wilma Matsson, Alexandra Eriksson.  

Övriga medverkande:  
Camilla Hagman SvRF mötesordförande, Johanna Blom (URF), Tina Eriksson (URF), Ulrika Dufwa (URF), 
Miia Riihimäki. Från valberedningen: Malin Aldal, Marion Roos, Johan Riesten, Felix Engström.  
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§ Distriktsmötets öppnande.  
Elin Johansson hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat.  

§1 Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd. 
Årsmötet fastslog att det var 16 närvarande föreningar varav 15 var röstberättigade. Den totala 
röstlängden fastslogs till 39 röster.  

§2 Fastställande av föredragningslista för mötet.  
BESLUT: Årsmötet fastställde föredragningslistan.   

§3 Fråga om mötets behöriga utlysande. 
Johanna Blom, distriktskonsulent beskrev hanteringen av utlysningen som gått ut till föreningarna via 
mejl, distriktets hemsida och distriktets sociala medier i enlighet med den tidsram som är utlyst i 
stadgarna.  
BESLUT: Årsmötet fann att mötet var behörigt utlyst. 

§4 Val av mötesordförande 
Styrelsens förslag: Camilla Hagman, från förbundsstyrelsen. Inga ytterligare förslag.   
BESLUT:  Årsmötet biföll styrelsens förslag.  

§5 Anmälan av styrelsens val av sekreterare för mötet 
Johanna Blom, distriktskonsulent Upplands Ridsportförbund anmäldes av styrelsen till sekreterare för 
mötet.  
BESLUT: Årsmötet fastställde styrelsens anmälan. 

§6 Val av två protokolljusterare att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll, samt val av 
två rösträknare.  
Förslag: Karin Gadde Jennische och Catarina Helgezon. Inga ytterligare förslag.  
BESLUT: AÅ rsmötet valde Karin Gadde Jennische och Catarina Helgezon till justerare tillika rösträknare.  
 
§7 Behandling av Verksamhets- och förvaltningsberättelser 

a) Distriktsstyrelsens verksamhetsberättelse för föregående verksamhetsår.  
Elin Johansson presenterade verksamhetsberättelsen för 2025. 
BESLUT: Årsmötet fastställde verksamhetsberättelsen.   
 

b) Distriktsstyrelsens förvaltningsberättelse för föregående verksamhetsår.  
Inger Hedberg presenterade ekonomiförvaltningen för 2025.  
BESLUT: Årsmötet fastställde resultat och balansrapporten med en förlust på -183 420, 59kr.  
  

c) Revisionsberättelsen 
Anna Jonson läste upp utdrag ur verksamhetsrevisionen och Inger Hedberg läste upp utdrag ur 
ekonomirevisionen, båda revisonerna yrkar på ansvarsfrihet för styrelsen.  
BESLUT: Handlingarna godkändes av årsmötet och lades till handlingarna. 

§8 Fråga om ansvarsfrihet för distriktsstyrelsens förvaltning 
BESLUT: AÅ rsmötet beslutade att ge distriktsstyrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025. 
 
§9 Behandling av styrelsens förslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan 
och.  

a) Verksamhetsinriktningen för 2026 
Elin Johansson presenterade verksamhetsinriktningen för 2026.  
BESLUT: AÅ rsmötet biföll styrelsens förslag på verksamhetsinriktningen för 2026. 

b) Budgeten för 2026 
Inger Hedberg den ekonomiska planen för 2026. 
BESLUT: AÅ rsmöte biföll styrelsens förslag på ekonomisk plan för 2026 
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§10 Behandling av styrelsens förslag samt inkomna motioner som getts in i den ordning som sägs i 
12 §. 

a) Måldokument  
Elin Johansson presenterade det uppdaterade måldokumentet.   
BESLUT: AÅ rsmötet biföll styrelsens förslag på måldokument.  
 

§ 11 Fastställande av föreningarnas årsavgift till distriktet 
Distriktsstyrelsens föreslog är en oförändrad medlemsavgiften för 2028 på 90 kr per medlem.  
BESLUT: Årsmötet fastställde medlemsavgiften till 90 kr per medlem för 2027 och 2028.  

§ 12 Val av ordförande i distriktet tillika ordförande i distriktsstyrelsen för en tid av ett år.  
Valberedningens förslag var Elin Johansson, Föreningen Uppsala Voltige för omval på ett år. Inga 
ytterligare förslag. 
BESLUT: Årsmötet beslutade enhälligt att välja Elin Johansson för en tid av ett år.  

§13 Val av ledamöter och suppleanter 

a) Fastställande av antal övriga ledamöter, dock lägst sex stycken ledamöter.  
Valberedningens förslag på sju ledamöter och tre suppleanter.  
BESLUT: Årsmötet biföll enhälligt valberedningens förslag på sju ledamöter och tre suppleanter. 
 

b) Val av ordinarie ledamot tillika ungdomsledarmot (under 26) utsedd av 
distriktsungdomsmötet för en tid av ett år.  
Distriktets ungdomssektion (DUS) har genomfört sitt årsmöte den 7 mars, vid det årsmötet 
beslutades att utse Amanda Fhager (Olunda Ryttarförening) till ungdomsledamot och Klara 
Karlgren (Uppsala Ponnyklubb) till personlig suppleant som ungdomsrepresentanter i 
distriktsstyrelsen.   
BESLUT: Årsmöte Amanda Fhager till ungdomsledamot och Klara Karlgren som personlig 
suppleant för en tid av ett år.  
 

c) Val av ledamöter för en tid av två år 
Valberedningens förslag: Alexandra Eriksson, Lurbo Ridklubb (nyval), Inger Hedberg, Björklinge 
Ryttarförening (omval), Catarina Helgezon, Dannemora Ridklubb (omval). Elsa Karlsson, 
Madeleine Persson och Helen Wiberg kvarstår sedan 2025. Inga ytterligare förslag.  
BESLUT: Årsmöte biföll enhälligt valberedningens förslag att välja Alexandra Eriksson, Inger 
Heberg och Catarina Helgezon för en tid av två år.  
 

d) Val av suppleanter för en tid av ett år 
Valberedningens förslag: Didrik Nordin, Rekasta Ridsällskap (omval), Wilma Matsson, Åby Gårds 
Fälttävlansförening (omval) och Camilla Nilsson, Dannemora Ridklubb (nyval). Inga ytterligare 
förslag.   
BESLUT: Årsmötet biföll enhälligt valberednings förslag att välja Didrik Nordin, Wilma Matsson 
och Camilla Nilsson som suppleanter för en tid av ett år.  
 

Styrelsens sammansättning 2026  

Ordförande Elin Johansson Föreningen Uppsala Voltige 2026 
Ledamot Inger Hedberg Björklinge Ryttarförening 2026-2027 
Ledamot Alexandra Eriksson Lurbo Ridklubb 2026-2027 
Ledamot Catarina Helgezon Dannemora Ridklubb 2026-2027 
Ledamot Elsa Karlsson Enköpings Ridklubb 2025-2026 
Ledamot Helen Wiberg Ryttarföreningen Grellsbo EC 2025-2026 
Ledamot Madeleine Persson Enköpingsnäs Ryttarförening 2025-2026 
Ungdomsledamot Amanda Fhager Olunda Ryttarförening 2026 
Personlig 
ungdomssuppleant  

Klara Karlgren Uppsala Ponnyklubb 2026 
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Suppleant Camilla Nilsson Dannemora RK 2026 
Suppleant Didrik Nordin Rekasta Ridsällskap 2026 
Suppleant Wilma Matsson Åby Gårds Fälttävlansförening 2026 

 
§14 Val av två revisorer och en suppleant eller registrerat revisionsbolag för en tid av ett år.  
Valberedningens förslag: Anna Jonson, (omval), Pia Nordfors, (nyval), suppleant Yasmine Rygaard 
(omval). Inga ytterligare förslag.  
BESLUT: Årsmötet biföll enhälligt valberednings förslag.  

§15 Valberedning  
Val av ordförande och fyra ordinarie ledamöter i valberedningen för en tid av två år, varav 
ordförande och hälften av ledamöterna väljs vid varje årsstämma.  

a) Val av ordförande för valberedningen på en tid av ett år.  
Förslag: Malin Aldal. Inga ytterligare förslag.  
BESLUT: Årsmöte valde enhälligt Malin Aldal till valberedningens ordförande.  
 

b) Val av ledamöter på två år. 
Förslag: Johan Riesten, Marion Roos, Åsa Nordberg. Inga ytterligare förslag.   
BESLUT: Årsmötet valde för en tid av två år. 

Valberedningens sammansättning 2026 

Ordförande Malin Aldal Uppsala Ponnyklubb 2026 
Ledamot Felix Engström Heby Ryttarförening 2025-2026 
Ledamot Åsa Nordberg Sigtunabygdens Ryttarförening 2026-2027 
Ledamot Marion Roos Uppsala Ponnyklubb 2026-2027 
Ledamot Johan Riesten Enköpings Ridklubb 2026-2027 

 
§16 Val av ombud och erforderliga suppleanter till SvRF:s förbundsstämma och RF-Sisu distriktets 
stämma.  
Förslag till beslut: Att distriktsstyrelsen får i uppgift att utse delegater vid behov.  
BESLUT: Årsmötet beslutade att hänskjuta frågan till styrelsen.  

 

§Distriktsmötets avslutandes 
Elin Johansson, distriktsordförande avslutade mötet.  
 

 
 
Camilla Hagman  
Mötesordförande      

Johanna Blom 
Sekreterare 

Karin Gadde Jennische 
Justerare 
 
Catarina Helgezon 
Justerare 
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Upplands Ridsportförbund  
Årsmötesprotokoll 2026 


Datum: måndagen den 23 mars 2026 
Tid: 18:00-20:00.  
Plats: Veterinärmedicinska föreningens kårhus, SLU, Uppsala 


Närvarande föreningar:  


Björklinge Ryttarförening 
Dannemora Ridklubb 
Enköpings Ridklubb 
Frösåkers Ryttare 
Föreningen Uppsala Voltige 
Gimo Ridklubb 
HarboOrtens Ridsällskap 
Heby Ryttarförening 
Jump Club Ridsportförening 
Jälla Hästsportförening 
Lagga Fältrittklubb 
Lurbo Ridklubb 
Ryttarföreningen Grellsbo Equestrian Club 
Upplands-Västmanlands Fältrittklubb 
Uppsala Ponnyklubb 
Öregrunds Ridsällskap 
 


 


Från distriktsstyrelsen: 
Elin Johansson, Inger Hedberg, Madeleine Persson, Helen Wiberg, Catarina Helgezon, Elsa Karlsson, Didrik 
Nordin, Wilma Matsson, Alexandra Eriksson.  


Övriga medverkande:  
Camilla Hagman SvRF mötesordförande, Johanna Blom (URF), Tina Eriksson (URF), Ulrika Dufwa (URF), 
Miia Riihimäki. Från valberedningen: Malin Aldal, Marion Roos, Johan Riesten, Felix Engström.  
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§ Distriktsmötets öppnande.  
Elin Johansson hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat.  


§1 Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd. 
Årsmötet fastslog att det var 16 närvarande föreningar varav 15 var röstberättigade. Den totala 
röstlängden fastslogs till 39 röster.  


§2 Fastställande av föredragningslista för mötet.  
BESLUT: Årsmötet fastställde föredragningslistan.   


§3 Fråga om mötets behöriga utlysande. 
Johanna Blom, distriktskonsulent beskrev hanteringen av utlysningen som gått ut till föreningarna via 
mejl, distriktets hemsida och distriktets sociala medier i enlighet med den tidsram som är utlyst i 
stadgarna.  
BESLUT: Årsmötet fann att mötet var behörigt utlyst. 


§4 Val av mötesordförande 
Styrelsens förslag: Camilla Hagman, från förbundsstyrelsen. Inga ytterligare förslag.   
BESLUT:  Årsmötet biföll styrelsens förslag.  


§5 Anmälan av styrelsens val av sekreterare för mötet 
Johanna Blom, distriktskonsulent Upplands Ridsportförbund anmäldes av styrelsen till sekreterare för 
mötet.  
BESLUT: Årsmötet fastställde styrelsens anmälan. 


§6 Val av två protokolljusterare att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll, samt val av 
två rösträknare.  
Förslag: Karin Gadde Jennische och Catarina Helgezon. Inga ytterligare förslag.  
BESLUT: AÅ rsmötet valde Karin Gadde Jennische och Catarina Helgezon till justerare tillika rösträknare.  
 
§7 Behandling av Verksamhets- och förvaltningsberättelser 


a) Distriktsstyrelsens verksamhetsberättelse för föregående verksamhetsår.  
Elin Johansson presenterade verksamhetsberättelsen för 2025. 
BESLUT: Årsmötet fastställde verksamhetsberättelsen.   
 


b) Distriktsstyrelsens förvaltningsberättelse för föregående verksamhetsår.  
Inger Hedberg presenterade ekonomiförvaltningen för 2025.  
BESLUT: Årsmötet fastställde resultat och balansrapporten med en förlust på -183 420, 59kr.  
  


c) Revisionsberättelsen 
Anna Jonson läste upp utdrag ur verksamhetsrevisionen och Inger Hedberg läste upp utdrag ur 
ekonomirevisionen, båda revisonerna yrkar på ansvarsfrihet för styrelsen.  
BESLUT: Handlingarna godkändes av årsmötet och lades till handlingarna. 


§8 Fråga om ansvarsfrihet för distriktsstyrelsens förvaltning 
BESLUT: AÅ rsmötet beslutade att ge distriktsstyrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025. 
 
§9 Behandling av styrelsens förslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan 
och.  


a) Verksamhetsinriktningen för 2026 
Elin Johansson presenterade verksamhetsinriktningen för 2026.  
BESLUT: AÅ rsmötet biföll styrelsens förslag på verksamhetsinriktningen för 2026. 


b) Budgeten för 2026 
Inger Hedberg den ekonomiska planen för 2026. 
BESLUT: AÅ rsmöte biföll styrelsens förslag på ekonomisk plan för 2026 
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§10 Behandling av styrelsens förslag samt inkomna motioner som getts in i den ordning som sägs i 
12 §. 


a) Måldokument  
Elin Johansson presenterade det uppdaterade måldokumentet.   
BESLUT: AÅ rsmötet biföll styrelsens förslag på måldokument.  
 


§ 11 Fastställande av föreningarnas årsavgift till distriktet 
Distriktsstyrelsens föreslog är en oförändrad medlemsavgiften för 2028 på 90 kr per medlem.  
BESLUT: Årsmötet fastställde medlemsavgiften till 90 kr per medlem för 2027 och 2028.  


§ 12 Val av ordförande i distriktet tillika ordförande i distriktsstyrelsen för en tid av ett år.  
Valberedningens förslag var Elin Johansson, Föreningen Uppsala Voltige för omval på ett år. Inga 
ytterligare förslag. 
BESLUT: Årsmötet beslutade enhälligt att välja Elin Johansson för en tid av ett år.  


§13 Val av ledamöter och suppleanter 


a) Fastställande av antal övriga ledamöter, dock lägst sex stycken ledamöter.  
Valberedningens förslag på sju ledamöter och tre suppleanter.  
BESLUT: Årsmötet biföll enhälligt valberedningens förslag på sju ledamöter och tre suppleanter. 
 


b) Val av ordinarie ledamot tillika ungdomsledarmot (under 26) utsedd av 
distriktsungdomsmötet för en tid av ett år.  
Distriktets ungdomssektion (DUS) har genomfört sitt årsmöte den 7 mars, vid det årsmötet 
beslutades att utse Amanda Fhager (Olunda Ryttarförening) till ungdomsledamot och Klara 
Karlgren (Uppsala Ponnyklubb) till personlig suppleant som ungdomsrepresentanter i 
distriktsstyrelsen.   
BESLUT: Årsmöte Amanda Fhager till ungdomsledamot och Klara Karlgren som personlig 
suppleant för en tid av ett år.  
 


c) Val av ledamöter för en tid av två år 
Valberedningens förslag: Alexandra Eriksson, Lurbo Ridklubb (nyval), Inger Hedberg, Björklinge 
Ryttarförening (omval), Catarina Helgezon, Dannemora Ridklubb (omval). Elsa Karlsson, 
Madeleine Persson och Helen Wiberg kvarstår sedan 2025. Inga ytterligare förslag.  
BESLUT: Årsmöte biföll enhälligt valberedningens förslag att välja Alexandra Eriksson, Inger 
Heberg och Catarina Helgezon för en tid av två år.  
 


d) Val av suppleanter för en tid av ett år 
Valberedningens förslag: Didrik Nordin, Rekasta Ridsällskap (omval), Wilma Matsson, Åby Gårds 
Fälttävlansförening (omval) och Camilla Nilsson, Dannemora Ridklubb (nyval). Inga ytterligare 
förslag.   
BESLUT: Årsmötet biföll enhälligt valberednings förslag att välja Didrik Nordin, Wilma Matsson 
och Camilla Nilsson som suppleanter för en tid av ett år.  
 


Styrelsens sammansättning 2026  


Ordförande Elin Johansson Föreningen Uppsala Voltige 2026 
Ledamot Inger Hedberg Björklinge Ryttarförening 2026-2027 
Ledamot Alexandra Eriksson Lurbo Ridklubb 2026-2027 
Ledamot Catarina Helgezon Dannemora Ridklubb 2026-2027 
Ledamot Elsa Karlsson Enköpings Ridklubb 2025-2026 
Ledamot Helen Wiberg Ryttarföreningen Grellsbo EC 2025-2026 
Ledamot Madeleine Persson Enköpingsnäs Ryttarförening 2025-2026 
Ungdomsledamot Amanda Fhager Olunda Ryttarförening 2026 
Personlig 
ungdomssuppleant  


Klara Karlgren Uppsala Ponnyklubb 2026 
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Suppleant Camilla Nilsson Dannemora RK 2026 
Suppleant Didrik Nordin Rekasta Ridsällskap 2026 
Suppleant Wilma Matsson Åby Gårds Fälttävlansförening 2026 


 
§14 Val av två revisorer och en suppleant eller registrerat revisionsbolag för en tid av ett år.  
Valberedningens förslag: Anna Jonson, (omval), Pia Nordfors, (nyval), suppleant Yasmine Rygaard 
(omval). Inga ytterligare förslag.  
BESLUT: Årsmötet biföll enhälligt valberednings förslag.  


§15 Valberedning  
Val av ordförande och fyra ordinarie ledamöter i valberedningen för en tid av två år, varav 
ordförande och hälften av ledamöterna väljs vid varje årsstämma.  


a) Val av ordförande för valberedningen på en tid av ett år.  
Förslag: Malin Aldal. Inga ytterligare förslag.  
BESLUT: Årsmöte valde enhälligt Malin Aldal till valberedningens ordförande.  
 


b) Val av ledamöter på två år. 
Förslag: Johan Riesten, Marion Roos, Åsa Nordberg. Inga ytterligare förslag.   
BESLUT: Årsmötet valde för en tid av två år. 


Valberedningens sammansättning 2026 


Ordförande Malin Aldal Uppsala Ponnyklubb 2026 
Ledamot Felix Engström Heby Ryttarförening 2025-2026 
Ledamot Åsa Nordberg Sigtunabygdens Ryttarförening 2026-2027 
Ledamot Marion Roos Uppsala Ponnyklubb 2026-2027 
Ledamot Johan Riesten Enköpings Ridklubb 2026-2027 


 
§16 Val av ombud och erforderliga suppleanter till SvRF:s förbundsstämma och RF-Sisu distriktets 
stämma.  
Förslag till beslut: Att distriktsstyrelsen får i uppgift att utse delegater vid behov.  
BESLUT: Årsmötet beslutade att hänskjuta frågan till styrelsen.  


 


§Distriktsmötets avslutandes 
Elin Johansson, distriktsordförande avslutade mötet.  
 


 
 
Camilla Hagman  
Mötesordförande      


Johanna Blom 
Sekreterare 


Karin Gadde Jennische 
Justerare 
 
Catarina Helgezon 
Justerare 
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