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Månadens profil 
Smålands Ridsportförbund har i Månadens profil valt att belysa de 
många engagerade personer och ryttare som finns bland distriktets 
klubbar. Månadens profil i juni är Angelica Petersson från 
Ridklubben Udden. Nybliven distriktsmästare i fälttävlan som också 
ingår i årets ryttarutveckling i Småland. En driven ölänning med 
flera spännande talanger.   

Namn: Angelica Petersson 
Ålder: 26 fyller 27 i november 
Bor: Slagerstad, sydöstra Öland 
Sysselsättning: Arbetsledare för bro på Svevia i Kalmar 
Familj:  Sambo, hund och ett gäng hästar 
Favorithäst: Aramis 
Hemmaklubb:  Ridklubben Udden 
Intresse förutom häst: Friluftsliv och naturen 
Dold talang: Tidigare arbetat som murare i 7 år och bland annat vunnit DM och varit med i 
yrkes-SM 
 
Hur började ditt hästintresse? 
Vi skaffade häst i familjen när jag var 6 månader gammal till min storasyster. Så det har alltid 
funnits som en del av livet hemma på gården. 

På vilka sätt är du aktiv inom ridsporten idag?  
Jag tävlar fälttävlan, dressyr och hoppning. Samt har vi unghästar hemma som 
målsättningen är ska gå unghästklasser. Finns även ett avelssto hemma på gården. 

Vilken roll har ridsporten i ditt liv?  
Det är en väldigt stor del av mitt liv. Men framför allt skulle jag säga att det är kontakten med 
hästarna som har den största betydelsen för mig. De har alltid varit en trygghet att ha 
hästarna hemma och är fortfarande. Jag är också en tävlingsmänniska, älskar att tävla och 
utvecklas. 



Vem inspirerar dig och varför?  
Linda Algotsson inspirerar mig. Hennes sätt att alltid vara rak och ärlig.  

Vem tränar du helst för?  
Linda Algotsson, av många anledningar men främst för att det finns ett syfte. Varje träning är 
ett steg på den röda tråden genom hela hästlivet oavsett om det gäller träningen eller annat. 
Hon är engagerad och alla frågor får ett ärligt svar. Jag har Linda att tacka för mycket! 

Vilken häst har betytt mest för dig hittills under din karriär?  
Aramis, han är en speciell häst jag lär mig av varje dag. En väldigt känslig individ som det 
har tagit lång tid att riktigt lära känna. 

Finns det någon prestation i livet du är extra stolt över, hästrelaterad eller ej?  
Att jag och min sambo har köpt gården jag vuxit upp vid. Med stall och 11 hektar mark till. 
Samt att vi renoverar och bygger om både hus och stall. Även att jag varit med i yrkes-SM 
och fått frågan att vara med i landslaget för murning. Det var kul, men jag tackade nej. Jag 
lämnade svaret att det är roligare att rida. Gjorde min fälltävlansdebut helgen efter yrkes-SM 
2018. Har även varit uttagen till final av Årets byggkvinna 2022. En väldigt hedrande 
finalplats! 

Vilka ingår i ditt team under tävlingar?  
Min sambo Jakob är i stort sett alltid med. Ibland får min mamma eller Marie rycka in när det 
krisar. 

Du ingår i Smålands Ridsportförbunds ryttarutveckling i fälttävlan 2025, berätta mer 
om det? 
Ja precis! Superkul att få vara en del av ryttarutvecklingen och att träffa likasinnade. Det har 
skapat nya vänskaper jag är väldigt glad för. Samt en stor inspiration kring att kunna glädjas 
åt varandra och hitta gemenskap. Något jag tidigare saknat! 

Vad betyder ryttarutvecklingen för din satsning? 
Det har verkligen varit en knuff i rätt riktning och föreläsningarna vi haft under träffarna har 
varit intressanta och öppnat upp för en bredare kunskap. Det var perfekt för mig att kickstarta 
året med en inspirationsboost. 

Du tog DM-guld för seniorer härom veckan, berätta mer om det? 
Aramis har varit superfin hela vintern och våren så jag var väldigt glad över att vi kunde knipa 
vår första fälttävlans seger och DM på vår nya hemmaklubb dessutom! Det var en väldigt kall 
och blöt tävlingsdag, men vi är ju vana vid alla väder som bofast på södra Öland. 

Var det din första DM-medalj? 
Nej, Aramis och jag vann faktiskt fälttävlans-DM även 2024 på Ridklubben Udden. 

Vilken målsättning har du på kort och lång sikt med din satsning?  
På kort sikt vill jag rida 2* igen, debuterade i höstas på Sporren. Att debutera 1.30-hoppning 
samt rida MSV dressyr är några utav mina andra mål. På lång sikt vill jag fortsätta utvecklas 
och komma så långt jag kan. Att rida en internationell klass hade varit väldigt kul. 

Vad blir nästa steg i din satsning?  
Att dels visa min 3-åring på treårstestet i juni, rida någon mer 2* klass med Aramis samt 
komma ut med min 4-åring på tävlingsbanan och sikta mot Breeders i höst.  

Hur kom det sig att du satsade just på fälttävlan?  
Jag köpte en häst som var hos Linda för inridning och började där efter att träna terräng. Jag 
fastnade direkt och har sedan dess tränat och tävlat fälttävlan. Älskar adrenalinet och euforin 
som kommer efter man gått i mål.  

Vad är det bästa med att tävla?  
Samspelet mellan häst och ryttare, pusselbitarna som gör helheten. Att ridpassen hemma 
ger resultat och utvecklingen med varje häst. Känslan när allt faller på plats är magisk. 



Hur ska en bra fälttävlanshäst vara?  
Modiga, lättlärda och villiga till att ta sig an uppgiften. Jag tycker de ska vara hästar med 
mycket personlighet, det är min favorit. 

Vilka är dina styrkor som ryttare? 
Jag har ett enormt driv till att göra mitt bästa, blir fullt fokuserad i stressiga situationer och 
kommer in i min bubbla när det väl gäller.  

Finns det någon del av tävlandet som du tycker kan vara lite extra svår eller jobbig?  
Ibland har jag svårt att vara nöjd och skapar en viss prestationsångest och det är något jag 
fortfarande jobbar med. 

Inom ridsporten pratar man ofta om ledstjärnor, vilka är dina 3 viktigaste ledstjärnor 
för ditt utövande av sporten? 
* Hästvälfärd 
* Utveckling 
* Förståelse 

Hur skulle du beskriva dig själv med tre ord? 
Envis, driven och stark 

Har du något motto i livet? 
Livet är för kort för att inte levas fullt ut och göra det man verkligen vill. 

Vad är det bästa med att vara smålänning?  
Att vara Ölänning, vem vill inte ha 30 min längre restid till allt? ;) 
 
Fem snabba frågor: 
Vinter eller sommar? Sommar 
Katt eller hund? Hund 
Stan eller landet? Landet 
Valack eller sto? Valack 
Dressyr, banhoppning eller terräng? Terräng såklart 
 

 
Angelica tog guld för seniorer i årets DM i fälttävlan.  
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