
 

 

 

 

   

 

Verksamhetsberättelse 2023 

Organisationen 

Organisationen har letts av styrelsen som bestått av ordförande Per Willén, ledamöterna 

Maria Jeppson, Kristina Martinsson, Cassandra Lusth, Hans Jansson, Joakim Carlsson, Mia 

Vedlund samt suppleanterna Karolina Wallström och Lotten Beijer Ahlqvist. Styrelsen har 

haft 6st protokollförda möten under verksamhetsåret.  

Under året har Anki Almlöf varit anställd som konsulent på 100%.  

Sammankallande för Tävlingssektionen har varit Maria Jeppson och tävlingssektionen har 

bestått av grenledare inom varje gren.  

Dressyr – Kristina Martinsson, Maria Jeppson 

Hoppning – Cassandra Lusth 

Fälttävlan - Alice Alenfeldt 

Distans – Erica Svensson 

Sportkörning - Lisa Stolt 

Working Equitation – Linnea Lycke 

Voltige, Reining och Mounted Games saknar grenledare.  

Tävlingssektionen arbetar för att utveckla grenarna inom distriktet vad gäller såväl träning 

som tävling. Under året har TS bland annat genomfört: 

- Fälttävlanscup 

- Informationsträffar 

- Träningar 

- Dressyrclinic  

För mer information se respektive grens verksamhetsberättelse.  

Ansvarig för vår besöksgrupp har varit Joakim Carlsson och Hans Jansson. Under året har vi 

besökt följande föreningar: 

- Laxå Ridklubb 

- Winteråsa Ryttarförening 

- Mullhyttans Ridklubb 

- Rosendahls Ryttarförening 

- Karlskoga DressageClub  



 

 

 

 

   

 

Ridskolesektionen har letts av Mia Vedlund och man har genomfört träffar för ridlärare och 

verksamhetsansvariga. 

Festkommittén med Karolina Wallström i spetsen arrangerade ridsportgala 25/11. 

Under året har vi deltagit på flera träffar och utbildningar centralt såsom: 

- Tjänstemannaträffar 

- Ordförandeträffar 

- Besökskonferens 

- Tävlingskonvent 

- Hästvälfärd 

- Grenledarträffar 

Utbildning 

Vi har under året erbjudet ett stort utbud av utbildningar och de flesta av våra utbildningar 

sker i samverkan med RF SISU Örebro. Vi har haft utbildningar inom ämnen: 

- Styrelsekunskap 

- Föreningskunskap 

- Tävlingsarrangemang 

- Hästvälfärd 

- Prestation på individens villkor 

- Basutbildningar 

- Fortbildningar för funktionärer  

- Fortbildningar för ridlärare och tränare 

Våra utbildningar har haft ett stort deltagande och vi ser en mycket positiv effekt av våra 

utbildningar.  

Föreningar och medlemmar 

Vi har under 2023 haft 31st medlemsföreningar, det är en förening, Nerikes Sporthästklubb, 

som har gått ur Svenska Ridsportförbundet. Vi har under året haft 3847st medlemmar 

jämfört med 2022 då det var 3886st medlemmar.  

Tävling 

Under året har vi haft 4476 starter. 

År  2021 2022 2023 

Antal starter 2963 5732 4476 

Under året har vi haft 672 licenser utfärdade  



 

 

 

 

   

 

År 2021 2022 2023 

Antal licenser 475 632 672 

 

Allsvenskor  

Det har varit stort deltagande i dom allsvenska serierna, resultat: 

  

Resultat DM  

Dressyr 

seniorer 

🥇Cia Berger - Balou's Dandelion, ÖRT 

🥈Susanne Gustavsson - Bolivia, DRF 

🥉Hannah Stjernström - Granat, KuRK 

Kategori B 

🥇Alva Sönnerstam - Melker DRKS 

🥈Mina Strandberg - Volbeat NHSF 



 

 

 

 

   

 

🥉Wilma Lundell - Jasper Van Westport ÖRT 

 

Kategori C 

🥇Miranda Åkesson - Bailey XII RKK 

🥈Nellie Magnusson - Oh Quite Right KHSK 

🥉Agnes Lind - Vittorio DRKS 

 

Kategori D 

🥇Nicole Fallgren - Poseidon V KuRK 

🥈 Jennie Lundberg - Baukje H ÖRT 

🥉 Emmie Granfors - Vive le Roi ÖRT 

 

Dressyr junior, inga starter 

Working Equitation senior 

🥇Lisa Kjällström - Daphne (Örebro Hästsällskap) 

🥈Linnea Lycke - Guadalquivur (Örebro Hästsällskap 

🥉Alice Roth - Califfa E (Örebro Hästsällskap) 

 

Working Equitation junior 

🥇Nova Karlsson - Milou (Örebro Hästsällskap) 

🥈Sally Söderström - King of Candy (Örebro Hästsällskap) 

🥉Villemo Magnusson - Tin Tin (Örebro Hästsällskap) 

Hoppning 

Kategori B: 

🥇Emma Graff - Caipirinha RG, ÖRT 

🥈 Alwa Lee Soth - Magneto Charlie, KuRK 

🥉Hilla Karlsson - Monksland Penny, ÖRT 

 

Kategori C: 

🥇Michelle Landberg - Castleside Donna, ÖRT 



 

 

 

 

   

 

🥈 Emma Andersson - Parcglas Splendid Tiara, ÖFK 

🥉 Philippa Lee - Sticky Story, KuRK 

 

Junior: 

🥇My Kårberg - Boleybawn Larina, ÖRT 

🥈 Tindra Landberg - Cronos, ÖRT 

🥉 Thilde Söderberg - Cannavaro, ÖRT 

 

Senior: 

🥇Linn Hörnvall - Sensation Hästak, ARK 

🥈Sofia Alfredsson - Little Delicious, KuRK 

🥉Robert Willén - Castella, ARK 

Distansritt 

🥇Victoria Boberg - Saffiya, Karlskoga hästsportklubb 

🥈Erica Svensson - Mano, Nerikes distansryttarklubb 

Ryttarklassikern har genomförts under 2023, ett 40-tal ekipage har varit godkända.  

Örebrocupen i fälttävlan arrangerades av fälttävlanskommittén, resultat: 

Ponny: 

1. Sofia Östlund  

2. Olivia Prejer 

3. Rebecka Holmkvist 

Häst: 

1. Linnea Haglund 

2. Sally Wittvången 

3. Sofia Fredriksson 

Ekonomi 

Omsättningen har varit 804 578,22kr.  

Resultatet är -31 923,59  

Vi har under året haft en högre kostnad på tävling vilket har varit arrangörsbidrag, priser och 

kickoff. 



 

 

 

 

   

 

Personalkostnaderna har varit högre under året då konsulent Anki har jobbat 100%.  

Vi har under året haft en minskad kostnad på utbildningen vilket är en effekt av att 

konsulent Anki har ansvarat för de flesta av utbildningarna.  

Under året har vi fått minskade bidrag från Svenska Ridsportförbundet.  

Bilagor till verksamhetsberättelsen 

− Resultaträkning 

− Balansräkning 

− Lagerlista 

− Verksamhetsberättelser från grenledarna 

Styrelsen 

 

___________________       ___________________                 _____________________ 

       Per Willén             Cassandra Lusth         Maria Jeppson              

 

___________________       ___________________                 _____________________ 

   Kristina Martinsson               Hans Jansson                                  Mia Vedlund  

 

___________________       ___________________                 _____________________ 

   Joakim Carlsson         Lotten Beijer Ahlkvist                       Karolina Wallström             

   



3013 Intäkt GK registrering
3044 Medlemsavgift
3070 Tävling intäkt
3120 Evenemang
3596 Påminnelseavgift
3740 Öres- och kronutjämning

3820 Licensbidrag SVRF
3821 Verksamhetsstöd SVRF
3822 Bidrag RF SISU
3823 Utbildning intäkt
3824 Distriktsbidrag SVRF
3825 Projektstöd
3826 Bidrag återstartstöd
3827 Bidrag trygga ledare

3999 Övriga rörelseintäkter

4003 Kostnad möten
4004 Kostnad arrangörsbidrag tävling
4005 Kostnad priser tävling
4006 Kostnad tävlingsevenemang
4011 Kostnad SVRF möten, träffar, utbildning
4013 Evenemang kostnad
4031 Kostnad utbildning

5010 Lokalhyra
5420 Programvaror
6070 Representation
6093 SvRF träffar möten
6100 Kontorsmateriel och trycksaker (gruppkonto)
6110 Kontorsmateriel
6200 Tele och post (gruppkonto)
6530 Redovisningstjänster
6570 Bankkostnader
6980 Föreningsavgifter

7210 Löner till tjänstemän
7281 Sjuklöner till tjänstemän
7285 Semesterlöner till tjänstemän
7290 Förändring av semesterlöneskuld
7331 Skattefria bilersättningar
7410 Pensionsförsäkringspremier
7510 Arbetsgivaravgifter 31,42 %

Räkenskapsår: 2023-01-01 - 2023-12-31
  

Avser perioden: 2023-01-01 - 2023-12-31
 Period fg år: 2022-01-01 - 2022-12-31

  
Perioden Ackumulerat Period fg år:

Rörelsens intäkter
Nettoomsättning

9 200,00 9 200,00 13 800,00
213 335,00 213 335,00 188 480,00
196 485,00 196 485,00 188 505,00
39 600,00 39 600,00 1 600,00

200,00 200,00 0,00
-1,78 -1,78 -0,17

458 818,22 458 818,22 392 384,83

Aktiverat arbete för egen räkning
19 660,00 19 660,00 17 515,00
65 920,00 65 920,00 20 000,00
88 600,00 88 600,00 83 200,00
96 080,00 96 080,00 156 320,00
15 000,00 15 000,00 15 000,00

0,00 0,00 83 100,00
47 800,00 47 800,00 96 400,00
10 000,00 10 000,00 10 500,00

343 060,00 343 060,00 482 035,00

Övriga rörelseintäkter
2 700,00 2 700,00 444,00

 
Summa rörelsens intäkter 804 578,22 804 578,22 874 863,83

Rörelsens kostnader
Råvaror och förnödenheter

-10 085,88 -10 085,88 -4 399,30
-37 200,00 -37 200,00 -57 936,60
-93 600,00 -93 600,00 0,00
-1 438,30 -1 438,30 0,00

-840,00 -840,00 -2 831,00
-26 830,44 -26 830,44 148 900,00
-21 685,75 -21 685,75 -325 748,95

-191 680,37 -191 680,37 -242 015,85

Övriga externa kostnader
-27 068,00 -27 068,00 -23 135,00
-7 623,93 -7 623,93 -3 215,00

-132,75 -132,75 0,00
-18 509,00 -18 509,00 -9 350,00

0,00 0,00 -11 014,00
-799,00 -799,00 -1 369,00

-3 928,00 -3 928,00 -3 642,00
-10 133,00 -10 133,00 -13 074,00
-1 463,20 -1 463,20 -1 444,50
-6 142,00 -6 142,00 -4 637,00

-75 798,88 -75 798,88 -70 880,50

Personalkostnader
-346 849,94 -346 849,94 -286 307,40

-5 190,98 -5 190,98 0,00
-27 427,30 -27 427,30 -12 479,40
-37 507,48 -37 507,48 -7 914,40
-3 758,00 -3 758,00 -7 009,00

-17 126,00 -17 126,00 -19 207,72
-125 556,64 -125 556,64 -89 057,44

Preliminär resultaträkning
Örebro Läns Ridsportförbund 
975000-9160
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Perioden Ackumulerat Period fg år:
7519 Arbetsgivaravgifter för semester- och löneskulder
7533 Särskild löneskatt för pensionskostnader

8314 Skattefria ränteintäkter

8423 Räntekostnader för skatter och avgifter

8910 Skatt som belastar årets resultat

8999 Årets resultat

-5 452,22 -5 452,22 -7 304,25
214,00 214,00 0,00

-568 654,56 -568 654,56 -429 279,61

Summa rörelsens kostnader -836 133,81 -836 133,81 -742 175,96

Rörelseresultat -31 555,59 -31 555,59 132 687,87

Finansiella poster
Ränteintäkter och liknande resultatposter

23,00 23,00 2,00
 

Räntekostnader och liknande resultatposter
-391,00 -391,00 0,00

 
Resultat efter finansiella poster -31 923,59 -31 923,59 132 689,87

Resultat före skatt -31 923,59 -31 923,59 132 689,87

Skatt på årets resultat
0,00 0,00 -22 166,00

 
BERÄKNAT RESULTAT -31 923,59 -31 923,59 110 523,87

Årets bokförda resultat
-31 923,59 -31 923,59 110 523,87

 

Preliminär resultaträkning
Örebro Läns Ridsportförbund 
975000-9160

Utskrivet av Anki Almlöf 2024-02-26 06:53:30 Visma eEkonomi
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1220 Inventarier och verktyg
1229 Ackumulerade avskrivningar på inventarier och verktyg

1410 Lager av råvaror

1510 Kundfordringar

2510 Skatteskulder

1630 Avräkning för skatter och avgifter (skattekonto)

1910 Kassa
1930 Företagskonto/checkkonto/affärskonto

2010 Eget kapital, delägare 1
2060 Eget kapital i ideella föreningar, stiftelser och registrerade trossamfund

Räkenskapsår: 2023-01-01 - 2023-12-31 
 
Avser perioden: 2023-01-01 - 2023-12-31 
Period fg år: 2022-01-01 - 2022-12-31

  
 
 

Vid
 periodens
 början Förändring

Vid
 periodens
 slut

Periodslut
 fg år

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer

7 938,00 0,00 7 938,00 7 938,00
-7 938,00 0,00 -7 938,00 -7 938,00

0,00 0,00 0,00 0,00

Summa materiella anläggningstillgångar 0,00 0,00 0,00 0,00

Summa anläggningstillgångar 0,00 0,00 0,00 0,00

Omsättningstillgångar
Varulager mm
Råvaror och förnödenheter

5 934,00 0,00 5 934,00 5 934,00
 
Summa varulager mm 5 934,00 0,00 5 934,00 5 934,00

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

36 550,00 -36 500,00 50,00 36 550,00
 
Skattefordringar

-22 166,00 24 174,00 2 008,00 -22 166,00
 
Övriga fordringar

4,00 13,00 17,00 4,00
 
Summa kortfristiga fordringar 14 388,00 -12 313,00 2 075,00 14 388,00

Övriga omsättningstillgångar
Kassa och bank

200,00 0,00 200,00 200,00
521 050,22 21 889,75 542 939,97 521 050,22
521 250,22 21 889,75 543 139,97 521 250,22

Summa övriga omsättningstillgångar 521 250,22 21 889,75 543 139,97 521 250,22

Summa omsättningstillgångar 541 572,22 9 576,75 551 148,97 541 572,22

SUMMA TILLGÅNGAR 541 572,22 9 576,75 551 148,97 541 572,22

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid årets början

10 832,46 0,00 10 832,46 10 832,46
-217 534,73 0,00 -217 534,73 -217 534,73
-206 702,27 0,00 -206 702,27 -206 702,27

Preliminär balansräkning
Örebro Läns Ridsportförbund 
975000-9160

Utskrivet av Anki Almlöf 2024-02-26 06:53:50 Visma eEkonomi
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Vid
 periodens
 början Förändring

Vid
 periodens
 slut

Periodslut
 fg år

2013 Övriga egna uttag
2018 Övriga egna insättningar

2091 Balanserad vinst eller förlust

2099 Årets resultat

2440 Leverantörsskulder

2514 Beräknad särskild löneskatt på pensionskostnader

2710 Personalskatt
2731 Avräkning lagstadgade sociala avgifter

2920 Upplupna semesterlöner
2941 Beräknade upplupna lagstadgade sociala avgifter

Insättningar el uttag under året
0,00 500,00 500,00 0,00
0,00 -200,00 -200,00 0,00
0,00 300,00 300,00 0,00

Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller förlust

-117 356,19 -78 600,28 -195 956,47 -117 356,19
 
Årets resultat

-110 523,87 110 523,87 0,00 -110 523,87
 
Summa fritt eget kapital -227 880,06 31 923,59 -195 956,47 -227 880,06

Summa eget kapital -434 582,33 32 223,59 -402 358,74 -434 582,33

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder

-11 463,00 11 463,00 0,00 -11 463,00
 
Skatteskulder

-2 883,00 214,00 -2 669,00 -2 883,00
 
Övriga skulder

-5 566,00 -1 926,00 -7 492,00 -5 566,00
-7 795,00 -2 259,00 -10 054,00 -7 795,00

-13 361,00 -4 185,00 -17 546,00 -13 361,00

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter
-60 327,88 -37 507,48 -97 835,36 -60 327,88
-18 955,01 -11 784,86 -30 739,87 -18 955,01
-79 282,89 -49 292,34 -128 575,23 -79 282,89

Summa kortfristiga skulder -106 989,89 -41 800,34 -148 790,23 -106 989,89

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -541 572,22 -9 576,75 -551 148,97 -541 572,22

BERÄKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00

Preliminär balansräkning
Örebro Läns Ridsportförbund 
975000-9160

Utskrivet av Anki Almlöf 2024-02-26 06:53:50 Visma eEkonomi
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Lager 2024-01-28
antal st pris kr summa kr

Blågula lag 101 43,70 4413,7
Blå lag 136 43,7 5943,2
Gul lag 48 43,70 2097,6
vita lag 10 43,70 437
röd lag 22 43,70 961,4
deltagarrosetter 96 40 3840

Täcke DM 9 608 5472
Täcke lag 70 400 28000

Medaljer 232 94 21808
plaketter 13 24 312

Total SUMMA 59869





 

 

 

Dressyrkommittén; Verksamhets berättelse  2023 

Vi har haft 3 fysiska möten, men mycket över telefon och mail 

Vi hade i januari en träff där alla med Dressyrdomare, ÖD och de licenserade tränare 

träffas, mycket givande. Det bestämdes att det skall ske varje år. 

En Clinic genomfördes med inriktning på poängsättning/ dressyr programmen. 

 

 

Vi har under 2023 de olika lagomgångaren, men i Div 4 Ponny /Häst reds i Ryttartest mycket 

uppskattat med 10 lag + reservlag. 

 

 

Dressyrkommittén; Verksamhets plan 2024 

Den årliga träffen med Dressyrdomare, ÖD och de licenserade tränare. 

Genomförandet av Divisionerna, DM och vi har även en Clinic inplanerad  med inriktning på  

dressyr programmen.  

Vi kommer att ha en Clinic med Mats Eriksson. Vi har även anordnat träningar med Mats Eriksson 

där målet är att vi skall få en serie i DIv 1 + ett lag till Elitallsvenkan  

Under 2024  genomförs div II+ 1 med Värmland 



 

 

 

 

   

 

WE Årssummering 2023  

 
WE tävlingarna har 2023 ökat i både antal och antalet starter från 2022!   

Utöver tävlingarna som funnits i distriktet har Astrid Hedman kommit till Örebro 2ggr under 

2023 för att hålla träningar för ryttare i Örebro och distrikten runt om. Vi har även haft besök 

av en till VM ryttare under året, som heter Åsa Cidh.  

Svenska Ridsportförbundets WE-kommitté har även tagit fram WE Ridskolecup som är ett 

koncept för ridskolor att få ut WE i lektionsverksamheten.  

Flera ridskolor i länet har använt detta koncept och vi hoppas det utvecklar mer WE på 

ridskolorna.  

  

WE tävlingar   

18 Maj Örebro Hästsällskap 56 Starter  

7-9 Juli Örebro Hästsällskap Sommarmeeting 62 Starter  

4 Juni Hallsbergs Ridklubb (NY WE tävlingsarrangör) 26 Starter  

30 September Karlskoga Hästsportklubb DM Senior10 starter (3 moments tävling) 12 starter  

8 Oktober Örebro Hästsällskap DM Juniorer 17starter 45 Starter  

  

DM pristagare Seniorer:  

1:a Lisa Kjällström- Daphne (Örebro Hästsällskap)  

2:a Linnea Lycke- Guadalquivir (Örebro Hästsällskap)  

3:a Alice Roth- Califfa E (Örebro Hästsällskap)  

Totalt antal startande i DM senior: 10st  

DM pristagare Juniorer:   

1:a Nova Karlsson- Milou (Örebro Hästsällskap)  

2:a Sally Söderström- King Of Candy (Örebro Hästsällskap)  

3:a Villemo Magnusson- TinTin (Örebro Hästsällskap)  



 

 

 

 

   

 

Totalt startande i DM junior: 17st  

  

Vi hade även en representant från länet på årets RM/SM i WE som gick i Vetlandaortens 

Ryttarförening den 9-10 September.   

Linnea Lycke representerade Örebro och vann riksmästerskapet för Seniorer.   

  

Inför 2024 har vi arbetat fram en teknikcup i samarbete med Värmlands Ridsportförbunds 

grenledare Kim-Charlie Tiscar (Sunne Ryttarförening). Denna cup startar under 2024.   

Vi får en ny DM arrangör för Seniorer som blir Hallsbergs Ridklubb, där vi hoppas på fler 

starter då dom har en anläggning med större möjligheter för WE.   

Lycke hästar har och inför SM 2024 startat en ungdomssatsning i WE, med målet 

riksmästerskap/SM för Juniorer.   

Grenledare: Linnea Lycke  

 

 



Verksamhetsbeskrivning / verksamhetsberättelse 2023
I distriktet har det anordnats 4 av 5 ansökta tävlingar i distansritt varav
Kilsbergsritten stod som värd för lag-SM.

Tävlingsverksamhet 2023
26/3 Blåbergaritten – Nerikes distansryttarklubb - 19 startande
6/5 Finnerödjaritten – Nerikes distansryttarklubb - 23 startande
17/6 Kilsbergsritten med lag-SM – Nerikes distansryttarklubb - 47 startande
5/8 Bergslagsritten - Karlskoga Hästsportklubb (INSTÄLLD)
11/11 Närkeritten – Nerikes distansryttarklubb - 24 startande
Totalt 113 startande

Distriktsmästerskap
Kungsörsritten 1/10 tävlingsklass 80 kilometer
6 startande ekipage i DM
guldmedalj Victoria Boberg & Saffiya
Silvermedalj Erica Svensson & Mano

Tävlingsprestationer av särskiklt högt värde
Guldmedalj i lag på Nordiskt mästerskap på Simlångsritten, 160 km
Timmy Compier - Enzo Exlusive ox

Vinst Cei2* Dackeritten, internationell 120 km
Wilma Kjellqvist - Sir Wilfred Of Ivanhoe

Lag-SM
två deltagande lag från distriktet
Nerikes distansryttarklubb & Karlskoga Hästsportklubb

Karlskoga Hästsportklubb red hem guldmedaljerna
Ebba Compier & What a Feeling
Victoria Boberg & Saffiya
Stella Nilsson & Mac Attraction
Timmy Compier & Enzo Exklusive ox.

Ryttarklassikern lockade några in i distansrittens värld även under 2023

Övriga initiativ / Utbildning inom tävlingsverksamhet
25/3 pay’n’ride - 31 anmälda
7/5 pay’n’ride - 20 anmälda

+ 1 st träningsaktivitet anpassat för nybörjare - 19 anmälda
Digitala träningsutmaningar
#Kilometerjakten - 157 anmälda hästar
#Distriktskampendistansritt - 70 anmälda hästar

2023-12-31 Grenledare Erica Svensson



 

Internal             

    Verksamhetsberättelse från hoppsektionen Örebro län 2023 

Under årets första månader upprättades bestämmelser till lagserier och distriktsmästerskap för året 

och ett samarbete inleddes med Värmlands ridsportförbund där det beslutades att div 1 

ponnyhoppning samt div 2 ponny och häst skulle arrangeras gemensamt. 

Den största förändringen på lagtävlingar var att vi i Örebro valde att i likhet med dressyren införa 

individuell start i lagklasserna vilket innebär att ekipagen tävlar både i lag och individuellt i sin start, 

en förändring som möjliggör för arrangörerna att återfå kostnaderna för lagklassen.   

Bedömningen A:Da Capo kvarstod i division 3 hoppning, bedömningen kommer dock tas bort på prov 

under 2024 för att underlätta för arrangörerna.  

Under hösten genomfördes för första gången division 4 i hoppning med högt deltagande i likhet med 

division 3. Division 2 blev tyvärr inställt på grund av för få anmälda lag trots att vi planerade att 

arrangera det tillsammans med Värmland. 

Vi har även haft lag representerade i högre divisioner som arrangeras via Svenska ridsportförbundet. 

Under det gångna året genomfördes 32 tävlingsdagar i hoppning varav 18 för ponny och 14 för häst 

(vissa tävlingar har varit både och samma dag). Dessa tävlingar är fördelat på åtta olika arrangörer. 

Distriktsmästerskapet  

Tävlingarna avgjorde i september hos Askersunds ridklubb. Guldmedaljerna 2023 gick till: Linn 

Hörnvall (senior) från Askersunds ridklubb, My Kåberg (junior) från Örebro Ryttarteam, Emma Graff 

(B) från Örebro Ryttarteam, Michelle Landberg (C) från Örebro Ryttarteam. 

Mål 2024 

I Örebro län står vi inför en stor utmaning när det kommer till arrangörer för hopptävlingar. På bara 

några år har vi gått från att vara ett län som arrangerar både många och bra hopptävlingar på alla 

nivåer till att endast ha några tävlingar per år. 

För ponnyhoppning planeras att likt 2023 arrangera division 1 hoppning tillsammans med Värmland. 

Väl mött, 

Hoppsektionen 2023: Caroline Söderberg, Marie Bergman, Helena Lundberg och Cassandra Lusth. 



Verksamhetsberättelse Sportkörning 2023 

Verksamhetsberättelse för Sportkörning Örebro län 2023 

I sportkörning tävlar man med häst eller ponny i fyrspann, par eller i enbet. Sportkörningen har, liksom 
fälttävlan, tre delprov – dressyr, maraton och precision. 

-Dressyr som körs på en 40x80 bana, det finns även inomhusprogram som är på 20x60. I dressyren körs ett 
program i gångarterna skritt och trav, för enbet även i galopp. 

-Precision man kör en bana bestående av konor med bollar ovan på, det finns olika hinderkombinationer som 
exempelvis Bågen, Zick zack och dubbel oxrar. Banan körs på tid och ingen boll får trilla ner. 

-Maratonprovet påminner om fälttävlans uthållighetsprov. Ekipagen forcerar hindren genom de portar som 
angetts A upp till F-portar. Tidtagningen startar när ekipaget går in i hindret och stoppas när ekipaget kört ut 
genom portarna. Det är olika längder på maratonslingorna och olika många hinderområden beroende på vilken 
nivå man tävlar på.  

Följande aktiviteter i Sportkörning skedde under året 2023 i Örebro län: 

2023 hölls 13 st. träningar med Karin Söderkvist lic. B-tränare Sportkörning, ca en gång i 
månaden under hela året, träningar var på Stall Boängen, Kvinnersta gymnasiet och i Ervalla.  
Det hölls även andra träningar i sportkörning i distriktet men då med olicensierade tränare bla på 
Lilla Rom. Flera träningar i precision och även programkörning för Agneta Nylander har 
arrangerats. 

En kusksatsning har genomförts på Dyltabruk ryttarförening tillsammans med Nykils kör och 
ridsällskap, där alla i sportkörningsintresserade (från nybörjare till msv nivå) i distrikten runt 
Örebro och Östergötland var välkomna. Totalt antal deltagare var: 48 st. varav 22 st. från Örebro 
län. 
Det var tre digitala utbildningstillfällen:  

• Ylva Hedberg Fransson från Körkommitténs TR grupp, sön 26 mars  
            Genomgång av TR V i sportkörning  

• Lotta Pålsson A-tränare i Sportkörning, 2 april  
Träna dressyr med utvecklingsstegen. 

• Karin Söderkvist B-tränare i Sportkörning, onsdag 3 maj  
Hur du förbereder dig inför en precisions och maratonstart. 

            Säkerhet för kusk, groom och häst. 
  
Samt tre fysiska träffar: 

• Karin Söderkvist B-tränare i Sportkörning;  
       Träning i dressyr/precision 15–16 april  

• Marie Kahrle A-tränare i Sportkörning 29 juli 
       Träning i Maraton 

• Amanda Krogstad C-domare i dressyr/sportkörning 20 aug; 
         En programträning,  
  

Under året som gått har det hållits Pay and drive både i dressyr och i precision i Dyltabruk 
ryttarförenings regi, även flera deltagare som testade Ryttarklassikern deltog.  

En tävling i dressyr och precision 17 juni i Lätt B och Lätt A 



Verksamhetsberättelse Sportkörning 2023 

Under 2023 var det 19 st. tävlande ekipage från distriktet från Lätt B till Svår klass som tävlade i 
andra distrikt med fina resultat. (2022 var det 4 ekipage).  Lena Elander tävlade SM plac. 8/16 

DM i Sportkörning är en cup där man samlade poäng från olika tävlingar i landet under 2023.  

Resultat DM ponny enbet: 

1. Barbro Holm - Erica's Little Amalia - Dyltabruk Ryttarförening 49,5 p 
2. Lisa Stolt – Romeo´s Dinet - Dyltabruk Ryttarförening 32 p 
3. Åse-Lotte Jansson- Amiral Hilmer - Winteråsa Ryttarförening 7 p 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
4. Desireé Pettersson - Axtorps Cayenne 652 - Dyltabruk Ryttarförening 6,5 p 
5. Hanna Mäki - Jerns Poirot – Dyltabruk Ryttarförening 4 p 
5.   Anna-karin Thunqvist - Fire Girl - Dyltabruk Ryttarförening 4 p 

 
 Resultat DM häst enbet:  

1. Lena Elander - Joop JB - Örebro Hästsällskap- 41 p 
2. Frida Johansson - Tai Carno - Dyltabruk Ryttarförening 2 p 

 
 

Övriga utbildningsinsatser i Sportkörning har hållits på Herminge ridskola och på Karolinska 
gymnasiets Öppethusdagar på Kvinnerstaområdet 

Även om vår gren just nu är liten, så finns det flera nya ekipage på väg upp i vårt distrikt och vi 
uppskattar att det är flera nya ekipage som förväntas att debutera på tävling under 2024. 

Sportkörningskommittén i distriktet har haft regelbundna möten ca en gång i månaden, både 
fysiska och digitala 

 

 
 
 
 



 

Fälttävlanskommitén, verksamhetsberättelse 2023 

 

Har under året haft avsuttna träffar i form av kickoff och infokvällar. Under året har distriktets 

ryttare deltagit på många tävlingar och med bra prestationer! 

 

Nytt för 2023 var Örebrocupen, vilket är en cup för distriktets fälttävlansryttare. Cupen pågick 

under hela säsongen och gick ut på att tävla minst tre tävlingar där genomsnittstraffet på de 

tre bästa starterna räknades. Vann gjorde Sofia Östlund på ponny och Linnea Haglund på 

häst. 

 

Året inleddes med Sugarcup som arrangerades av Örebro fältrittklubb och Ryttarkamraterna 

Kumla. Omgångarna var väldigt uppskattade av länets ponnyryttare.  

 

Örebro fältrittklubb vann ponnyallsvenskan i fälttävlan arrangerad av Upplands 

ridsportförbund. Från distrikten deltog även allianslaget Mullhyttans RK/ Örebro RT i 

ponnyallsvenskan och Ryttarkamraterna Kumla i hästallsvenskan. 

 

28-31 juli arrangerade Rid och körsällskapet Sporren Lag-SM och R&B eventers 

unghästchampionat. Örebro fältrittklubb deltog med ett ponnylag i SM och Sally Wittvången 

vann unghästchampionatet för 5 åriga hästar.  

 

DM reds under Trossnäs fältrittklubbs tävlingar den 19 augusti. Miranda Åkesson vann både 

på storhäst och ponny 14-20 år. Ponny upp till 13 år vann Wilja Landmark. 

 

2-3 september deltog två ryttare i inverkans SM som reds i P90 varav Matilda Lundgren tog 

en tredje placering! 

 

Den 19 november arrangerade fälttävlanssektionen en clinic där fokus låg på 

terränginspirerad banhoppning. Många tips delades ut om hur man kan fortsätta träna på 

specifika terränglinjer även under lågsäsong. Under clinicen hölls även prisutdelning för 

Örebrocupen. 

 

Mål inför 2024 

Delta med lag på lag SM 

Örebro Fältrittklub ska arrangera fälttävlan med DM 1 september. 

Distriktet kommer delta med lag i allsvenskan arrangerad av både Upplands ridsportförbund 

och Östergötlands ridsportförbund 
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