Presentation av Sophie Karpe.

Sophie Karpe ar féodd 1982 och ari dag VD for Life With a Horse samt anstalld hos Evidensia Hast
Helsingborg.

Hon har utbildning fran Skandinaviska Ledarhogskolan och en gedigen yrkesbakgrund inom
ledarskap, organisation och kommunikation.

Sophie har mangarig erfarenhet fran naringslivet, bland annat fran IKEA

dar hon under fem ar haft roller som logistikchef samt kommunikations- och inredningschef.
Under sin tid dar var hon aven utbildningsansvarig for ledarskapsutbildningar,

vilket har gett henne stark kompetens inom utveckling av manniskor, strukturer och
verksamheter.

Inom ridsporten har Sophie ett brett och djupt engagemang.

Hon har varit landslagsryttare fran ponny till seniorniva och har darigenom god

forstaelse for bade bredd- och elitverksamhet.

Dartill har hon under fem ar varit aktiv i styrelsearbetet i Hittarps Ridklubb som ar en forening
med ridskola och ligger strax utanfor Helsingborg, vilket ger vardefull erfarenhet av
féreningslivets vardag.



