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Månadens profil 
Smålands Ridsportförbund har i Månadens profil valt att belysa de 
många engagerade personer och ryttare som finns bland distriktets 
klubbar. Månadens profil i december är Eriksmåla Ridklubb. I den 
djupaste skogen i Emmaboda Kommun, mitt emellan Kalmar och 
Växjö hittar ni oss! En liten ridskola med knappt 350 medlemmar 
som har en stor vision – att vara Sveriges bästa ridklubb. 2025 
utsågs de av Svenska Ridsportförbundet till Årets ridskola fick ta 
emot pris på Ryttargalan.  
 
När och var grundandes er förening Eriksmåla Ridklubb?  
Klubben grundades 1964 och hette då Eriksmåla Ponnyklubb, lite senare ombildades 
klubben till Eriksmåla Ridklubb. På den tiden låg klubben i Greveshult, Eriksmåla. 
Bertil Aronsson drev ridskola och mycket populära ridläger fram till 1988, därefter tog 
ridklubben över ridskoleverksamheten.  
 
Under många år drevs framgångsrikt nationella hopptävlingar för ponnyer där klubben kunde 
ståta med en omtyckt terrängbana. 
 
Kontakt med kommunen om att klubben behövde få hjälp med bättre lokaler togs redan i 
början av 2001. Därefter fördes diskussioner fram och tillbaka, som drog stor 
uppmärksamhet i pressen. Att flyttlasset skulle gå till Lidahult klubbades av medlemmarna i 
januari 2002 och längre fram på våren i kommunen. Från Greveshult flyttade ridskolan i maj 
2002 och i december 2002 kunde man börja komma till rätta på nuvarande plats i Lidahult. 

Vilken typ av verksamhet har föreningen idag? 
I första hand är vi ridskola och vår huvuduppgift är att utbilda elever från nybörjarstadier till 
avancerad ridning samt tävlingsryttare. 

Alla ridgrupper följer en särskild utbildningsplan som är väl genomarbetad för att uppnå 
största möjliga utveckling. Att lära sig rida är svårt och helt underbart! Att utbildas inom häst- 



och stallkunskap ser vi som en självklarhet och absolut nödvändigt för alla som är elever hos 
oss, även för de som har egen häst eller rider på högsta nivå. Vi uppmanar våra elever att ta 
vara på alla teorilektioner som ridskolan erbjuder, man kan aldrig lära sig för mycket!   
 
Utöver den traditionella ridskoleverksamheten erbjuder vi så mycket mer – det finns så 
mycket spännande inom hästsporten och vi är alltid nyfikna på att lära oss mer. Vi ser till att 
våra elever får möjlighet att utöva så många som möjligt av ridsportens grenar, inte bara 
dressyr och hoppning.  
 
Vår tävlingssektion är fantastiska till att hänga på alla idéer och ordna tävlingar inom 
ridsportens alla grenar för att vi ska ha en bredd. 
 
Vi har en liten terrängbana där alla elever får möjlighet att hoppa terränghinder. Svårt att 
avgöra vem som gillar det mest – hästar eller ryttare.  
 
Vi har särskilda WE- veckor då alla får rida WE. Vi har ordinarie grupper i voltige, 
sportkörning och parasport. Våra elever får även prova på att tävla distansritt i vår härliga 
ERK-ritten. 
 
Vår verksamhet består även av att utbilda hästar. Vi har ett mycket spännande 
unghästprojekt där våra elever får ta del av utbildningen av den unga hästen – allt från att ta 
på grimman på fölet för första gången till att visa på 3-årstest. 
 
Här finns möjlighet att lämna sin häst för inridning och/eller utbildning. Här finns också våra 
egna unghästar – antingen egen uppfödning eller inköpta som föl eller unghäst. 
 
På vår anläggning finns hästar i varierade åldrar som ska utbildas till glada, trygga individer. 
För oss känns det viktigt att utbilda våra elever i hur man hanterar och anpassar sig efter 
individen. 

Hur har föreningen och verksamheten utvecklats genom åren? 
Vi har haft en stor utveckling i att gå från den traditionella ridskolan som främst erbjuder 
hopp- och dressyrundervisning, till att bredda vår verksamhet för fler. Här finns något för alla 
som är intresserade av hästar, allt från pensionärsridning till hästagility.  

Vi hittar på mycket kul tillsammans – åker på studiebesök till Lojsta Hed (har vi tur följer det 
med ett föl hem) och ungdomssektionen fixar spökrunda, övernattningar och resa till 
Göteborg Horse Show. 

Finns det någon milstolpe i er historia som ni är extra stolta över?   
Vi är otroligt stolta över vår kvalitetsmärkning som vi fick 2015, ett bevis på att vi håller den 
höga standard som vi ständigt strävar efter. Störst av allt är nog ändå utmärkelsen som Årets 
Ridskola 2025. 

Vilken roll har ridsporten och er förening för Eriksmåla med omnejd?   
Vi är i en liten kommun och alla invånare är viktiga för oss på ett eller annat sätt. Vi i vår tur 
försöker bidra med det vi kan – vi är en fritidsgård som har öppet 7 dagar i veckan 7.00-
22.00 (lördagar stänger vi kl 20.00). Hit är alla välkomna. Vi är med och håller i rastaktiviteter 
i skolorna och flera av våra duktiga medlemmar hjälper till och går nattvandring. 

Vem inspirerar er och varför?  
Åhhh… vi inspireras av så mycket och så många! Det är alltid jättekul att besöka andra 
ridskolor och träffa deras ridlärare/personal/styrelse för att utbyta erfarenheter. 

Berätta mer om er ridskoleverksamhet? 
Vi har ca 260 uppsittningar i veckan och ca 21 ponnyer/hästar i den ordinarie 
undervisningen. Vi har ridlekis, nybörjargrupper upp till tränings/tävlingsgrupper, 
motionsgrupper och paraverksamhet. Eleverna är mellan 3 år- 80 år. 



Vi har lektioner sju dagar i veckan och erbjuder lektioner även på förmiddagar några dagar i 
veckan. Varannan fredag erbjuder vi utbildningstävlingar för våra medlemmar. 

Vår personalgrupp arbetar utefter en personalpolicy och en lärarhandledning. Vilket gör att 
verksamheten blir tydlig och säker. Ridskoleverksamheten följer en utbildningsstege som är 
tydligt dokumenterad. Där står vad varje nivå ska uppnå, både ridmässigt och teoretiskt. 
Vilket ger en röd tråd genom hela utbildningen. Därefter har vi en terminsplanering för alla 
nivåer, den är uppdelad på fyraveckorsperioder med både teori- och ridlektion. Ridövningen 
byggs på varje vecka och blir en hoppövning sista veckan. Vi använder oss utav samma 
grund på övningen i alla grupper det är bara svårighetsgraden som ändras. Detta gör att 
hästarna känner igen övningen och för eleverna är det lättare att ”bygga” på sin kunskap. 
Varje ridlärare planerar ”sin” ridlektion utefter vad som står i planeringen för veckan.  

Ni utsågs till årets ridskola i Sverige 2025, hur kändes det att få den utmärkelsen? 
Helt fantastiskt, ci blev så glada. Det känns så stort att ha blivit nominerade och att just vi 
blev utvalda bland alla fina ridskolor som finns. 

Vad är på gång i föreningen i nuläget? Några speciella satsningar eller projekt? 
Vår verksamhet växer stadigt och vi har vuxit ur den anläggning vi har idag. Stallet är fullt 
och nu finns inga lediga tider kvar på våra banor. Därför har vi under många år kämpat med 
att hitta lösningar för hur vi ska kunna bygga ut vårt stall och bygga ett ridhus till där vi får 
möjlighet att utöka vår verksamhet och hitta nya spännande områden 

I år fick vi medel beviljade från Allmänna Arvsfondern att bygga en ny, stor hall. Detta 
kommer öppna upp möjlighet för oss att utöva sportkörning även vintertid och givetvis kunna 
bredda verksamheten ännu mer. 

Vi byter successivt ut vår stallinredning, fler spiltor ska bli boxar. Vi påbörjar just nu 
byggnation av nytt stall med ytterligare 10 boxar. 

Vi har fått överta ett gammalt hus som funnits på gården sedan 1800-talet. Det ska nu göras 
om till kursgård så vi hoppas på att utveckla med många roliga kurser och läger. 
 
Vilka är nycklarna för en framgångsrik förening och verksamhet? 
Vi tror att vi måste vara tydliga med vårt mål. Alla ska veta i vilken riktning vi är på väg. Hos 
oss har vi varit noga med visionen – den är med i alla beslut som ska fattas. Vi har varit noga 
med att vi har tre ben att stå på 1. ridskoleverksamhet 2. tävlingsverksamhet och 3. 
Medlemsryttare. Dessa tre ben och denna prioritetsordning används vid all beslutsfattning. 

Att hela föreningen arbetar utefter våra styrdokument, är förtroliga med vision, 
verksamhetsbeskrivning men även vår policy. Ett gott samarbete mellan styrelse, 
verksamhet och våra sektioner krävs. Vi är alla viktiga och behövs. Att ha koll på föreningens 
ekonomi är en annan del som jag tror är nyckeln till framgång. 

Vilket områden inom ridsporten brinner ni mest för?   
Hästvälfärd är något som är extra viktigt för oss. Vi ser hästarna som våra viktigaste 
arbetskamrater och vårt fokus ska vara på deras välmående och att tillgodose deras 
naturliga beteende i möjligaste mån. Vi skulle också säga att vi brinner för utveckling – vi har 
så mycket spännande att undersöka.  

Hur ser det ideella engagemanget ut i föreningen? 
Det är något som är en utmaning för alla föreningar och så även för oss. Vi har en 
engagerad styrelse och aktiva sektioner vilket gör det enklare att engagera medlemmar. Vi 
tror på det personliga mötet, där vi pratar direkt med medlemmarna om vad som behövs. Det 
är många ideella timmar som läggs ner på klubben, vilket vi är så glada över. Som liten klubb 
har vi fördelen att kunna möta alla och skapa nära kontakt, tillsammans gör vi skillnad. 

 

 



Vad är det bästa med att engagera sig i ridsporten?  
Ridsporten handlar inte bara om ridning det är även samspelet med hästen och 
gemenskapen med andra. Oavsett ålder, erfarenhet eller förutsättningar finns det något för 
alla och här kan man träffa vänner och få minnen för livet.  

Vad har ni för mål och drömmar för föreningen och verksamheten i framtiden?  
Vi har så mycket roligt på gång med utökning av verksamheten och renovering av vårt ”hus”. 
Vi drömmer om att kunna bedriva kurser och lägerverksamhet i vår nya kursgård. Men 
självklart arbeta vidare med att utveckla vår anläggning och verksamhet för bättre 
förutsättningar för hästar och medlemmar.  

Har ni några tips till andra föreningar som vill utveckla sin verksamhet? 
Att verkligen lägga ner tid på att sätta grunden; vision och verksamhetsidé och verkligen 
tänka på detta i varje beslut som tas. Att hela tiden ha målet framför er och se till så att allt 
som görs tar er mot ert mål och vision. Tappa inte bort värdegrunden och ekonomin. Utan 
medlemmar – ingen förening. 
 
Inom ridsporten pratar man ofta om ledstjärnor, vilka är dina 3 viktigaste ledstjärnor 
för ert engagemang inom ridsporten? 
* Jag hanterar hästen på ett sätt som jag kan stå för och som jag är stolt över inför 
omvärlden. 
* Jag behandlar alla hästar med respekt. 
* Jag visar respekt för alla människor. 
 

 
Eriksmåla Ridklubb erbjuder en omfattande verksamhet för hästintresserade i alla åldrar.  
FOTO: Eriksmåla Ridklubb. 
 
Läs mer om föreningen på eriksmalaridklubb.se 
Läs mer om Årets ridkola på ridsport.se   

https://www.eriksmalaridklubb.se/
https://ridsport.se/nyheter/ridskola/nyheter-ridskola/2025-11-26-arets-ridskola-2025-finns-hos-eriksmala-ridklubb

